ગધ્યાત્મવસ્તાજોજઃ । 


ન્ચાયવિશારલ-સ્યાયતીર્મગુસિમણરગશ્રીન્યાયવિગય- 
વિદ્સિત । 


સોપજ્ઞ ઘુગતતી “ પરતાવતા '-વિમૂષિત । 


॥૧1₹,-- 
શ્રી પુરેન્્ર ફીળામાર્દ ફરી, યો ₹ 
દ £-11. 5 3) 


ટ્રિતીય મલ્દરભપ્‌ । 
પીર ઘઇ. ૨૪૬૦ ] પર્કરણ ૧૨ (વિક ણ ૧૧૬૦ 
1 મે-૧૧ ૪, ૧1૧] 


દૃતિતરશ્/ ૧૦૦૦ 


મૂસ્ય € ૨ૃ॥ 


5૦-25-0, 
પુરતકપ્રાસનિનુ સ્ત્ર - ર 


શ્રી લીલાવતી દેવીદાસ 


વાકકેર્‌ રડ | 
વિજયમદાત, ન 3 | 


ઝુ 


પ*રે માગ મુબઈ 
ક્ક-વડડ-૩૦૩-૩૦ 


વમ રા-ધૂી કહાણાપ્રિત્ર સન તિ 
પ્ર 


ત નસમાં “તાવ મિડ્લનાઇ ડકરૂ 
કરાક મ છાપી પ્રતિત કુંતા 3-૬-0૯૩૪ 





જક 
સ ઉ જી 
ચ્ન્્ક્ર ઝડ” 


શ્રીડિજ્યપસ્‌ષ 
#ચધર્મસરિજી સહાગજ 


પરસપજડ ગુરુદેક 





શુરુવન્ટ્તા ! 


ચત જ્ઞાનમનત્તરિતમયાશમોરતશિતન્યાનછો 
થમ ક્ષાસ્તિસ્નસ્નજોવનતનજોવાસિયાનપદ | 
યશ્ય ત્રલતય મદ્રિન્ળો મૂમળ્ઝઝશ્શોતમમે 
વિશ્વાન્વગિતમવળો વિગયતે શ્રીષમેણૂર્‌ીશ્યર ] 


વન્સન્નેડ્તરતિમપ્રમાવકમજા વિશ્વોપજા (તા 
રુઢાન્તતતિવાન્મિજાતલટાતન્તાપરળીત્વા | 
કરમ્યાસતર્યળવશમિતપોટ્ાયમોરણનજા 
માળાવિ મુળાકસ્વણસિત ત્રીધેસૂર્‌મ્દરા ॥ 


--સ્યથવિગ્રય । 


કૈલક્ષતા 
શ્રી સુરેન્દ્રભાઇ લીલાભાઇનો આ સુસ્તકમાં પ્રકાશક 


તરાંકેનો ચોગ મહત્ત્વપૂથુ' છે તેએ નથુ ભાઈ છે સ્ન્‌[ટ[ 
શ્રીમાન શેઠ ઉમાભાઇ અને ન્હાના ઈન્દ્રકુમાર તેમના 


સામાજિક વિચાર્સ સ્ટૃતિ પણુ એટલી % ઉજવળ છે 
*ષ્ટ્ભક્તિ પણુ તેમની ઉશલેખનીય છે તેમની શ્રીમન્ત 
સ્થિતિ તેમના સદ્ધ ખાદો પરિધ્ાનથી વધુ દીપે છે અને 
બીજી શ્રીમતી વ્યક્તિઓને શદ્ધે સાદગીના દાખુલે॥ સુરો 


વચેદરાના માગ દર્‌કુ ચ્તુમાંસમાં આ સુવિખ્યાત 
રાસનપ્રભાવડ પરિવાર ધમ'પભાવનાના યુંશ્ય કાર્યમા 
પોતાનો હાન ચોગ આપ્ય છે એટલુ જ નહિ, પણુ 
સારા વડોટ્ગ-નિગાગ દગ્સ્યાન ઞાસવિડ મચાર 
કાયને આગળ ધપાવગાસા આએ ધર્માત્મની માતાજી 
ગનેતેસન્‌ા ગ શાની શાગનલખ્ન કુગ્ારાના અસાધારણુ 
ઉટ્મારે 


જવલન્ત ઉદાહુ-ણુ 3ર પાડશે 
છ 


મક્તાવના 


પ્રાછીમાત્રને સુખ -નેઇએ છે એજ દરેડતુ પરમ 
ઇઈટ્ટ અને પરમ ધ્યેય છે એનેજ નાર આખુ જગત્‌ 
પોતપોતાની ખુદ્ટિ પ્રમાણું પાતપાતાથી બનતા પ્રયત્ને 
કરી રહ્યુ છે પરન્ડુ શુ કારણુ છે કે દરેકની પ્રવૃત્તિ 
સુખને સારુ પ્રવર્તમાન છતા, સુખને માટે #રેકની 
ભરસક કેશ્ચિશ હોવા છતા ગત્‌ ૬ ખગ્રસ્ત ? વિચાર 
કરતા માલૂમ પડે છે કે પ્રાણી સુખની પશિભાવાથીજ 
અનભિજ્ત છે આવી હાલતમા માચો! માગ' કયાથી લાધે 
અને ધ્યેય કૅમ પાર પડે? 


માણુસ સમજે છે કે વિષયો-ભૌતિક વિષચે! સાપડવા 
થી સુખી થવાય પણુ આ એક બ્રમ છે ડા, ભૌતિક 
સાધનો સુરતા પ્રમાણુમા સાપડવાથી અચુક હદે જિન્દગી 
ની કેટલીક સુસ્કેલીએનો અન્ત આવી નય પણુ 
એટલેથી સુખ પ્રાપ્ય નથી ભૌતિક સાધનોની સગવડ 
મળવાથી એક પ્રકારે સુખ અને આનન્દ અઝુલવાય છે 
એ વાત સાચી પણુ તે યુખ ને આનન્ઢ વામ્તવિક મીતે 
ઉપલકીયા અને સ્થૂળ હાય છે એ યુખ ને આનન્દ 
માયાવી અને ક્ષણિક હોય છે એમા સાચુ યુખ ઞમાચેલ 
મમજવુ એ ગ ભીરમા ગભીર ભૂલ થાય છે માચા સુખ 
માટે ભૌતિક સગવડ ખસ નથી હજાર ભૌતિક સગવડ 
રાય છતા મન્કારવર્જિત અન્ત કરણુ શ્ાન્તિવિદ્ઠીન 
ચ્થિતિમા હોય છે તમામ પ્રકારના ભૌતિક ગાધનેો હોવા 
છતા અસ સ્કારી હુડયસમા ફ્ડફ્ડાટ કાયમજ રહે છે એતુ 


(૨) 


જીવન ખહુષા ગન્તપ્ત, વ્યાકુલ અને ત્યગ્ર રહે છે નિદાન, 
ભૌતિક સગવડ પર સુખની ઈમારત ખડી થઈ ગકવાનુ 
માનવુ એ એક બમદૃષ્િ છે અને ગેજ મહામિથ્યાત્વ 
જુ એ જાતના ઘેર “ બન્ધકા- માં આ પ્રાણી અનાદિ 
માળથી ગાથડી રો કે અને એની આટલી કબડી 
ન્થિતિ એ મિથ્યાત્ત જ કરી ટે એ મિછયાત્ક ખત્ચા 
વગર્‌ સદૂદષ્ટિ કૅમ પ્રાપ્ત થાય 


ચાચુ જીવન શુ છે એન સમજાય ત્યા લગી 
દૃશ્યા જેટલા સાધનો ને સગવડો પણુ માનત પરિતાપેને 
શમાવવા સમથ ન થાય સ્રિત્તના રોષો, મનના વિકાશ 
અતે અન્ત કરણુની મલિનતતા માણુસને હજાર સગવડ 
ભર્યા સાધનો વશ્ચે પણુ હેરાત કર છે આન્‍્તર જીવનની 
શહિન દગાભા દરિયા જેટલી લક્ષ્મી કે અખિલ ભૂગોલત 
શાશ્રાકત્ય પછ સુખ આધી શકતુ 1થી સુખનું સ્થાન 
ભત્ત કરણુ છે એના પર મળના થર બાઝેલા હોય ત્યા 
લગી, ચાહે ગમે તેમ્હરા મગવડીયા સાધનો વિમાન 
હોય, માચુ ગુખ ન હોય કાદવભર્યાં ભહટનસા દૃધ્‌ 
રેડાય તે! એ ટ્્ધ પણુ કાદવજ ખતી જાય ને! તેમ 
ખહાગ્ના અગવડીયા સાધને દ્રાગ નિપજાવાતુ ગઝુખ ષણ 
શાત ર૩મા ભળીને શાન્સિર્પ ન રહેતા અશાન્તિમાં 
પરિણુમી «તય 
આ રથો ખુવ્કુ થાય છે ઝે નુખતી પ્રાષ્તિ માડ 
મન્ત #રણુર્તાં નિમહ્વતા ભપેથિત કે સનત કરણ 
ન્વચ્ઠ કાંડના પ્યાના જેવુ ઉજીડળ ઘવુ જેઈએ 
થિસની ઉજવળ સ્થિતિ એ જ સુખનુ ઉટ્ટમસ્થાન 


(૩) 


છે, એજ સુખની સાચી %મિકા કે એ માટે ચિત્તના 
રાષાને ખ ખેરવાની જરર છે કોધ, મદદ, લોભ; તૃષ્ણા, 
મત્સર, ઇર્ષ્યા, દ્રેય, અસૂયા એ ખધા ચિત્તના દોષે! છે 
મનના એ વિકારોને ધોયા વગર સુખની આશા રાખવી 
સર્વથા અસ્થાને છે એ મળને ધાયા વગર ઈન્દ્ર, ચન્દ્ર, 
નરેન્દ્ર કે ચકવર્ત કોઇ ચુખી વઇ શકતે! નથી જેણે 
પોતાની આન્તર શૃદ્ધિ સાધી છે તેને ભૌતિક ચાષનોની 
ક્ષગવડ કમ હોય અને એયીં બહારની અગવડના ભતુ 
ભવનો સામને કરવો પડે તે પણુ તેતા ચિત્તની શાન્તિ 
શખાધિત રહે કે આન્તરશુદ્ધિધારકની વિકસિત જ્ઞાન 
દૃષ્ટિમાં દુ ખને પણુ સુખરપે માની પે(તાની આત્મ 
શાન્તિને સુરક્ષિત ગખવાતુ સામર્થ્ય હેય છે આ પરથી 
સાચુ સુખ કયા છે એ સ્પષ્ટ થાય છે એક” શખ્દ્રમા 
સુખની ભૃમિકાનો ઉ્લ્ષેખ કરવો! હોય તો! દી શકાય કૈ 
માચુ ચુખ મદાારમાં છે વિ્વાર અને આચગ્ણુની શુદ્ધિ 
એતુ નાસ સદાચાર સુદ્ધ ભાવના અને પવિત્ર વર્ત્તન એતુ 
નામ સદાચાર અહિયાઇ અય, સયમ, ત્યાગ, મન્તોષ 
આદિ ગુભ્ાથી જીવનનુ સસ્કરણુ એનુ નામ સદાચાર 
આ પ્રકારનું સસ્કારશાલી જીવન શ જ ખરી રીતે 
જીવન છે ખરેખર્‌ ડહાપણુ એ પ્રકાશ્નુ જીવન જીવવા 
માજ છે વાન્તવિક સુખ ને શાન્તિ એ પ્રકારના જીવનમા 
જ વિલમે છે 

આત્મા, પગ્લોક ફે ઈશ્વરમાં ન માનનાર એ ન 
માનવાને અગે “નાગ્તિક' કહેવાય છે કેમકે એ 
તત્તોના અસ્તિત્વ પર્‌ એની આમ્થા બેસતી નથી; 


(૪) 


પ્રામાણિકપલે વિચાન કળ પ ધમશ કગ્વા ૭તા; પોતાની 
વિચારશક્તિનો જિરામુ વૃત્તિએ ઉપયો? કગ્યા છતા તેની 
યુહ્ધિમા તે તત્ત્વો ઉતરતા નથી આવા મનુષ્યઇમા 
મેટલાક આદ્શપૂજક પણુ હોય છે આવા “ નાસ્તિક ? 
ગણાતાશા પણુ નીતિ અને સદાચારની ઉપાસતામાં 
તત્પર હાય છે આવા મતુષ્યો, આત્માં અને ઇશ્વરને 
માતીને જે કરવાનું છે તે, તેને વગ્રર માન્યે કરતા હોય 
છે માવા, તર્વરણિએ # તાસ્તિક? કહૅવાતાએદ પણુ 
મૈતિક દિએ માગ પર હોય છે અતે પોતાતા જીવતનુ 
મ્રેય સાધન કરતા હોય છે આ પરથી ૧/જઞાય છે કે 
તત્તવદવ્ટિએ «ત્યા નામ્તિકત હેધ્ય છે ત્યા પલ્ુ સદાચાર 
નીતિ પોતાનો ભ ગળ પ્રેકાશ પાધરે છે અને આખર 
મદાથારી જીવનનો મહાન્‌ પ્રકાશ પ્રમરત્તા પરિણામ એ 
આવે છે કૈ તેના ખધા બ્રમો! જાગી ભૂકા ધાય છે અને 
એતે સમ્યઝર્સન પ્રાપ્ત થાય છે 


આ પરથી થમજાવુ જેર્ષુએ કે મદાચારનેોઃ આદશ 
સાણુસને તત્ત્તદષ્ટિ ( પશક્ષતત્ત્વશ્રદ્ધા )ની ગેરહાજરીમાં 
પણુ કવ્યાણુભમિ પ૦ ચઢાને છે એ પણુ જેવાય છે કે 
કશ્રકત્ત્દત્તમાં માનીને પણુ કટલાક તેમાથી પ્રેરણા 
મેળવે છે તેએ ઇશ્વરક-ત'ત્વની શ્ર દ્રામાથી ઇશ્વરભષ્ઠિતિ 
વહેવડાવી અહિ સા આદિ ઇશ્વરની આસાએનુ પાલન 
કરવા તત્પર થાય છે આમ, તત્ત્વદછિએ ગેરસમન-૪વાકા॥ 
એ પણુ ગદાચાગ્માર્ગના સાધનથી પોતાનુ ખ્રેય 
સાધે છે 


ગા પરથી ફલિત ઘાય છે કે જીવનવિષિ ક્મેજ મુખ્ય 


(પ૫) 


પ્રશ્ન છે અને સુખની સાચી શ્રાવી એમા «૪ રહેલી છે 
આત્સા, પરલોક કે ઇશ્વરમાં માનીને પણુ જીવનશુદ્ધિની 
સાધના ન હોય, સદાચ્ારતુ પાલન ન હોય તો તેવી 
માન્યતા માત્રથી શુ કત્યાણુ ધાય ? નિ સન્દેહ, 
સદાચાર્વિહીનત આસ્તિક કરતા ઞદાચારસમ્પન્ઞ . 
નાસ્તિક ઘણે દરતે ઉચેય છે આત્માં અને ઈશ્વર 
વાદના સિદ્ધાન્તની ખરી અને ગ્હાટી ઉપચો!ગિતા જીવન 
ની શુદ્ધિ કરવામા છે, આત્મ-જીવનને વિકસિત ખના 
વવામા છે, સદ્દાચારના પથ પચ પ્રગત થવામા છે એ 
ત્રકારની જીવનવિધિ ન્ત્યા પ્રગતિશીલ , હોય છે, હા 
તત્ત્વજ્ઞાન ( 131110 0[003/ ) સ બ ધી ઝાડ બાખતના બ્રમ 
કે સશય જે હયાતી ધરાવતા હોય તે! તે જીવનસાધન 
ના પ્રકરણુમા,કશી બાધા નાખવા સમર્થ થતા નથી 
તૈ ખાપડા, ગદાચારના પુણ્ય તેજ આગળ જરા પણુ 
શાજુ ઉંચકવાને અશકત હોય છે આદગપૂજનની વેગ 
વ્રતી પ્રવૃત્તિ આગળ તે ખીચારાએને પડયા પડ્યા સડયા 
સિવાય ખીજી કોઇ ગતિ રહેતી નથી 

આ ગ્રન્થના નામનિદેચેશમાં પ્રથમ ત્રચોગ “અધ્યાત્મ” 
શખ્ટનો છે અને તે, ગ્રન્યનો શુ વિષય છે તે જહેર કરે 
છે 'અધ્યાત્મ'નો અર્થ આદત્મહિતને_ અનુકલ અધ્યરણુ 
એવે થાય છે એટલે એ પણુ જીવનવિધિને જ નિદેષશ 
કરે છે આત્મહિતને અનુકૂલ આચરણુ એટલે ઞદાગરણુ 
જે કે ગધ્યાત્મની ઉચ્ચ ભૂસિકાનુ જીવન ખહુ ગ ભીર, 
ખડું ગૂઢ, ખછુ સૂક્મ અને કત્મનાતીત હોય છે તથાપિ 
ત્તે હરે પહોચવા સગાઉ સદાચારની કેટલીય સીટીએમ * 


(5) 


પ્રગતિ સાધડી પડેછે કતએવ એને માટે ભાત્માની 
ખાત્રી થવા સુષી રડ નેવામી ત જોય ખરી રીતિ તે 
સહાચરણુદ્રારા જેસ જેમ આન્સર મલ ધોવાતે! જચ 
છેતેમ તેમ નાત્મશ્રટાનો પ્રકા ત્રનટ થાય છે અને 
તેમ તેમ ભ0યાત્મિક જીવન વિકગે છે આ પરથી નઈ 
શકાય છે કે અધ્યદ્મજીવન આત્મવાદ પર જ જીવાય 
કૈએેમ નથી પરન્તુ પરમ કત્યાણુની, પરમ સુખની 
ભાવતા ૫૨ ન્નથવા નૈતિક ભાવના પર તેના ઉત્થાનનુ 
નલલખન છે અતએવ પતુષ્ય ચાહે આત્મવાદી હોય 
રે ચાહે અનાત્મવારી હેય, કેને પણુ માટે અધ્યાત્મ 
જીવનની ઉપષોગિતામા કકોપ ફરક આવતેર સપી 
અતાત્મવારીનું અમ્યાત્મજીવન “ જજાલ્ચે ” પણુ તેના 
નાત્માતુ હિતમાધક અવત્ય ખને છે તેના ( આત્મા ) 
પરતા ગ્માવરણુ ખનેડવાતુ કામ “ અજાહ્યે 9 પણુ તે 
અવશ્ય બજાવે છે અને એ રીતે તેનુ પરમારથ કલ્યાણુ 
પણુ સપાય છે આમ, અધ્યાત્મજીવન અર્થાત સદાચાર 
ઉપિ એ જીવનતો મુખ્ય, શેઇ અને પ ગળમપ સદશ છે 

“અધ્યાત્મ શખ્ટમાં “આત્માં'એ પ્રયોગ ઝખ્ય છે 
એટલે અધ્યાત્મની વિચારણામાં આત્માનો વિચાર સુખ્ય 
શ્પાન ધરાવે એ તદ સ્વાભાવિક છે પુરાતનકાલિષે 
ભારતીય ષડ્દર્શાનોના સાહિત્યમાં ાત્મસતાની સિદ્ધિ 
પર પુષ્કળ હઊઢાપાડું કરયો છે પ્રમાદ તથા 
તકથી “મા માતે સાખિત કગ્વાસ સુરતને ભારતીચ 


દશનધરાનો પ્રયન અદુ વિસ્તૃત ગને કિમ્મતી છે 
એશણતીય સસ્કૃત્તિ છે કે જેતી તરક્થો સસાર્ને 


(૭) 


₹ આતમાં એક સ્વતન્ત્ર તત્ત્ત છે ' એ ત્રકારના સાનને. 
તારસોા મળ્યો છે જગત્‌ ભારતીય દર્શનથી આત્માને 
જાણુવા લાગ્યુ છે છતા આજે ભારતમાં જ એક એવુ 
આન્દોલન ઉપમ્થિત થયુ છે કે છે અનાત્મવાદતું જેર- 
મોરથી પ્રતિપાદન કરે છે «મમાં કમ, આત્માના સખ ધે 
મશયાળુ વૃત્તિ તો વર્ત્તમાન યુગના બુદ્ધિજીવી જગત 
સાનો બહુ મ્હાઢો વર્ગ ધરાવે છે આજના ખુહ્ડિવાદનુ 
વાતાવરણુ એવુ ફેલાઈ રહ્યુ છે કે પરમ્પરાગત પ્રાચીન 
પદ્ધતિના તર્કો કે પ્રમાણે! પગ્તે લોકોના ચિત્તતુ સમાધાન 
થઈ શકતુ નથી આજની વૈઝાનિક અને દાર્શનિક 
આવેોચતા તથા શોધક સેલીથી જે પ્રકાશ પડે તેની જ 
આજના જગતની આખે કિમ્મત અ કાય છે 

સુખ-ડ ખની લાગણી જે શરીરસ્પર્શ્‌ નહિ, પણુ 
અન્ત મ્પર્શી છે, તે પરથી શરીરથી અલગ કૈ।ઇ શક્તિ 
વિસેષતા અગ્તિત્વનો ખ્યાલ જરૂ2 આવી શકે છે પ્રાચીન 
દાર્શાનિઝાએ પણુ આત્મસિદ્ધિની મીંમામા કરતા આ 
અતુભવને ગ્રુખ્ય નશ્રય લીધે છે 

ઇન્દ્રિયો તિષયશડણુના માવન છે પરન્તુ તેની 
મદદથી વિષયગ્રાહ# કોઈ તત્ત્ત અલગ છે એમ તો. «₹૩- 
પત્રી ગકાય નાધકને સાધનની અપેક્ષા છે પણુ એથી 
સાધડ નને સાધન એક ન છોડ શક ઇન્દ્રિયો વિષય 
ગ્રહણુમા સાધન છે, અતએવ એતા દ્રારા જે સાધક છે તે 
ગુતગ તેનાથી ભિન્ન3પે સિદ્ધ થાય ઇન્ટ્રિચાને સાધક 
માનીએ તો વાધે! આવે ઢે કેમકે ઇન્્રિચા એડ નથી, 
પાય છે અતે તે એક ચેકથી જદા જુઠા એક એઝ ચોકઝસ 


(૮) 


વિષયવુ ગ્રહેણુ થાય ટે તેમછતા એ ખધાએ ભિન્ન ભિન્ન 
વિષચોના શુક તરીડે તે! હોઈ એકને! ૪ અનુભવ થા્‌ય 
જે દાખલા તરીકે; ૩પશ્રહણુ «4 ગુથી થાય છે અને રસાદિ 
ગરહણુ રસનાદિ ઇન્ક્રિયાથી થાય છે છતા ચતુદ્રારા જે, 
રૂપનો ગાડ ળે તેજ, રસંનાદિદ્રારા ર્યાદિનમ ગ્રાહક છે 
ગર્ઝાવૂચતુ આદિ ખપી ઇંન્દ્રિયોદ્વારા ર્ષાદિ વિષયોને 
ગ્રાડુક એક જુદો અનુભવાય છે દષ્ટિથી દર્શ્શન થતા દ્રષ્ટા 
તરીકે દષ્ટિ નથી અત્તુભવાતી, પણુ એક ભન્ય જ ગક્તિ 
નગડુભવાય છે અને તે જ રાક્તિ સ્પર્જનથી સ્પર્શ યતા 
પ્ર મ તરીકે પણુ અનુભવાય છે તે જ, ર્મનાશી ચાખતા 
માખનાર અને નાકથી ચુ ધતા ઝુ ધતાર તરીકે અતુભવાય 
છે અને તે « શ્રવણુથી ક્ાવણુ કરતા શ્રૉતા તરીકે અતુ 
ભવાય છે ગાથી ઇન્દ્રિયાથી પર એડી ડાઈ શક્તિ સિદ્ધ 
ઘામ છે પન્દ્રિયાને જ વિષયનહણુના ચાધન અને 
વિયગ્રાઝક બે3 માનીએ તે! એ ઉપર જશ યુ તેમ, 
તહુભવથી ઉલટ «ય છે એક દાખલાથો પણુ સમજી 
શકાશે એક માણ્મ જે નેનથી અનુભને લીધા પહી 
ધળા અન્યો. ૭, તેન પણ પતં જેચેલા વિડચે!ના સ્મરણુ 
તોાથાયછ હત ભહ્ડી વિચારવાનું છે કે આ સ્મરણુ 
ગક્તિનેર સ ઘરે કોણે કરો રાખેલો! ? જે અતુભને તે ૪ 
સઘર્‌ બને તે « સસ? અ એક નિયમ છે જે જુએ, 
તેજ યાદ કરે દજિતે જનાર ( ્ટા ) તરીકે માનીએ 
તો દછિ ચાની જતા પૂર્ઝટઝનતે કોણુ યાદ કરશે ? દૃષ્ટિ 
તાવી જતા પણુ આધ કાને પૂર્વદષ્ટોતુ જે સ્મરણુ થાય 
અ્લૈકમ ઘટઝે? રૃષ્ટિને દ્રષ્ટા તરકે સા રીએ તો. 


(૯) 


વિષચેને નઈ સ્મરણુરાક્તિને સ ઘનનાગ પપ તે જ ઠગે, 
અતે વખત પર યાદ કરનાર પણુ તેને જ માનવી પડશે 
અને જે એવુ હોય તો દષ્ટિના અતુભવા લીધા પદી 
આધળા ખબનેલાને પૂર્વ્દઇતુ સ્મગ્તુ કઈ પણુ થઈ ગ#મે 
નહિ ફેમઝ એની દછિ ચાલી “વાથી દ્રષ્ટા અને ન્મગ્ણુ 
શક્તિને સ ઘરના? એને કોઇ રહયૉ નથી «ત્યારે દષ્ટિથી 
ભિન્ન દ્રષ્ય માનીએ, ત્યારે દષ્ટિ ચાવી જતા પણુ દ્રષ્ટા 
અને -મગ્ણુશક્તિને! મ ઘરનાગ વિયમાન હોવાથી પૂવ 
ધષ્ઠોના *્મરણુ ઉપપન્ન વઈ કકે કે ઘટનિષ્પત્તિના 
સાધન દડ, ચક વગેરે કુ ભારના ખોવા7 નય એથી એ 
કુભારતુ અગ્તિત્વ કઈ મટી જડી નવી તેમ #છાની 
દષ્ટિ ચાલ્રી જવાથી દ્રપ્ટાનુ અમ્તિત્વ મટી જતુ નથી 
એટલુ ૪ નહિ, પણુ ચાધનના અભાવે તે કૃ ભાગ નવા 
ઘડા ખનાવી ન શઝ, પણુ અગાઉના બતેલા ઘડાઓનો 
તો વ્યવહાર કરી શકે તેમ દ્રષ્ટા દષ્ટિ વગરનો વતા 
નવુ ન જેઈ શઝે, વણુ પૂર્વાદષ્યોના સ્મરણું કરી ગકે 
દ્રષ્ટા દષ્ટિવો જે જે દર્શન કરે છે તેના ન નકાગ્નો સ ઘરો 
પણુતે રાખે કે અને એથી 7 દૃષ્ટિની ગેરડા“-ંમા 
પણુ અગાઉ ॥ ન્ેચેલા વિષયો તેને યાદ આતે છે આ 
પરથી દછિથી ભિન્ન દ્રષ્ટાનુ અસ્તિત્વ સાબિત વાય છે 
આ પ્રમાણે દષ્ટિની જેમ ખીજ ઇન્દ્રિચાનુ પણુ સમજી 
લેવાય 

પાચે ઇન્દ્રિધધારક વ્યક્તિ સાલળીને જુએ દ, 
જોઇને અડે છે, અડીને વુ તે છે અને સુઘીને ચાખે »ે 
અને એ પ્રમાણું અનુભવ કરી પોતાના અતુભવને! ઉલ્લેબ 


(૧૦) 


ફરતા કહુ છે કૅ- હુ ફેરીને જોઇ અડપેઇ, અડીને ઝુધી 
મતે મુધીને ચાખી ” આ અતુભવમાં જનાર, નડનાર, 
મુધતાન ભનેચાખનાર એક જ હોય તેમ -પવ્ટ અનુભવાય 
રુ એ એટ કાણુ? એ ઇન્દ્રિયન હોઈ રકે કેમકે 
જેવાતુ, અડવાનુ, ડુધવાનુ અતે ચાખનાનુ એ નધડું 
જામ એક ઇન્દ્રિયથી શય્ય તધાં એ એક એફ જુદુ જર 
કામ એક એક ઇન્દ્રિયથી બતે છે જનાર તરોક નધુને 
માનતા તે અડતાર, મુઘનાર અને ચાખનાર ઘટરે નઝિ 
ગડનાર તરરીકે શ્પર્સનને માનતા તે જોનાર, ઝુ ઘનાર ભસે 
ગાખનાર ઘટી રકરે નહિ અનેસુ ધનાર તરો નાસિકાને 
માનતા તે અડનાર, જેનાર અને ચાખનાર બની શમ્મે 
હિ. તેમજ થાખતાર તરરાઝ રમતાને માનતા તે કે [ર 
અડનાર અને મુઘનાર વટે નહિ અત ઇન્દ્રિયોદ્રારા 
જૈનાર, બડનાર, જુઘનાર, ચાખનાર જે એક છે તે 
ધન્દ્રિયો'ૌ પર છે અને તે આ મા છે 
પુદ્ગલ (હકદાહસના સુષેદતણીતા છે હાઈ ભૌતિક 
તત્તતમા નેતન્ય નથી અતએવ ચેતન્ય (જાન) એ બિન્ન 
ગુણુ છ અને એ પરા એના પર્મી તરીકે એક ભિત્ત 
તત્ત્વ સાબિત થાય છે અને તેજ આત્મા છે યદ્યપિ વેદન 
યા અવુભવ વવામાં મન્તિષ્કને નિમિત્તકાગ્ણુ માની શકાગ, 
પણુ કૈવગ નિમિત્તકાગ્ણુથી શું થાય ? ઉપારા 1૪ારણું તો 
જઈએ તે ? ઘડા મણે માટી ૪ તહાય તો ૬ ડ, રક નમાદિ 
શુ કરરે ? જ્ઞાનગુણ્ના ઉપાદાનની શોધ કરતા તે કેઈ 
ભૌતિક તત્ત કે સુર્ગલના ગુણ ઝિદ્ધ ન થતો હોવાથી 
ફોઇ અન્ય સ્પત્તન્ ્રવ્યતો સુણુ હર છે અને એસે જ 


(1૧૧) 


આત્મા, જીવ વગેરે મખ્ટ્રોથી કહેવામાં આવે છે અલુ 
એમા જે શુણુ કે ગક્તિ હોચ છે તે જ ન્યૂતાપિક 
વિકસિતકૃૂષે સ્થલ #ન્‍્યામાં પ્રગટ થાય છે અણુમાં 
જે ન હય તે તેના સ્થલ પિડમા કયાથી આવી શકે 
ચેતન્ય ઝે જ્ઞાન રાઈ સુદ્ગલનેો કે કે અણુનો ચુણુ જ નથી, 
તો પછી તેના મ્યૂલ પિડમા તેનુ અન્તિત્વ કેમ ઘટે ? 
આની વિરુદ્ધમાં મદિરાનુ ઉદાહુરણુ આપી કોઇ એમ કહી 
શકે કે મદિશિની અલગ અલગ ચીશ્ેમા માદકતા ન છતા 
તેગપધી ચીજેના સ યોગથી જેમ માદડતા ઉત્પન્ન થાય છે, 
તેમ ભૌતિક તત્ત્વોના વિશિષ્ટ સચોગે ગબૅતન્ય પણુ 
પેદા થવામા શુ હરકત છે ? પગ્ન્તુ સાચી વાત એ છે કે 
મદિરાની અલગ અલગ ચીજેમા પણુ કઇ ને કઈ 
અરે માદકતા છે એટલે એ સઘળી ચીનેના સ ચોગમા 
માદકતાતુ પરિણુમન વિકસે શ ખ ધબેસતી વાત છે 

પરન્તુ અચેતન ભૂતોથી, અચેતન મદ્શક્તિ સ ભવે, તેમ 
વિલક્ષણુ ચેતનશક્તિ ફેમ સ ભવે ( જગતૂના જેટલા 
ભૌતિક પદાર્થો છે અને જેટલા ચન્ત્રો છે તે અધામા 
શતિ, પ્રકાશ આદિ જે ગુણો કે શક્તિએ દેખાય છે તે 
ગુખ્‌। કે શક્તિઓ કઇ ખહારથી નથી આવી તે તેના 
પરમાણુઓમાથી પ્રાપ્ત છે જે પરમાણુસથી જે દ્રવ્ય 
કે યન્ત્ર બનેલ છે તે પરમાણુએમા તેના ગુણે! કે તેની 
શક્તિઓ મૌજૂદ છે અને તેતુ વિકસિત ૩પ તે અછુ 

ઓના સ્થલ ટ્રવ્યમા માષ્ત થાય છે વળી, ઉદાહરણુથી 
તેઇએ કે, ઇન્જીનમા જે ગતિની ઝડપ હૈખાય છે તે, વિજ 

છના દીવામાં જે પ્રકાશ દેખાય છે તે ખીન્ન સુદગલે।મા પણુ 


(3૧૨૩) 


દ્‌ભવે તેના કરતા એછે અગે) થાય “૩ માત વિરિષ્ 
ચેણને વીધે વિતિષ્ટ % ચોમ' તે સુલો અને તે રાક્તિએમ 
વિશેષરૂપે વિનિત હોય છે ગતિ, પ્રકાગ આદિ, કેઈ 
દ્રયમઃ મન્દ હોય છે, અતએવ ખીજ દ્રત્ચમા તેતુ 
વિ-ચશિત કપ ખધ બેસે છ તેમ બૈતન્ય, સાન કો 
પુ.ગવ #વ્યમા હે ન્‍્નવ - ત્ધમાં ગિદ્ધ થાય છે કે $ જે 
એમ નિદ્ધ વતુ ટેયતો તે તેતુ વિકસિત કપ નારીર 
માથા મસ્તિકમ! ધન દી શકાય પણુ «યાને ગતિ, પ્રકાર 
આદિતી જેમ ચતન્ય કે! સુર્ગવ દ્રગ્ગમાં ખિ કુલ 
ઘન્તિ થતુ ન હોય તો પછી રરીરમાં ઝે મક્તિ કમાં એ 
ત્ત્ત્‌ કેમ ઘટી શકે ર આપસે અ7એ( નવી જે ગકેતા, 
એન્લે તેના ષમે! કે ગુણો તેના *્થલ 7 યો પગ્થી સાવૂમ 
કરવામાં આનેછે ઝા સુજખ ડતન્ય «યાર જગતૂતા 
કોઇ સફૂલ સુદ્ગલ દ્રગ્યમાં ઘટતુ નથી, તો પરમા1એ માં 
કેમ ઘરી શકે ? અતે અતએવ શરાંર કે મસ્તિષ્કમાં 
ફેમ જ ઘટે? 

ભાત્માની નિંદ્ધિ થત! પુનજન્મની સિડ્ધિ એની 
ભાથે જ થઇ જાય છે કેમકે આત્માનો ત્રિત્તિ એટલે 
ચેતન્યરપ એક નિત્ય # યની (િગ્ડ૩િ આત્માં સાખિત 
થાય એટને તેના પ્વજત્મા પણુ ત્ામિત ચાય અસે 
ડુમર્જન્મ પણ માબિત થાય ઝમઢે આત્માની એક 
ઉ₹ન્્ગી પરી થતા પાછી ખીછી ન્ન્ડગી એને પ્રાપ્ત 
થવાનો જ, નિથ આત્માં એઇ શરીરને ત્યાગી કાચ 
ખીજે મ્વિત તો થવાસે!જ એન્કે એજ એનો પુત્જન્મ 
તેનો! #રક જન્ય તેતદ પૂર્ણ જસ્સી બપેક્ષાએ રૃતર્જન્મ 


(૧મ) 


જ મણુાય સુનજન્મની માખિતી માટે નેક વિનાશ 
પ્રાપ્ત ઘાય છે અને તે પરથી પણુ આત્મા ( ભાત્માનાો 
નિત્યતા ) સિદ્ધ થાય છે 


એક જ માતાપિતાના સન્તાનોમાં અન્તર માલૂમ 
પડેછે એટલુ જ નહિ, એકે” સાથે જન્મેલ યુંગલમા પણુ 
અન્તર ન્‍ેવામા આવે છે તેમના વિદ્યા, શિક્ષણુ, ડહાપણુ, 
અવુશવ અને વત્ત'ન વગેરેમાં ફરક નેવાય છે એ અન્તર 
તો ખુલાસો ર૪વીર્ય અને વાતાવરણુની વિભિન્નતા પર 
જ પર્યાપ્ત નહિ થાય પૂર્વજન્મના સ સ્કારોનુ પરિણામ 
પણુ ત્યા વિચારવુ જેઇમે એહિક કારણો અવશ્ય 
પાતાના કૃતિ દાખવે છે પરન્તુ એટલેથી વિચ્વારણા 
અટકતી નથી એ કારણ! પણુ પાતાના હેતુ માગે છે 
મૂળ કારણુની શોધ વત્ત('માન જિન્દગીના અ ચોગામા 
નહિ જડે એને સારુ વર્ત્તમાન જિન્દગીના સ ચોગોથી 
નાગળ વધવુ પડશે 

સસારમા એવા પણુ માણુસો! નેવાય છે કે જેઓ 
અનીત્તિ ભને ભનાચારતુ સેવન કરવા છતા ધની અને 
સુખી હેય છે, જ્યારે નીતિ અને ધર્મના પથ પર 
ચાલનારાએમા કેટલાક દરિદ્ર અને ડુ ખો દેખાય છે 
ભમ થવાનુ શુ કારણુ ? “ ડરણી તેવુ ફછા ”' ક્યા ? 
આતો નિકાલ વર્ત્તમાન જન્મ સાથે પૂર્વજન્મતુ અતુ 
સન્ધાન વિચારતા આવી જાય છે પૂ્જજન્મના કર્મ 
સ શ્કારા અનુસાર વર્ત્તમાન જિન્દગી ઘડાય અને વત્તપ્માન 
જિન્દગીની કૃતિ અતુસાર ભવિષ્ય જિન્દગી સર્જાય 
એવુ પણુ ખને છે ક, કેટલાક ખદમાશ હુટારા અને ખૂની 


પર) 


ઘાટ અપનધે કરીને એવા ગુપ્ત નડી જપ હે કે તેએ 
શુન્ઝાની ગ તાં બચી હય છે, «યારે બીન નિરપરાધી 

મોમે યુન્ડા વગર શુન્દ્ઠની ભય ક? સનત ભોગવતી પડે 
છે કેટલે અન્યાય ? કરણી તેગું કળ ધ્યા ? પબ એ ખધી 
સુવવણ્‌ પુનર્જન્મ કે પૂર્જજન્મતા સ્િહાન્ત આગળ 
ઉકેવાઈ જાય છે પૃવજન્માપાનિત વિચિય કૂપોના 
વિનિન પશ્તિમ વતતમાન જન્મમા €૫ન્યિત થાય છે 


સ્પુલ, કોવેજના માન ગ૬,તિના વિવાર્થીએ(સક 
પભ્‌ જોઈને કેઈ વિય મૂકામ પડે છે, «યારે ફેોઇને 
તૈકડણુ પડે છે સમાન સગ્ઝૃતિવાળાએમાં પણુ એકને 
શભિતતો વિયય કચ્લ ભાગે છે, જયાર બીજને તૈ ઞરળ 
પડેછે ગાનુ મૂળ કેયા મોધાય ? પૃ જન્મના રાત 
સંસ્કારે પર તેની તિર્ભરતા માનવી નેષ્ઠરો સમાન 
પરિસ્થિતિમાં પોષાયવાએમાં પણુ એકની ખુદ્ધિ કને 
ક્મરણુશક્તિ તીત્ર હોય છે, «યારે ખીજ્તી મન્& 
રાપ છે અતએવ સાપત અતે ઉદય સમાન છતા એકે 
વિશા કે ૭૭1 જલ્રી ચહે છે, પ્યારે બીજે એમા પાછળ 
શહે છે એતુ શુ કારણ હંગે 1 પૂર્વજન્મના અનુમન્ધાન 
વગર એનો છુવામો ફેમ થઈ રકે સરખા અભ્યાસવાળા 
ગને સરખી પરિસ્થિતિમાં ઉકરલાએમાં એકને કુદરતી 
વષ્તૃ વ, ફવિત્ત ભને ત્ર ગીત જેવી સપ્તિએ વરે છ, 
ત્યાર ખીજો જત્મભર તે ગન્તિથી વિરતિત ર્ટી જ્તય 
છે આનુ ફારણુ પૂર્વ જન્યના ત્મભ્યા સગ્ડાર્જ લૈ ! 
પાચ-સાન વડે બાળક પોતાની સ ગીતકળા અને વાવ 

કસેશથી ગહ્દય જતતાને સુપ્પ શ્રી મૂકે ગે પૂર્ષતન્મની 


(3૫) 


સમ્કારશક્તિના સ્કુરણુ વગર કેમ ઘટે શ્આાવા અનેક 
ઉદાહરણ! પર વિઅર કરી શકાય નતમાત્ર, અશિક્ષિત 
ખાળકની સ્તનપાન-પ્રવૃત્તિ પરથી પણુ પૂ્વભવીય 
ચૈતન્યની અનુવૃત્તિ માબિત કરામ્ર છે 

પૂર્વજન્મ હેય તો તે યાદ કેમ ન આવે ? એમ 
પ્રશ્ત થાય પણુ વર્ત્તમાન જિન્દગીમા જ એક અવસ્વાની 
ઘટના ખીજી અવમ્થામાં યાદ નથી આવતી, તે॥ પૂર્વ'- 
જન્મના કયા વાત કગ્વી ? જન્મકાન્તિ, શરીરકાન્તિ/ 
ઈન્દ્રિયકાન્તિ-આમ આપી જિન્દગીના એક્દમ જ 
પલટ્ટો થાય, ત્યા પછી પૃર્વજન્મતી યાદ કેવી રે છતા 
કોઇ કોઇ મહાતુભાવને આજે પણુ પૂવ જન્મના મ્મરણુ 
યાય છે એના દાખલા પણુ મહાગ આત્યા છે અને 
એ ખાખતની મત્તાવાર વિગત હિન્દનાં પ્રતિષ્િત 
પત્રિકાએામાં મગટ પણુ થયેલી છે જાતિસ્મગ્થુની એ 
ઘટનાઓ પન્‍્થ્ી મુનજન્મ પર વિશ્વાન કેમ ન બેને ? 
અતએવ કાત્માની નિત્યતા સપ ટ કીતે સિદ્ધ થાય છે 

માણુમના કૃત્યો ઊ જવાબદારી સુતભન્મથ્રી જળવાય 
છે મુજન મહાનુભાવને પણુ ક્યારેક ઘોર આપત્તિ ભાવે 
છે અન વિના અપરાધે *જદ ડ ભોગવને! પડે છ પરન્તુ 
તે વખતે તેનાં માનસ શાત્તિમાં સુનજન્મના મઞિદ્ધાન્ત 
ખઠુ ઉપકારક થાય છે વર્માન જિન્દગીનાં ઘઃનાએનુ 
અવુગન્ધાન આગળ ન હાય તે! મતુષ્ય હતાશ થઈનય, 
આફતના વખતમા તેની ચારે ખાજી અન્ધકાગ ફરી વળે 

આપણા (મતુષ્ય ) જીવનમા “અકસ્માત્‌!? ઘટનાએ! 
કઇ એઇછી નધી ખતતી એ અઝમ્માતૂ ( અ-કસ્માત્‌ 


૫૬) 


(ષ્ટ ફાગ્ણુનો કે ઉવમને ચોગ ત હોવાથી ) ભલે 
કહેવાય, પણ તે નિમૂલ તો કેમ હોઇ શકે તેની 
પાછળ મૂવ તો હોવુ જેઈએ અકમ્માત્‌ પણુ ફર્માત્‌ ? 
જાતાથી-શથી ? એતી શોધને! વિચાર કર્તા અદેષ્ટના- 
કમના ભન્તિત્તનો ખ્ય આની શકે ઝે અનેત્તે જ 
“પુમ્ય-પાપ” છે આમ કમની સાખિતી થતા મુનજન્મ 
અને આતમા પણુ આપોઆપ એની સાથેઝ સાખિત 
થઈ જાય છે 

સચારમાં કેઈ માલુસ એમ વિચાર કરે કે-આત્મા 
વેર કઇ નર્થી જેટલા દિવસો હું આ જિન્દગીમાં 
પીજો માટે જે? ક જ દિવસ મારા છે આ 
જન્ડગી॥ નમાડિત પછી ગાડેઠ પગ મતમાં મળા 
રો અન' ઝુ ' જવા જગતમાં યવહાર નહિ રટે હુ 
જીવદયા કર્‌ ૭ જીવહિસા દરૂ, નાચુ બોછુ ક નૂઠુ 
ખોતુ, તયમિત રહુ ક ઉચ્ટખલ રહું, અથવા જેમ 
મનમાં ગાને તેમ કરૂ ત્તો તેમાં હરકત જેયુ શુ છે ? 
કારણુ જે મારા કરેલ કર્સાને! સને ૬ ડ કે સુર્સ્કાર અપનાર 
કોઈકે જ નહે પરત્તુ આ પ્રકારની ભાવના એકટમ 
બ્રમપૃણુ છે આ જિન્દગીમાં રાઈ અ ઊતિ, અનાવાન, 
લૂ?ષ૦ અન હેથાઓ કરી ધનવાન્‌ થાય અને મૌર/થી 
₹રે, પણુ એના એ દષ્કૃત્યોની જવાબદારી એના પશ્થી 
ઉઠી જતી નધી સજ-૪નોતી દુ ખી હાવત અને દુજ નો 
નાં સુખી હાવત પાછળ ગએેહિક પરિસ્થિતિ ઉપરાત 
કોઇ ગદધ્ધ્ટ ફારણુ ન હોય અને એ હાસતનો હિસાબ 
ન્યુ તે મડા પુરો 1 ' નય, સેતુ અતુસન્ધાન આશ, 


(૧૭) 


નશ્રાલે તો આધ્યાત્મિક «ગત્માં એ એહ અ ધેર 
નહિ ગણાય 


જન્માન્તર્વાદના સિદ્ધાન્તથી પરેપકાગ્ભાવના પુષ્ટ 
થાય છે અને ડતષ'વ્યપાલનમાં તત્પરતા આવે છ પરપ 
કાર કૅ ફત્તત્યયાલનના લૌકિક કેળ પ્રત્યક્ષ કે છતા 
જિન્દગીના ડુ ખોનો અન્ત ન આવે તોઃ એથી જન્માન્તર 
વાદી હતાશ થતો નથી આગામી જન્મની શ્રદ્ધા તેને 
કત્તવ્યમાર્ગ" પર્‌ સ્થિર ખનાવે છે તે સમજે છે કે કર્તવ્ય 
કરી નિંષ્ક્લ ન જાય વતતમાન જન્મમાં નહિ, તો 
આગામી જન્મમા તેના ફળ મળશે આસ, ભવિષ્ય 
જન્મની આનાથી માણુમ મત્કર્મમા પરબત રહે ને 
તેને મૃત્યુના ભય પણુ નથાં સડેતો કમક આત્માને 
નિત્ય યા અમર સમજનાર મૃત્યુન દેડપલટા સિવાય 
બીજી 4ર જ સમજતે! નથી મૃત્યુન તે એક ઝાટ 
ઉતારી બીને કાટ પહેર્યા જેવુ માને છે સત્કર્મશાલીને 
માટે તે પ્રગતિમાર્ગ'તુ દ્વારભૂત ખને છે એમ તે સમજે 
છે આમ મૃત્યુના ભય જીતાવાથી તેની ફર્ત્તન્યનિષ્ઠા 
પ્રગતિશીલ બને છે આત્માની નિત્યતા સમજનાર એભ 
સમજે છેકે ખીજાનુ બુર્‌ કરવુ તે પોતાનુ બુર્‌ કરવુ છે, 
તેમજ વૈરથાં વૈર વધે છે, અને કરેલ કર્મોના સ સ્કારા 
અનેક જન્માન્તરો સુધી પણુ પ્રાણી સાથે લાગ્યા રહી 
તેના કળા કયારેક લાળા વખત સુધ્રી પણુ ચખાડયા 
ફર્‌ છે આ પ્રકારના આત્મવાદને! સિદ્ધન્તી ખંધા નઆત્મા 
એને પાતાના આત્મા સરખા સમજી ખધાએ સાથે મેત્રી 
અતુભવે છે અને તેની દાગદ્રેયની વાસના એછી ઘાય 


(3૮) 


જે ભા ચંતે તેનુ દેષ્ટિનામ્ય પાષાય છે અને તેતો વિશ્ય 
શેમ મબ વિષને છે દેશ, “તિ, વણુ દે સમ્મદાયના 
ભેદે વચ્ચ પણ તેનુ ઈજગામ્ય ભભાધિત «હે ને તે 
ગમજે છે કે, મર્યા પગી આગામી જન્મમાં હું ડયા, 
કઇ ભૂમિ પરુ રયા વણુ'મઇ ફઈ «તિમ।, કયા સસ્પેજાય 
મા, કઇ સ્થિતિમાં અને કઝ પત્તિના વગમાં પેદા 
થઇશ તેનુ શુ «ડી શકાય માટે ઝાઈ દેશ, જતિ, વણ 
જે સરપ્રવાયના તેમજ શરીમ ક ઉતગ્તી પ ક્તિના ગાતા 
માણુમ સે અસદ્ભાવ રાખવો કે ટ્રેડ કરર એ 
તાજબી નધી આમ, આત્મવ”ના મિદ્ધાન્તથી નિષ્પન્ન 
થતા દષ્ટિસ મ્કારતા પરિણામે માત્મવાદી કે પરલે!કનાટી 
કાઈ પ્રાળી નાથે વિ4મભાવન રાખતા “ હરસ 
જળરજશજ ના મડાત્‌ માદશને પોતા જીવનમા 
ઉતારે 9 અતે એમ કરી વિશ્વક યાણુન! રાધન માથે 
પોતાના આ મહિતના ચાધનને વણી નાખે છે 
અનેક તાકિંક મનુષ્યોને ઇતર મન આત્મા॥ 
મ ગત્ધમાં સઠ રહે છે પળુ ત્યારે તેમના પ૦ ભારત 
આન છે બશથ્રવા તેએ! ભ્ય કર ગ્યાધિના શિકાર ભને દે; 
યારે તેમતુ છવ્ય એક્દમ નરમ પડી જાય છે તે વખતે 
તેમનાં સવગી તરઈનાળ વિ ખાઈ જાય છે અસે 2*રની 
સ્ષૃતિ તેમના ઇદ્યપટ પર સહુજે અ કિત થર્ડ જાય છ 
તેઓ 4ર તગ્ક્‌ ઝુકે છે, તેને ગમશે છે અને તેની 
આગ પોતાનાં કાયગ્તઇ દગ લતા, બસહાયના તસે 
પાપપશયણુતા વાર વાર પ્રગટ કરી ચોતાની સમ્પૂર્ણ ભીરુતા 
ઝહર કરેછે અને ભડિનપૂણું ભાકથી તેનુ ફરું 


(૫૧૯૦) 


માગે છે માણું 10 માનતવિક કટના ગશે તેટલી હોય, 
પણુ આકતના નખતમા તેમા ૪૩ર ફેર પડે છે અને 
મરલુનાં નોબત આએ તો ગ ભીગ્માં ગભીર પરિન્થિતિ 
એ વખતે તો કટ્ટર નાસ્તિકની નાસ્તિકતા પણુ ગળી નય 
છે અને ફુ ખના પ જામાથી છુટવા માટે ઝોને વિનવવે, 
જાતુ શરણું લેવુ એની શોધમા એતુ હદય અત્યન્ત 
શ્યાકુળપણે ફર્યાં ક૨ છે 

આત્મા, પુનર્જન્મ કે ઇશ્વરનું ભસ્તિત્વ સ્નીકારવા 
શા ન ગાવે, સુહ્ય-પાપને કલ્પનાસમ્ભૃત મિથ્યા 
ગમજવામા આવે તે! આધ્યાત્મિક જગતમાં કર્‌ વરતાઇ 
જાય, એવી અરાજકતા ફેલાય કે જેની હુ? નહિ એવે 
વિચાર કરતાની સાથે «7 કે “આત્મા તથાં, ઇશ્વર નથી” 
હૃદયની તમામ પ્રસન્નતા લૂટાઈ જય છે અને નેશશ્યનો 
વિષમ સસુદ્ર તેની ૫૨ ફરી વળે છે 

આત્મા, કમ (પુણ્ય-પાપ), સુનજન્મ, મોક્ષ અને 
ઇશ્વર એ પચક એવુ છે ક એકને માનતા ખીજા પણુ 
'એની માથે નાવી જાય છે અર્થાત્‌ એકને સ્વીકારતા પાચે 
«્વીંકારાઇ જય છે અને એકને ઉડાડતા પાચે ઉડી નય 
છે આત્માનો ન્વીકાર થયે! કે સુનર્જન્મનો સ્વીકાર થઇ 
જ ગયો અતએવ પુણ્ય-પાપ પણુ સાથે આવી જ ગયા 
ભાત્માની પૂર્ણ શુદ્ધિ એજ મોક્ષ એટલે મોક્ષનો સ્વીકાર 
પણુ આત્માની માથે જ આવી જય અને મોક્ષ એજ 
ઈશ્વરત્વ અથાત્‌ પરમ શુદ્ધ આત્માં એજ પરમાત્મા અને 
એજ ઇશ્વર એટલે ઈ*વરવાદ પણુ આત્મવાદસા જ 
અપી જય છે, 


(૨-૦) 


ઇંવ્રનિટ્રિ માટે લાખા પારાયયુની ૬૩૨ મથી 
શ્યામા જ સમજી શકાય છે કે, જેમ, ૪ગતૂભા મલિન 
હપંગુનો હયાતી છે; તેમ શુદ્ધ દૃપશુતી પણુ હયાતી છે 
ગાત્રમાલે; અશૂદ્ધ નાત્માની હયાતી છે, તો શુદ્ધ 
(પૂણુ ) આત્માની વિવ્રમાનતા પણુ ન્યાયઘટિત છે 
શ્લિન દર્પણુ પગ્થી શુદ્ધ દપ ણુના અસ્તિત્યનો પણ્‌ ખ્યાલ 
આવે છે, તેમ, અશુદ્ધ આત્મા પરથી શુદ્ધ ( પૂ્ણૂશદ્ધ ) 
આત્માના અત્તિત્વનો પણુ પ્યાલ આવી શકે છે જીવોની 


શરશ્ચત શુદ્ધિ નેવાય છે, તો પૂ્ણુશ્ુદ્ધિ પણ સ ભવિત 
છ ભને જયા એ સધાઇ છે તે જ ઇશ્વર છે 


આત્મા જેમ જેમ વિકાસસાધનને! અભ્યાસ કરે છે 
તેમ તેમ તેની ઉન્તતિતો પ્રકર્ય વધે કે આત્માં પક 
દશામાં હય છે ત્યારે * બહિંગત્મદ? કહેવાય છે ક પછી 
ભ્રદ્રભાવને ગાપ્ત થતા * ભદ્રાત્માં ?, સમ્યમ્ટેથ્ટિને પ્રાપ્ત 
પતા * સન્તરાત્મા ', સન્મા્ગ પર્‌ પ્રગતિ કરતા 
* સદાત્મા?, વિકાસની મહાત ભૂમિકા પર કાપતા 
જભહોદ્માં', ચોરાના ઉચ્ચ શિખર પર પહેગવતા ચોગારમા 
ભને પરમ ગુડિ ( પૂણુતા )તે પ્રાપ્ત થતા પશ્માત્મા 
અતે છે મામ, ભભ્યામનો ઉત્કર્ષ પરાકાણાએ પહેથે છે 
ત્યારે આત્મા પરમાત્મા બતે છે આમ પરમાત્મા ખનયુ 
એેડુ નામજ ઇશ્વર્ત્વ એ” ઇંશવરપ્દ કોઇ એક 
વ્યક્તિએ જ ઇશ્વગ્વનો ઇન્વરો લીધો છે એમ નથી 
કિન્તુ જે કાછ આત્મા એ સુનીત માગે” પ્રયાણુ કરી પોતાની 


માધનાને વિકનાપતો આગળ વધે અતે અભ્યાસના 
(શિખર પર્‌ પહોચ તે ઇશ્વર ઘ 5 શકે છે. 


દ ૪ 5896.14 
રી ડટ શી 
કેમ શ 
પપ 
ડિ મ્‌ 
મ્‌ રૈ શ્ર ઝે 
| ફુ ર 
% *્ 
1 
અ ક 
“2” 
ર્ર ર સી 
ઈ ૪ 
દ ફક દા 
મી ફદ 
ક ક 


1 
દા 


ભિ ર્ર દક 


મે (ઉ 
જં દ પ ન 


કપ 


તે પિ ઈ 
ક્ર િ ખે 


ક 


જૂ હે 


ન 
ર 1 337 


ર્ર 

હ 

હેડ 
ર 


દગે 


ફુ .ઇકટટરફન્ 
જ્જ સ્ક છ 
સ્ન્કકજખષ્ 
કફ 
જિ 
કા ડિજે 
ક ન #ુ (મ [ઈ છે ૬ 
જા 
ર ફે શા ર 
0 ડે સ કે ખાધે, 
જૂ 3૫ ૨ સત્ત 
ક 1 ૬ પ્‌ 
પરે ડરો હરે જે ધ 
ય જ ફક હેપ્ફે વ 
૧૪ “3 મફર 
ઈફ. નો 
ર પ્ર મ. 
રે & “ક ના 
ક 
કક ટુ ફા 
જે દ કે ફે 
કફ ડે ર કરો 


(૨૨) 


ન*વરતા, ઇન્ટિયોની માદમ્તા અને ચિત્તની ચલતા 
પર તા'શ શ્રિતાર ખડો કરાં વાચકના હદય પર નિર્સાહ 
દશાની ભાવના પેદા કગની એજ આધ્યાત્મિક વાર્ડ્યતુ 
કાર્ય છે તટસ્થપયે વિચાર કરીએ તો જગતને ક્ષણુ 
ભ સુર બતાવવામાં અધ્યાત્મશાગ્ત કઇ ગેરવ્યાજબી કહુ 
છે? ગમાપળે પોતાની ઞગી નાખે વિષયોની વિષમતા 
નથી જેતા ? પછી ભોગોને ભાડવામાં અમ્યાત્મશાસ્ત્ર શ 
ખોટુ કરે છે? ક્ષણુભગુર “મતે સત્તાપપર્યવસાયી 
લોગોમાં લપમાઇ જઈ પોતાતા જીવનતી ફુ્ગ'તિ કરવી 
ગને બાત્મશાન્તિના શાશ્વત લાશને ગુમાવવો ભને 
કોઇ પણ્‌ ડહાપભુ કહેશે ખશ ? તેમા પણુ મનુષ્યજીવન 

ઉચ્ચ સામગ્રી મળવા છતા માણુસ આત્મવિકાસનુ 
લક્ષ્ય બલી જઈ જ્ડવાદની પૂનમાં ઢળી પડે એ 
ફેટી ડુખતો વાત 1 જીવતના સેત્તમ આદર્શ 
મ નાખતું ખા એક જ મદ્વાક્ય ખથ 


* દ્રાજળાતૂ સર્જાતા વરિત્યાળો વિજિવ્વસે ” 
શર્માત્‌ સવ કામોની પ્રાપ્તિ કરતા તેતો યાગ ચઢી 
નયે આવુ કારણુ ક હઝ ? ભોગોભા ભાત્માત્તુ 
મૂચ્છન છે, જ્યાર એનાથી ઉપર ઉડવામદ આત્માનો 
વિક્મન છે ત્યાગ એ આધ્યાત્મિક ગિક્ત્મિ છે એનાથી, 


આત્મામાં બનાદિ કાળથી ઘર કરી બોડેલા દારણુ મે 
શુ મોહે 

રશોની ગિકિત્સા થાય છે ફેસ જેમ એ ચ્રિકિત્મા 

મજખૂતપલે આગળ વધે ઝે, તેમ તેમ આત્માતુ આશય 


(૨૩) 


વપ્રતુ જય છે અને સમ્પૂણુ ત્યાગથી સસ્પૃણું: આરાગ્ય 
પ્રાપ્ત થાય છે 

અધ્યાત્મનો ઉપદેશ કરવો જેટલો ત્હેલે! છે તેટલે 
આચરવો સ્હેલે! નથી કેટલાક ઉપદેશકુશળ એવા હોય 
છે કે ખીજાને વૈરાગ્યની ગ્ગધારમાં વહેવડાવી નાકે છે, 
પણુ પોતાની શુષ્કતા ટ્ર૨ કેચ્વાતુ કામ તેમને ખડુ 
અઘરૂ થઇ પડે છ કહેલુ સરળ છે, પણુ કરવુ કઠણુ 
છે સન્યાસ એ આધ્યાત્મિક જીવનની ઉચ્ચ કક્ષા 
છે પણુ તે સકોટામા ષ્હોટો ઝુડુપાર્થસાધ્ય મામ 
છે એ મહાન્‌ માગ પર આરોહણ કરવુ એ મહાન્‌ 
વીર્ચવાન્‌્નું કામ છે ખધાની સરખી ચોગ્યતા નથી હોતી 
અતએવ અધિકાર વગર લાણુ પગલુ ભરનાર નીચે પડે 
એ સ્વાભાવિક છે ઉ ચી કક્ષા ગ્રહણુ કરવા માટે પ્રોતાની 
ચોગ્યતાનુ અવલોકત કરવુ જરૂરતુ છે સુચુક્ષુ અને 
વૈરાગ્યપ્રિય મનુષ્યને આઘ્યાત્મિક કથા તથા ભાવનામાં 
બહું મન લાગે ટે અને તેમા તે ત્રારા રમ લે છે 
છતા સમાગ્તા મોહ તેનાથાં છટી શકતો નથી આ 
જાતના ઉદાહરણ બહુ દેષ્ટિગાગરર થાય છે એનુ 
કારણુ મોહદગા છે માહુનશા હઠે તો આગળનો માર્ગ 
સરળ થઇ જય પન્ન્તુ મોહુદશા હઠવી એ કડઠિનમાં 
કડિનિ કામ છે છતા જગતૂની વ્યવડારજમિ પર 
વિચગ્નાર સ સારવાસી વર્ગ પણુ પોતાના ગૃહસ્થાશ્રમના 
અગત્યના વ્યવહારને બાધ ન આવે તેમ આધ્યાત્મિક 
ભાવના ખિલી ગકે છે, આધ્યાત્મિક વત્ત્ત્ન પોષી શે 
છ; આધ્યાત્મિક જીવન જીવી મકે છે, એમા સુદ્લ શક 


(૨૪) 


નથી તેએએ જીવતને સાથો આદર્શ શ્યાત પર લરક 
મસાર્માં રહવા છતા, સસાર યવહારમાં એવા લિપ્ત 
ન થવુ જેઈએ ૭ પ્રતુષ્યજછીવન પામ્યાને! સાર ન નિકળે 
ગૃહન્થાથમમાં રહીને પણુ તેએ આત્મવિનગેક દાખવાં 
શકે છે અને આધ્યાત્મિક વૃત્તિને પાષાં શકે છે જેમ જેમ 
એ વૃત્તિ પોષાય છે, તેમ તેમ ગૃહમ્થાથ્રમની પ્રરૃત્તિમા 
આસક્તિ મન્ટ પડતી જાય છે અને તેમ તેમ અપ્યાત્મ 
ચમ વધુ ખિલતો જય છે આ પ્રમાશે ભાવતાવિભૂષિત, 
દષ્ટિસમ્પત્ન સરકારી ભાત્મા યોગવશાત્‌ ઝૃહવાસ્ર 
બેડી ન શકવાની હાકષતમાં પણુ, અગારકૃસિમા રછો 


રહો પોતાની આધ્યાત્મિક પ્રગતિ સાધે છ અતે જગતૂતે 
ભાદર્શરૂપ બને છ 


હે ઉચ ન 4ર શય, પણુ આદશ તો ઉંચા 
જાવા જેઈએ નિમ દતા પર ન પહોચી શડાય, 
છતા એ મહાન્‌ આદર તોર આપણુ આપણી દષિ* 
સમ્મુખ શખગાજ જેઇએ એ આદશ ભે આચરણુમા 
ન મૂકી શકાય, તોયે એનુ નિન્તન, મનન ખૂદ જર્ર્ન 
છે એ દિ માર્ગની, એ ઇશ્વરીય વિભૂતિની ભાવના 
4 લાગી જેધંએ એ સસ્બન્ધી તત્વજ્ઞાન એ. ઉંચામાં 
સુ અને પરમા ક્યક તરગજ્ઞાન છે એનુ મતુશીલન 
જે”લુ કરાશે તેન્લે લાભ છે આતમા તેટલો હળનો 
થમે ભને ધીર મીર તેતુ વીય સુદ થતુ જરે એ 
ત્રકારનો મ્વામ્યાય જેટલે! ગુષ્ટ થતો જરે, આત્મા તેટલે 
વીર્યમમ્યત બતતો જઝે અતે અન્તતે. ગત્વા ગએનુ 
સુન્દર પરિણાસ એ વરે કે આપત્મયીર્યન્ો ગ્રચ ૩ 


(ર૫) 


વિકાસ થતા મહાનુભાવ આત્મા માોહનાં નળને વીંખી 
તાખી ખહાર આવમે ભને આધ્યાત્મિક સાધનામા 
આગળ વધી આત્મજીધેનની મ ગળમંય ભૂમિને પ્રાપ્ત 
કરવા સમથ થશે 

પ્રસ્ડુત ન્ન્થનો અહી પરિચય આપવો એ કરતા 
વાચક મહાશય ગ્વય શ્રન્થમાં પ્રવેસ કરી અવલે[કે એ 
વધારે યોગ્ય સમજુ છુ આડ પ્રકરણમાં આ ગ્રન્થ 
પૂર્‌ થાય છે પહેલુ પ્રકરણુ સામાન્ય છે એ પછીના 
છ પ્રકરણ! ચોક્કસ વિષય પર વિવેચન કરતારા છે અતે 
છેક્વુ પ્રકરણુ “અન્તિમ ઉદ્ગાર” છે આ સ સ્કૂત ગ્રન્થનુ 
પ્રલુયન મે વિકમગ વત્‌ ૧૯૭૪ મા કરેલુ , અને વિ સ 
૧૯૪૬ મા સુ ભઇતો શ્રતુર્માસમા તેનુ પ્રથ્રમ (પ્રકારાન 
થયુ હતુ તેનુ આ કિતીય મન્‍્કરણુ પ્રશરટ થાય છે 
પ્રથમ સસ્કરણુમા ચ મ્કૃત ગન્થ ગુજગતી અને અ રજી 
ખન્નેમા અતુવાદ તેમજ વિમ્તૃત વિવેચન સાથે પ્રગટ. 
થયો હતે!, જ્યારે પ્રસ્‍તુત સ નકરણુમાં કેવળ ગુજરાતી 
અતુવાદ માત્ર સાથે ખહાર આવે છે પણુ તે બડ સુધારા- 
વધાશ સાથે. ગ્રન્થની શ્લોકકય ખ્યા પાચસોથી ઉપર દે 
સમ્કૃત સાથે ચોજાયલુ તેનુ શુજરાતી સ ગ્કૃતના 
અનભિજ્ઞ ગુજરાતીએ અગર ગુજરાતી «ણુનારાઓને 
ઉપયોગી થશે વાચક વાચે; વિચારે અને જીવનમા 
ઉતારવા યથાશક્તિ પ્રયત્ન કરે એજ શુભેચ્છા 


ન્ચાયવિજય, 


૧8 - 


અશધ્યાત્મતત્ત્વાજોજઃ । 


છુ 


પ્રથત-વ્રજરળન્‌। 


શાત્મતસ્જોજ  [ %8મ- 


ર્‌ 

ઝ્યાત્મવીયૃપભનક્ષમ 
વીત્વા જળટ્ત્ય વિજ સિતત્નુ 1 

ઝતાથ્િજિમતષનાત્મજ 
જ્જ પ્રવન્ન ૧લમાસ્મનલ્તાન્‌ !| 


૨ 


ફત ઇહ 1 શાલવિશા( નન 
ઘતમેરેતુશર વસ વટુત્યમ્‌ । 
સિ્તાનવસુત્યયર્મજ 
વાાવિતોડથ્યાસ્મજુયાણશેત્‌॥ 


. 
જ્ઞાનશ્ય મસેત્તપત્ત મિયાથા 
દ્રજોતતત તરિવન્મક પત 1 
સત સમાષો સતિ વમ 
વિશોષનારલ્મતુળપ્રરશ ॥ 
તી 
ધ્યાન ચ મૌત વ તવ જિતા વ 


ગા્યાસ્મમામાપિમુીમવસેત્‌ 1 
મ તર્‌ ૨૦ાળસિરન્યન થ્નાટ્‌ 


યુસ્ શિ ન્સ્યામિનુલી પ્રસુતિ 1 


ત્રજરળમ્‌ ] ગાલ્મનાશજિ | કર 
ય્‌ 
જેમણે અધ્યાત્મરૂપ અતીન્ન્રિય અસૃતતુ પશ્તિણું 
પાન કરી અનાદિ કમમમૂહરૂપ વિષને હણી નાખ્યુ છે 
તે પરમ ભાત્માએાને મનચા વાચા કર્મણા વત્દન 
કરૂ 


ર્‌ 


જે અ'ચાત્મ-મ્ુધાતુ રમામ્વાદન નથી, તે! સખેદ 
કહેવુ નઇ કે, ગમે તેટલુ શાસ્રપાડિંત્ય પણુ હણાયલુ 
ગલુયય અને વાણીકૌશલ અનર્થકારી બને તથા વિજ્ઞાન 
વિદ્યાની વિશારદતા નિરર્થક જાય 


૩ 


સાન, ભડ્િતિ, તપ અતે કિયાનુ આ એકજ 
ગ્રચોજન છે કે, ચિત્તની ગમાધિના માર્ગે કર્મલેપનુ 
નિકન્દન યતા આત્મચુણૂનો પ્રકાશ થાય 


૪ 


ઘ્યાન, મૌન, તપ, કિયા એ બધુ અધ્યાત્મમાગ ની 
સમ્સુખ ન હોય તો કવ્યાણુસાધક ન ખને લક્ષ્યસમ્સુખ 
જ પ્રવૃત્તિ ચોગ્ય ગણાય 


અ્યાત્યતત્તાછો% 1 ( %્રવ્- 


જ્‌ 
જપ પવોષૌ જરિન મલે ૧ 

ટીય નિશાયા સિસિત દિમે ચ । 
જારે %% મત ગુરવ 

મયાત્મતસ્ત વછુમામમથ ॥ 


દ 
સ સત્યા ૫ળ વ જો 
મવાવનતામવિ ₹મવકમા 1 
જ્ઞત્મકુગોતાસિતન્તવિસા- 
તિનિતપ્યાસ્મપતેવયત્રી ॥ ર 


છ 
તડમિ પ્રષળ્ર મન્સ્ય વાળા- 
શિકાર થે સિય તપોડવિ 1 1 
જગા્મર્માડવિરિને સુ ગતે જ 
સિક્ષરય શુખ્કતતા તત ॥ 


ર 
કાત્મણરવાસવાત 


પોપ વુવ્યતિ યાળવીગમ્‌ । ર 
3૧૪૨ સિમેરબુજતસ્તિ 


યુ 


સમર શપ્સિ કરતરી ॥ 


ત્રજરળામ્‌ ] જાલ્મનાઝૃતિ 1 વ્‌ 
યુ 


સસુદ્રમા દ્રીપ, મ૬ુભૂમિમા વૃક્ષ, રાત્રિમાં દીપકે 
અને હિમઝતુમા અશ્નિના યોગ, તેમ કરાલ કલિકાલમાં 
અધ્યાત્મનો યોગ ટુર્લભ છે મહાન્‌ ભાગ્યવાન એ દુર્લભ 
તત્ત્વને પ્રાપ્ત કરે છે 


દ્‌ 
મહોદ્યા અધ્યાત્મ-વિભૂતિ એ જરાને માથે જરા 
છે, મૃત્યુનું માત છે અને સર્વ રોગો પર ક્ષય-પાત છે 
એ જન્મ-મરણુના ચકર્‌્પ વૃક્ષના મૂળમાં આગ છે 
અને અનન્ત વિદ્યાતુ ઉદ્દગમ-સ્થાત છે 


છ 

કામદેવના તે પ્રચ ડ ખાણ! પણુ-જેશ્મા તપને પણુ 
છિદ્રાકુલ ફરી મૂફે છે-અધ્ચાત્મર્પ બષ્રથી ઢ કાયલા 
ચિત્ત આગળ ખરેખર ખુ ઠા પડી નય છે 


દ્ધ 


મનરૂપ મરૃ્રદેશમાં અધ્યાત્મ-જલધર વરસતા 
ચોગખીજ પુષ્ટ થાય છે, સુર્યાકુરા અધિકાધિક ઉલ્લસિત 
થાય છે ગને સર્જત્ર ખૂખ શાન્તિ પ્રસરે છે 


પ્રજરળમ્‌ ] ઝાત્મગાઝતિ 1 ૭ 
હ 


મનરૂપ નગરીમાં પ્રસરતા પ્રતાપવાળા અધ્યાત્મ- 
સૂર્ય તપતા તિમિર કૈમ રહે ! ભોગપ ક તો સુકાઈ જાય 
અને કષાયકૃપ ચોરોને ત્યાથી ભાગવુ પડે 


૧૦ 


આનન્દપૂર્ણુ સમાધિ-સુધાને પ્રસરાવતા એબા 
અધ્યાત્મ-સ્ુધાકરની નપૃહડા જેના હૂંદ્યમાં જાગૃત નથી 
થઇ, તે નિસ્સાર નિરર્થક જન્મધારી માણુસ માણૂસના 
આકારમાં પશુ છે 


૧૧ 


જેશૈ અધ્યાત્મ-શઅને યથાવત્‌ ધારણુ કર્યું છે, 
તેને ત્રણુ જગતમા કોના ભય હોય ! એવે! આત્મસ્વતન્ત્ર 
નિર્મળ આત્મા અનન્ત શાન્તિ અનુભવતો વિડરે છે 


૧૨ 


ભહાભયકર પાપા કરી જેએ અનન્ત ડુ ખોતા 
અતિથિ ખનેલા, એવાએને પણુ જેણે ઉદ્ધર્યા છે તે 
શ્ધ્યાત્મ-રસાયણુ કેમ વ્ણુંવ્યુ જાય 


અધ્યાત્મતસ્તાનેજ । ( તર૫- 
દક 
જુરાન્યતતત વ્રવિષાય જ્ક્ય- 
શૂન્રજમા સિચત ચેન 1 
અત્ાત્મમાદુ્યુસિવુજના ત્‌ , 
વિદ્ટ વ્રકુટટાસ્મન ળ્તનસ્િ ॥ 
(૮ 
જ્યાળમૂત જિમપીર તસ્ય 
મતો મમ પ્રોલ્લદતે પવર્‌ । 
મટીરછલાપ્યાત્મનમાષિતેદ્‌ 
નિયોષતર છૂચેત તરણ 1 1) 
શર 
જુળ્યવ્રયાતાન્મરતો શરિર 
કમ્વસન માનુયન્મમોન | 
સાર્મજયમન ચ સમસ્ત તત્સ 
સન્સાનત સ ચત વિશો'ત્ર ॥ 
૨૦ 
કરાન્યનન્તાનિ વષત્યનન 
ત્રેરુ 5 ક 


કજ ] ગાહ્મનાળવિ | દ્‌ 


૧૪ 


શુદ્ધ આત્મતત્ત્વને લક્ય કરી અમૂઢ દષ્ટિથી જે 
કરાય તેને સુનિસ્ુગવો “ અમ્યાત્મ' કહે છે પ્રણુદ્ધ 
આત્માનુ આ લક્ષણુ ઢે 


૧૮ 

અહીં કઈક કલ્યાણુભૂત તત્ત્વ કહેવાને મારૂ મન 
ઉત્સાહ ધરાવે છે સજ્જનો ! જે અધ્યાત્મ-પવત પર 
જારેહુણુ કરવા ચાહતા હે! તો આ ઉષદેશ કરાતો જ્ઞાન 
પ્રવાહ એક મતથી સાભળા ! 


૧૯ 
મહાન્‌ સુણ્યપ્રભધ્વે વિશિષ્ટ મનુષ્ય#ન્મ પ્રાપ્ત 
થાય ઢે મુજને સત્ય સાન ઠાર! પોતાના ચારિત્રની 
શુદ્ધિ કરી એ મહાન્‌ જન્મને ઞફ્લ બનાવે છે 


૨૦ 

સોહાવરણુથી આવૃત એવા આ જીવે અનન્ત રારીરે 
ધ્ારણુ કર્યા છે મોહની હયાતીમાં દેહના યોગ નિશ્ચિતજ 
છે અને દેહના થોગે ડુ ખ પણુ એટલુ જ નિશ્ચિત છે 


ર્‌ 


ઝયાત્તતત્તાળે? 1 [ 4થમ- 


૨ 
શરીરિળા ઝન્‍્મ-ગત-શ્તીના 
છુભાસિ શ્ાજાનુમવા યળસ્તિ 1 
સેમાસ્તિતાસિ પુત જિયા સ્ત 
જતિ કલેયાસિ મતાવ્યુતશો ॥ 


શ્ર 
વૂરાન્સરનામવતાવ તથા, 
મોટ નિર્ન્યુ છુષિયો થતન્ત 1 
જોર સિ સણાદ-મણાજ્યસ્ય 
જશ્ન લમસાલુલનુસવીતન્‌ ॥ 
શ્ર 
સર્કડતિ તેવા પ્રપત્રત્તિ મોણાર્‌ , 
મોછ્લ્ય નશ નહિ તસ્પચાર 1 
સ્્યવગ્વાલ્મવોજમ્ય 
વિવજિનશ્ેતલિ પાર્થસ્તિ ॥ 
૨૪ 
શરીદસેવાસ્મતથા વિન્સ 
કિસ મૈતત્‌ લગુ-* કોડઇમસ્નિ ' 1 
₹ ગળત્‌ વિદ્ણતવત્‌ સમત 
સન્‌ પત હેસિ જૌરણોડ્યમ્‌ ! ॥ 


ક્‌યળમ્‌ ] ગાત્મના3તિ 1! (ર 


૨૧ 


પ્રાણીના જન્મ-૪રા-મરણુના દુખો જેમ શાસ 
વણિ*ત ઝે, તેમ અનુભવસિદ્ધ પણુ છે વળી એ સિવાય 
આધિ, વ્યાધિ, ઉપાધિ, શે।ક-સન્‍્તાપના ખીજા ડુ ખો 
ભવસસુદ્રમા કેટલા ગણુવા ! 


૨૨ 
માટે ફરી શરીરયોગ ન થવા દેવા સાટે સુજ્ઞ જન 
ગ્નાહૅને હુણુવા પ્રયત્ન કરે છે કેમકે માહ જ સ સાર- 
મહાલયનેો સ્ત શ છે અને એ જ તમામ ડુ ખવક્ષોતુ 
ખીજ છે 


૨૩ 


તમામ ખુરાઇમા મે!હમાથી ઉદ્દભવે છે મોહના 
નાશ થતા કેઈ પણુ શેષને અવકાશ મળતો! નથી. 
અધ્યાત્મવાણીનુ આ રહસ્ય છે અને વિવેકી હદયમાં 
એ પ્રકારો છે 


૨૪ 


શરીરનેજ જેએ આત્મા ત્રમજે છે તેએ નથી 
કસમજતા કે “હુ કાણુ છુ ' અ જગત્‌ પોતાને જ 
ભૂદ્દી ગયુ છે પોતાને પોતાનોજ આ કેવો બ્રમ ! 


“ ક 
# 


ગ ાત્મતત્તાજોર- | [ શત્રમ- 
રદ્‌ 
1 1 સળ વિષ્નજિ મૂમુતોડ્રિ 
ન પે છુ સમે જ સેઝ, ! 
થસ્મિજ્‌ છુત મુક 
શિશો સિવસ સજન | 
8 
શોઝ શમે યનસ ઝર 
કા... 
રસોડે 
1 
૨ર 
શિ સ ગ વિણક હક 
ન મુજ | 
પ ડિ જશન 
જ સાસ્મણિજ કુ ૪ 10 
ર્‌ 
સવે જ્‌ 
ધ. દ 
દા. 


અ સ જિ જ કી 


કજરળમ્‌ ) અલ્મગાશતિ | રષ 


૨૯ 


તે સુખ રાજની પાસે નથી, અને તે સુખ દૈમતા 
એ! તથા ઈન્દ્રોને પણુ નથી, કૈ આત્મસન્તોષજનિંત 
જે સુખમા વિવેકી લેકે કાલનિગ'મન કરે છે 


૨૦ 
ક્ષેકમા કામરતિસસ્ભૂત જે સુખ છે અને દેવાલય 


સગત જે દિવ્ય સુખ છે, તે વૃષ્ણાક્ષયજનિત સુખની 
આગળ, સૂર્ય આગળ આગીયાના સરષુ તુચ્છ છે 


૩૧ 


સસાશ્મા એવો કેણુ છે કે જેના પર મમત્વ કરી 
સુખ પામીએ ! બધા કર્મવાસનાના ખન્ધનથી ખદ્ધ છે 
કોણુ કોની પાસેથી આત્મહિત સાધી શકે ? 


૨૩૨ 


ખધા તૃષ્ણાગ્નિના તાપમાં બળી રહ્યા છે કેણુ 
કેને શાન્તિ આપી શકે ? સસ્બન્ધ કોની સાથે કરવો ? 
કેમકે કયાય પણુ સ ખન્ધ કરવામા સફલતા નથી 


શ્રજ્ળ્‌ ] શાત્મઝાઝતિ 1 ર્‌ 
ગ્ન્ડ 


ખધા પરાધીન છે કેણુ કોને સ્વતન્ત્ર બનાવી રકે ! 
પોતે જ દરિદ્ર હોય, તે ખીજાને કેવી રીતે સમૃદ્ધ બનાવી 
શકે! 


૩૪ 


ખપા પોતાના સ્વાર્થમાં મશગૂલ છે સ્વાર્થ જ 
સમ્મન્ધનો સજતહાર છે સે જ પ્રેમરૂપ દીપકનુ તેલ 
છે સ્વાથે ખતમ થયો કે પઠ્ઠી કોણુ કોનો ? 


૩૫ 


જેની પાને પ્રથુઃ ધન છે, ખધા નમ્રતાપૂર્વક તેના 
ખતે છે પણુ દરિદ્ર દશા પ્રાપ્ત થતા સ્નેહી સહોદર અને 
ગ્રેમી મિત્ર પણુ પરાડેસુખ થઇ નય છે 


૩૬ 


પિતા, માતા, સહોદર, મિત્ર એ ખધેો ગમ્બન્ધ 
કર્મ્સ સ્કારના વિમ્પુરણુ પર્‌ રત્રાયલ્ો છે અતએવ તે 
અવામ્તવિક છે છતા મન્ટમતિ એ સમ્બન્ધને આત્માનો 
પ્‌ાસ્માર્થિક સમ્મત્ધ સમજે છે 


4જળમ્‌ ] જત્માઝતિ | ૨૬ 


૩છ 
વસ્તુત જગતમા કોઇ કોઈનુ નથી પ્રાણી ફોગટ 
મોહથી પીડાય છે અધ્યાત્મદષ્ટિથી ચિન્તન કરાય તો 
આ સઘછી નિસ્સાર જણાય 


૩૮ 

મહેલ, ખાગ અને રમણી વગેરે જે ખાહ્ય દષ્ટિથી 
નેતા માહ ઉપજાવે છે; તે જ અન્તર્દષ્ટિથી નેતા વૈશગ્ય 
કારક ખને છે 


૩૯ 


ભવપ્રપચમા દુઃખ વિના કઇ સુખનો લેશ પણુ 
રેખાતો નથી છતા પ્રાણી વૈષચિક પ્રસ ગને સુખસ્વ૩પ 
સમજે છે 


જ૦ 


અડ્ડુ તૃષિત ઝગ ઝાઝવાને પાણી અમજી તે તરફ 
દોડ લગાવે છે, તેમ પ્રાણી ભોગોને સુખ સમજી તે તરફ 
રેડે છે 


ક અધ્યત્મતત્તાછીજ | 


કર્‌ 


[ થમ- 


થમો થક જગત રી 
૧3૪ તુ સન્સ જ ર 
કળી 0 સોલ હાત || 
ઇશ 
કમતજાજે સ્િજ્યજરે 
ક 5 જારે અ મેટર | 
ધિ... 


પર આમા સળ હજ ॥ | 
કર્‌ 
ઉશનસ ગિર ન સફ 
પાલ વતા ગાના । 
સમાસ જાર 
પેજ?) 


8૪૪ 
ધમ... 
ક જિત વિજ સઝ । 
૨ છીત્‌ 
દ... 


પ્રજરળમ્‌ ] જ્ત્મનાયૃતિ 1 શદ 


૪૧ 
કસ્તૂરીની સુગન્ધ પર લુખ્ધ થયુ છે ચિત્ત જેતુ 
એવો મૃગ કમ્તૂરી-નિમિત્તે દોડાદોડ કરે છે, પણુ નથી 
જાણુતો કે એ વમ્તુ એના ઉદરમાં જ વિદ્યમાન છે, તેમ 
પ્રાણી સુખ માટે આમતેમ કાષ્ટ મારે છે, પણુ નથી 
જાણુતો કે એનો આત્મા પોતે જ અનન્ત આનન્દમય છે 
૪ર 


પ્રભાતકાલમા, મધ્યાહ્કાલમાં અને સાય કાલમા 
લગ્તુએના વિસદેશ પરિણામ સ્પષ્ટ દશ્યમાન છે ક્ષણુ- 
ભગુર સસારમા આસ્થા ક્યા ! 


૪૩ 
સસારવાસમા વસતા પ્રાણિ-૪ગતૂને આ તમામ 


સમ્બન્ધ ઔપાપિક છે ખરો સમ્મન્ધ જે સ્વભાવસિદ્ધ 
છે તે ચૈતન્યસ્વરૂપ છે તેની ઉપેક્ષા કેમ કરે છે ? 


૪૪ 


અધ્યાત્મદૃષ્ટિએ વિચારીએ તે સ કોની, પુત્ર 
ઝને, મિત્ર કોને, માખાપ કોના, અહીંથી એકલાએ જ 
જવાનુ છે સાથે આવવામા કૂપ્ત સુણ્ય ને પાપ જ 


૨૬ 


ગપ્યાલ્મતત્્વારોજ 1 [ જથ - 


કૃ 
મિુદાયા ગવેશ્ર વે 

વાતામ ગિન્શાજમે થા 1 
થવાપ્યેલુ જત્યોલ્તુ મવેસ રુલ 

જત પૂર્વ સ્વષ્િતવ રિ ૧ ॥ 

ફર 

ઝુટ્ળ્રબેલન્ન્વજ્યવાત્ત- 

સમ£91 વુ તસ્તેમરપ્ા । 
વ્રજઞાસતિ ૧ સિતિમળ્ટ્કે બે 

સડષિ પ્રયાતા લત પ્સિર્લ્તા ॥ 


ફછ 

સેસીનતે સ્તેત્સુમયુલસુપ્ર 
યજ્ઞો યભેય શચિવીતજેડશિિન્‌ । 

મજાસુનાય્તકયે સતા થમેન 
આય ૫૫ કરણા શુ ॥ 


ફ૮ 
મણક્યોડવ ખતકેન સ્વ 

રા સયુન્ય પત્તા ળવ 1 
પ્યાર્યાસવિ દ્યાન્મ્તુત જજો 

રજો શન્મીસિતિયોર્ય કર્ય ॥ 


જત) 1 ૨0૯૧388110 દે 
જપ 


ગિસિ-શુહામા, સસુદ્રતા મઘ્ય પ્રદેશના; પાતાળમાં 
યા દેવાના આવાસમા,;કયીત્ર તણું પ્રાણી, ચાલ્યો જથ, 
કચાય પણુ સ તાઈ શય, ,પણુ મૃત્યુથી છાને ર રડી શક્તો 
નથી, મૃત્યુથી ક ૧થી ,ક્વરું' , શત્ત્ય અને 
પાતાળ એ શે શાકનો એ. શારીનકર્સા 

જદ 

જેમતુ ઉદ્ડ શદ ઠ-બલ ' જગતનો ખળેમેં પરાસ્ત 
કરવામા સમર્થ ડુતુ એવા? અતિઉબ્રતતેજેમૂત્તિષ પૃથ્વી 
શાસક રાન્‍ત-મહારાજાએઇ પણુર અધ્ખરે ખાલી કહાથે જ 
ચાલતા|યચયા્‌ ૫ પક | દ 1599001૬. 


૫૪૭ 

જેમનો ચન્દ્રરસ્મિધવલ'પયરાવાદ!'ઓ ભ્પીઠ પર 
ખૂબ જબરદસ્ત ગવાતે- હતો એવા મહાભ્ુજ નરપતિએ 
પણુ મૃત્યુના પ્રહાર પડતા એકદમ.;,મોહુ 1«કાડતા જમીન 
પર્‌ લાખા;ચચ00/50 /:-,, [1 3") 


૪૮ 
ક મહાલય છે, અ ધનભડાર છે, આ ! શ્મણીએઓ 
છે; આ પરિવાર છે એમ પોતાના પૈભવતુ ચિન્તન કરતો 
માણુસ મનમા ખુશ ચાય-છે [પણુ ભાખે ,સ્િચાઇ ફે 
પછીકઇનથી;,. 111. 1-1: 
જ 


રદ્‌ અયાત્મતત્તતાછોર 1 [ 4થમ- 
ટશ 
મનન શેરેન જરિવ્નત થત્‌ 
3ુળ્ય તરન્યઝ ૧ ત્ણ - | 
મમિષ્યતત્ત મરતા, ન તુ સાત 
યસ્સ્જયારેજતમોડવિ જિત્‌ || 
૧૦ 
ગસ્તિ ગ્િજોજ્ગાજષિ જ શર્ળ્યો 


વવ નાતાવિષરુ માત !| 
પ્ર શરભ્યોડવિ ન સે્યત પર્‌ 


૧ તેલ કુ સાનમાં | 
શીદર્‌ તમો માનિ મતને | | 
ર્‌ 
મીત વુષ્ળાનિ વિત જૂસ 
ક્રતય ૧ સિનિ મિત્ર | 


ન કુ તમ સિજલ્વજ્‌ ॥ 


કૂજળમ્‌ ] શ્ત્મગાતિ 1 શહ 
૪૯ 


અ શરીરથી જે સુહ્ય કમ* કરીશ, તે પરલે[કમા 
જઇશ ત્યા તને સહાયક થશે પરન્તુ કુટુ ખપરિવારમાથી 
જોઇ સહાયક થવાતું નથી 


૫૦ 


નાનાવિધ ડુ ખોથી ભાત્ત" જીવને ત્રણુ લોકમા કે!ઇ 
શરણુ નથી શરણુ લેવા યોગ્ય ધર્મ છે તે પણુ જે ન 
આરાધાય તો! ડુ ખનો નાશ કેમ સધાય 


પ૧ 


સસારદાવાનળની «વાળામા ખળતો આત્મા ને 
પર્મના ખગીચાનો આશ્રય લ્યે તો તેને ડુ ખ અનુભવવાતુ 
ન રહે સૂર્ય «યા તપતો હોય ત્યા અનધકાર કેવો ! 


પર 


પર્મયું આરાધન કરનારને ધમ' માતાની જેમ પાષણુ 
4૨ છે, પિતાની જેમ સ્‍ક્ષણુ કરે છે, બ્રાતાની જેમ 
સ્નેહુ કરે છે અને મિત્રનો જેમ પ્રીતિ પમાડે છે માટે 
પર્મ તરક્‌ અનાદર ડરવેો ઠીક નથી 


શટ સાયાત્મક્તાડોસ [ (#ક%મ* 


વન 


જાજા “સસ ધતિયા વ શસિ/ ર # 
1 1૯૫૪? »ેઇજરૂજ હુલમ્યાુંવવ કતેપિ| 9-1 


મઘ્ય જ્વમાવેળ તમેવ પમે-” £/## «5% થર 
મુપસત અત જરોષિ સળી ॥ 
ક્રુ 


શ? રસ્તિપર્મન 4 તુકો 1 ક073મક)* 
“0 ખેસ્તિ નાનું વુતરન્ળ ।; 1# 7% 
ટ્જત્તિ યાપન જ હુ તૈવ #*“” 1 19 80 
૧રાયળાલત્ટરઝ તુ ક્સ્તિ | 


લક 


જાનત જાત્રદ્ન જ્ણાસિ તેન તી , / 4, #- 
## 19 શરણળ ત્ત [િષેયમેય 10 1! # 114 


ન તોત્માખિમાવ શયાઃ # *$ ૪) 
ઝુકન્સ્યયોયા નરિ પર્મરામ્‌ ॥ 


કડ 
કાહ જજ જુ ધમ ળ્ય- ##&0 14ડ$ 
# /$ સ7ઝે ૧ ગૂઝી ૨૧ જછોશજમ્મ | 1 હા ખક 
$ મારુન્સાનાવિસિતુન્ત સર્‌ » » | ,, દ ₹# ફ૪ુ 
શિણય પર્ક 'છુસ્ેમજ ૧ ॥/ #“- ૬ક/7 કઃ 


મહદ્‌] 1 શતાવર 77 ક્ટ 
ચક 
મ્વાગ્થ્ય, ત્રદ્ધિ, અુડ્ધિ! અને હીસ્િં એ'ખછુ' જેના 


પ્રભાવે મેળવી સુઃની મઝા! ભેણવી]નરહૉ છે, તે જ 
ધર્મ તરફ બેદરકારી રખાય એ;ટીક નથી, ડરતા” 


1 187૬ 1115 115 ૪84 
પ૪ 


લોકો ધર્મના ફળ ચાહે છે, "પણું “ધમસીધનમાં 
સાદ્દર બનતા નથી પ્પાપતુ 'ફળ "ઝાઈ ત્રાહણું નથી, પણુ 
પાપ આચરવામાં જગત્‌ કેટલુ “પમત છે !ઝ્‌ર # પ" 


॥ #5 # 18 કળઇ 


પપ 


આખાના ફૂળ ઇ૪ હચ તો 'તેણુ રક્ષલે કરવુ જ 
નેઇએ એજ પ્રમાથેત્જુખની પ્રાપ્તિ! માટે પર્મરદ્ણુ 
કન્ત્વ્ય છે, જે, અજ્ઞ જન્‌ કરતોલનથી 1£૨૪# -- 


॥ 11977 ,₹ 11 «19 


ર્દ્ 


સુખનું મૂળ ધમ છે સૂંળ 'કપારત(”ઇલપ્રાસિ 
કેવી ! ધર્મને હુડસેલીને ! સુખ! ભોગવવું 'એ ખરેખર જે 
શાખા પર બેસવુ તે “શાખાને 'કાપવા બરાબર છે 


119૯ %૧1**% 


44 


ક ા”્યપાજર | [ ₹4- 


ર. 
૧3 શે ૩ર હ- 
3 ૧ જવિજઝ તર | 
150 ૧ર જત જ્ય 
53% જજ ઉત કુકર ॥ 
૬૮ 
5ે ઉગત દદ! 


દાડે! તમાડકઝ્ 01, 1 
શં ૧ મઉ કિસન, દિ 


મી દિ જગ કન્‌ | 
શર 
પુજાનિ મામ્જાલિ કુસષસતત 
વીગાગિ શસ મિ 
૧ ૧ પિન (ક જી 
૧ મશ જ વિલન '॥ 
૬૮ 
પન મનુ હન 
ક પ બરસા । 
ન જસ રેક 
ન 1 


પ્રજરળમ્‌ ] નાલ્મનામતિ 1 કર 


પછ 


શરીર ક્ષણુધ્વ મી છે, લક્મી વિનશ્વ* છે, મૃત્યુ 
મદા પાસેજ છે માટે સમજુ માણુસે ધ્મસાધનમા 
પ્રમાદ ન કરતા નિરન્તર ઉધત્ત રહેવુ ઘટે 


૫૮ 


શકીરને પોષી અતે લકૃત કરી હમેશા વિલા 
ન્નોગવે છે, પણુ તે માટે તુ અહીં આવ્યો નથી તારી 
ક્તવ્ય-દિશા સમજ ! 


પહ 


સુન્દર રોચક ભે(૪ન લીધા હોય અને અદ્ભુત 
રસના પીણા પીધા હોય પણુ «ત્યારે શરીર તેતે બહાર 
ટ્રેકે છે ત્યા? તેમાં કેવી વિરૂપતા હોય છે ! 


૬૦ 


હમેશા રસાયણુ નેવો અને પૌષ્ટિક ભોનટન કરા, તો 
પણુ આ દેહે-કુમ્સને! જે ભમ્માવશેષ બનવાનો મ્વભાવ 
છે તે મટવાનો નથી 


તર્‌ કગાલ્નત્તાછોજ 1 ડં ત્રવમ- 


નફ 
9 મૈ જ્ર્ણાઃમેનિતા શરીઈ-[/ #.** 711૬ 
! કશ # 9? મત્ત દ્ત્યજુ' તનો મનન? 1% # !« 
યન યર્લિ %રમોપ્લસ્તિ /- ) 7 £? ###» 
“નામન વશ્યતિ યુ શમેવ ॥ 
પ્રર્‌ 
'“ળેકારીરમોદ પરિણય ચેત? 7- 0) ? 9/5) 
#1 ૫ ળળુજ્ધયે વ્રવત્ર" વતત તિષેવ (1 : 7: 
ન દેરશુટ્વો વુહ્વામેત્તિસિ- # /#૬2)1 /* 
શિરે તુ શુરે પુત્વાયેસિત્િ ॥ 
ન્ટ્ર્‌ 
1 “ત્ર તેસાલરિ'વણક ૧% *# 2? 
ક[# 04 6 રથ ધેસત્ર'મિો વત્સ 1/8 #//પ૦ 
ફે સદ ”* 1. ક. 
સતિ, છુર્તસિતિ રુમુસવણુ ॥| 


ર્જ 
ક 7“કામ્યાન્સારર મુજ ચાક # # 1 19 
મે 
1 ૬ ધા'તામકસિ યત્‌ । # &* 
પતે મણત્રન ' : 9૬ #૪ 


સતર મિત્‌ ! વિષેરિ ॥ 


ક્રજનળજ્‌ ) આસ્મમાળતિ । ૬૬ 


૬૧ 


રેહુધારીતુ શરીર રોગોથી ભરપૂર છે એ રાગો 
અન્દર હોય ત્યા સુધી માણુસ મદ્યાન્ધ છે, પણુ જ્યારે તે 
ખહાર ભવે છે ત્યારે માણુમ ખાપડો દીન ખતી જ્ય છે 
અને સર્વત્ર દુ ખ જ ભાળે છે 


દ્ર 


શરીશ્મોહ ટૂર કરી ચિત્તની શુદ્ધિ માટે પ્રયત્નશીલ 
થવુ નેઇએ દેડશુદ્ધિમાં પુરુષાર્થ સિષ્ધિ નથી, પણુ 
ચિત્તની શુદ્ધિમા પુરુષાર્થ સિદ્ધિ છે 


દ 


મોક્ષ સિવાય અન્યત્ર વાસ્તવિક સુખ નથી, અને 
દેહ તથા મોક્ષ પ૨મપર વિરુદ્ધ છે માટે સુસુછીુએ દેહ 
મોહમાં નથી પડતા પણુ એ મોહમાં ખુભુક્ષુગા 
( ભ્ઞોગેચ્છુ ) પડે છે 


દ્૪ 


ભમ સુસ્ | આ અસાર શરીરમાંથી વાસ્તવિક સાર 
મેળવવા ઇચ્છા હાય તો પરોપકારતુ મહાન્‌ વત સ્વીકાર 
કર પરોપકારથી આત્મોપકાર સાધ 


3૪ 


અયત્મતત્તાસોજ ક [ કમતૃ- 


દવ 

થમેત શેરેન વિવેસ્ટ્રીના' 
તતાત્વીગ પર્િવનસ્તિ 
લા 


અ ના 
મૌણે વિચેજ ૧ સિગ્વળાસે || 
૨. ૬૭ 
ર ઘાવતો ગીવગશો ન ગતી 
આત ગુન પર્યત છ 
તથાપિ શિજ્જનસ્મ સા ર 
“૧ દીયે ૨ હેજ | 
પ 


વિસિસ્મન્નજ્ળ 
ષા રિ 
કરમ પરવાર | 


શ્રજરળમ્‌ ] અસ્તિ 1 રક 
દ્ષ્ષં 
જે શરીર્‌ વડે વિવેકડીન સ સારતા ખીજને સુષ્ટ 


કરે છે, તે જ શરીર વડે વિવેકશાલી સ મારતા બીજને 
સુકવી નાખે છે 


દદ 


ખે માણસો! સમાન મિદાન્ન જમી રહ્યા છે તેમા 
એક મોહુવશ હોઇ “મતા જમતા કર્મ ખાધે છે; જ્યારે 
ખીને વિવેકદછિના યોગે કર્મને હુલે છે 


૬ 


દ્્છ 


કદાચ દોડતા માણુસથી જીવવિરાધના ન થઇ અને 
જોઇને ચાલત્તા માણુસથી જીવવિરાધના થઇ છતા 
હિસાનો દોષ પહેલા ઉપધોગમૂહ માણુસને લાગે, પણુ 
બીન ઉપચોગસમ્પન્નને ત હાગે 


કગ 


અશુદ્ધ અન્ત કરણુ બ્રમણુ માટે છે અને વિકટ 
અન્ત કરણુ કડ્યાણુ માટે છે ચ્હોટામા સ્હેમે નકક 
મનના મેલને કાપવામાં છે ન 


અ્યાત્મતસ્તાછોઝ । [ %્રત્- 


દ્‌ 
સમ ચ સેજ ગ ૧૮ કુતન્‌ 
મૂળા ગતો યાષનતિ સ્તન્ય । 
યુવ સાસ્તિ ૧માર્મેમસ્યા 
વિત્તત્ય જ્ઞાશ્ય મનનો મવૈતાવ્‌ ॥ 


વતેસતો કિ વસિયત ત્ત 
વાકી જિ વર્તે દ્રમેન્જ્‌ | । 
સશસ્તિ નાન્ય તવ રુર્ષિક્સ્વા- 
મ્તામેવ વ'નસ્તિ તુ જવાશે 1 


૭ર 
થુમિન્તન યત્‌ કયત જરત્ 
પ્રતિષ્વનિ મવ સમુવિતિ તત્ત । 
આમાતતોડન્યત ત્િષીયનાનાત્‌ 
ક્રચાજ્નિ હત લુવરિજતા સ્વાસ ॥| 
હર્‌ 
યોનો ચેત તવ રુજયત્યે 
ક્ષતિમેનત્‌ જવ તત ણા શ 
ુ'ળલપૂમા વિજ વ્રજ 
સરવ સામ જયમાતનોથિ ? || 


%્રજળમ્‌ ) જશ્રાત્વનાગૃતિ” 1 છ 
ટ્હ 


ખીજ પર રાગ ને શષ કરતો મન્ટમતિ પોતાની 
નિન્દગીને વૃથા શુમાવે છે ચિત્તની સમવૃત્તિ જેે 
પ્રાપ્ત કરી છે તેને જ સાસુ સુખ અને વામ્તવિક શાન્તિ 
પ્રાપ્ત છે 


છ૦ 


ખીન્નની ઉત્નતિમા તુ' ખિન્ન થાથ છે અને 
ખીજાની હાનિમા ખુશ થાય છ એ શા માટે ? યાઠ રાખ 
કે તારા દુષ્ટ વિકલ્પો ખીનને સ્પર્શતા નથી, પણુ 
ઉલટટુ તનેજ કર્તા પાશેદ્મા જકડે છે 


છવ 
ખીજાને માટે જે છુર્‌ ચિ તવાય છે, તેની પ્રતિધ્વનિ 


પાતાનીજ ઉપર પડે છે માણુસ ખીંજન પર આધાત કરે 
છે, પણુ તેનો પ્રત્યાઘાત તેને પાતાનેજ લાગે છે 


5૭૩ 


તારા અધમ પ્રયત્નોથી બીજની ઉન્નતિને ધક્કો 
પહોચે તેમા તને રે લાભ ? ફ્ોગટ બીજા ઉપર અગૂયા 
પાષતો ગા માટે તુ તારી પોતાનીજ હાનિ કરી 
શૉ છે ? ફૂ 


૧૮ અયાત્જત્તાછો? / ત 
ર્‌ 
ધમો મણ ૧રેષરીર 
૫૫૫જાસે મરત યવન | 
ઘરમ ગળ વ ૧૫ 
પામનાર વિજશ્ય વાનન્‌ | 


મધ્ય વષય અ ઝુસ્ઝિતુ તુત | 
કષીળ અ ગુળ્યડપ્ઝુન્યો સ્યયેસિ 

પલો શર્ષળિ જે શિનોર | | 

છઠ 

બેશરયશાોમ્ય મુરા વિસત 

સિનીયશે મણિ જ ક સ્તન ? | 
539 છાસ રિ જેડી 

પય શસવ અ જેન | 


પ્રજરળમ્‌ ] આત્મતાપતતિ । દર્દ 
છ્૩ 


પરિપક્ાગ એ મહાન્‌ ધર્મ છે અને પરાપકાર એ 
મહાન્‌ પાપ છે ધર્મ છોડી પાપ આચરવુ એ અમૃત 
મૂકી વિષ પીવા જેવુ છે 


૭૪ 


જેનુ પ્રબલ પુણ્ય નગતુ છે તેના વૃદ્ધિશાલી 
ભાગ્યાદયને અન્યથા કરવા દુનિયામાં કેઈ સમર્થ નથી 
પછી ઇર્ષ્યા ગા માટે ? વિનેષ્ઠી હૂંદય કોઈ ઉપર ઇર્ષ્યા 
ન કરે 


છ્ષ 


ડુનિયામાં “ ચહતી » “ પડતી ? એ સુણ્ય, પાપતુ 
વિસ્કુરણુ છે પુશ્ય ખલાસ થતા ઉદ્દયનો અન્ત 
શ્રાવે છે પછી નાશવન્ત સુખ પર માહ શે। ? 


૭૬ 


દુનિયામા વિચિત્ર પ્રકારના કવચ જોઇ તુ કેમ 
તા#જુબ થાય છે? કેમ માહ પામે છે! એ કમનો 
વિપાક છે અને પુર્યનો ભોગ્વટો લુખ્ધ પ્રાણીને 
પ્તનતુ કારણુ થાય છે 


જશ 


સ્યાત્મસ્તાછોજ |। [ %રષન- 
૭૭ 
જર છુળશ્રમતો નોન 
મસૌન્ ત્રીપતથ છુસ્ા | 
લેંડવિ ૨ મશ પવસ્તિ 
જત ઘતા જમે વિર ॥ | 
૫૮ 
વિમાન્ય પીજાન્‌ કિર ક્ર 
વિશવપ્રષર્શ સિવુઝ દ્તરણ્સુ; 
મોણનપીન સમો વિજય 
મચે ૧થનાત્મરિતાવણેમ ॥ 
છટ 
સર નિરી ત ત્િઝ સર્ડિ 


૧૧ચિમાવ્ોનિ વિહીવત સૌ 
શબ મજ અ પ જન 


મૂર સ્ૃત્ઞે ન રર જતન 1 
૮૦ 
જોજિ રછિ ન મુઝ જત 
રશ જરી છુ સગડ કઝ | 
પ શજત્‌ ગુરવ 


8 શોપ સળ વિજ | 


યુન 


્રજરળ્‌ ] શ્ાસ્મગામતિ | ફર 
છડ 


ઇન્દ્રો, દેવો, ચકવર્તીઓએ।, નરેન્દ્રો અને મહાન્‌ વીરો, 
ધનપતિઓ તથા સુન્દર રૃપમૃ્તિિઓ એ ખધા કર્મથી 
સર્જાયલા છે પછી કર્મ-ફળમા સુરતને મોહ શે! હોય ? 


છત 


સમગ્ર વિશ્વપ્રપ ચને પોતાની દૃેછિથી ખરાખર ક્ષણિક 
સમજી અને પોતાના ચિત્તને માહુથી સ્વતન્ત્ર બનાવી 
આત્માના હિતસાધક માગે' પ્રગતિ કરવી ઘટે ત્યાજ 
ખુદ્ધિનુ સાક્લ્ય છે 


છ્ફ 


હમેશા મતુષ્યે પાતાના ચારિત્રનુ નિરીક્ષણુ કરવુ 
જોઇએ કે તે મુધશ્તુ નાય છે કે ખગડતુ જય છે મૂઢ 
માણુમ પોતાના ધનની હાનિ-જૃદ્ધિ પર ધ્યાન રાખે છે, 
પણુ પોતાના ચારિત્રની શી દશા છે તે તરક્‌ ધ્યાન 
આપતો નથી 


«૦ 
ખીજાના ગુણુ પર તારી દઇિ જતી નથી, પણુ 
ખીનના રોષો ગ્રહણુ કરવામા તુ હમેશા તૈયાર રહે છે 
જેમ બુ ડતે અશુચિમા મનહ પડે છે, તેમ તને ખીજાના 
રોપષામા આનન્દ પડે છે પણુ એ ઠીક નથી 
દદ 


૨ 


ઝગાત્મતસ્તાણોજ ) ( શ્રથમ- 


૮૬ 
ક્ષેવતુજટ ઘશ્ોડવિ છોને 
[સિહવળસ્વાષ્ત સ વીતરમ 1 
4 કિવુત વાત «લ મ3- 
મદ્દો | હવ ૧્ોસ્ષસ્ાત્‌ ! ॥ 


ત્ર 
યૃાન્યચન્તા ₹થમાતતોષિ 1 
યૃથાન્યજાવે વિસુષસ્વિત સણ ? । 
5 પૂઇવુઝ્ઝે યત પરજ 
સિરતા મનસ પ્રતત્તન્‌ ? ॥ 
૮ 
ઝાચિજીવેયેરિ જુ લવોન 
તતા સ ચસ્તિવિ્ય્‌ 1 
સુણમ્િય વાસ્ઝસિ વાત્તવી ચેત 
સરા સ4પા(૧૬યથળ શા ॥ 


ત્ફ 
ણદવ હુ ભલ્વ ત જાડપિ જતા 
જ્ઞ ્ુત્યાર્યસિ અથ તત્‌ | 
ટુષ્ન સમાઇય ચ ર્થતસડસ- 
સવેતિ નામન્ગળમન્સસન ॥ 


પ્રકરળ્‌ ] મ્રાસ્મગાળવિ 1 ફક 
૮૧ 


રાષયુક્ત આખુ જગત્‌ છે નિરોષ તો એક માત્ર 
વીતરાગ પરમાત્મા છે પણુ તુ તારા પોતાનાજ પગ 
નીચે મળતુ કેમ જેતે! નથી ? 


૮૨ 

નકામો શા માટે પારકી ચિન્તા લઇ ફરે છે [ વ્ય 
જેમ પારકી પચાતમાં ષડે છે મનની અન્દર વિકલ્પનાળ 
૨ચી પૂમાડાના ખાચકા ભરવા જેવુ કૅમ કર્‌ છે ? 


દત્૩ 


દુખના સચોગને ખસેડવા ચાહતો હોય તો 
ડુરાચરણુ મૂકી દે સાચુ સુખ મેળવવુ હોય તે! સદા 
સદાચારપરાયણુ ખન 


4૪ 


સુખ, દુખ આપનાર ખીજી કોઇ નથી જીવ પોતે 
તે પેઠા કરે છે દુ ખને બોલાવીને પછી અજ્ઞ પ્રાણી ૬ ખી 
થાય છે ફેસકે આમન્ત્રણુ વગર ડુ ખ પણુ કયા આવવા 
નવર છે? 


૪૪ 


સધ્યાસ્મતસ્વાછોજ |। [ %૧5- 
૮૧ 
શુળ ૧ કુ ણ વ શરીરિવિછે 
“શે થથાજમવિજજયોળન્‌ 
મતે સ છુ સ્યાયુત્યે છુણષ્ય 
ન વ્યારુજ સાર્‌ વિષરશ્ર શોને ॥ 


૮૬ 
નિરાવિજ્નમે ન્વિત્ત જતે 
દિનિવણાન ન સિ્ઞોપયાતિ । 
છણજાજરં છુલયુ લગન 
વિસ શુત્ઞો 1 મટર || 
૮્ન 
રેનતિ સ્રતેડ્તમુપેનિ સ 
સણ્જમાગુરયિન્તિ યરેષ | 
તથા મણ ન્તોડવિ સત્યના 
મમસિયોને વ વિષિસિયોે | 


૮૮ 
શુન્ય સ્‌ સ્ત સે 
વિષર્ોમેડવિ કતર | 
ડસ શગ સતર્ક 


યીક સાત જવપરિરઝ || 


પજરળમ્‌ ] આત્મત્રઝતિ । ફક 


«પ 


કર્મવિષાકના ચોગ અતુક્ાર સુખ, ડુ ખ પ્રાણીની 
પાછળ લાગેલા છે પણુ સુખને! લાભ થતા ઉન્મત્ત ન 
થઈએ અને દુ ખ આવતા વ્યાકુળ ન થઇએ 


૮દ્‌ 
રાત્રિના વિરામ થતા દિવસ ઉગૅ છે અને દિવિ 
અસ્ત થતા રાત પડે છે આ પ્રમાણે જગતમા સુખ- 
ડુખતુ ચક્ર ચાલ્યા કરે છે આમ સમજી સુજ્ત જન 
અધીરા ન થાય 


ત્છ 


જેમ સૂર્ય ઉદય પામતા લાલ હોય છે અતે અસ્ત 
થતા પણુ લાલ હોય છે, તેમ મહાન્‌ આત્માએ સમ્પત્તિ 
અને વિપત્તિના સમયમા સમભાવશીલ હાય છે 


૮૮ 


શગ્નિના તાપમાં સુવર્ણ" જેમ શુદ્ધ થાય છે, તેમ 
મહાન્‌ આત્મા વિષત્તિના વખતમા વિશેષ ઉજીવળ 
ખને છે દુ ખપ્રસગ સત્ત્વરૂપ સુવર્ણુની પરીક્ષા કરવામા 
કસોાઢી જેવા છે 


ફટ 


ઝ્યાસ્મતસ્વાણોજ 1 [ ત્રત્મ- 


ટથ્‌ 

દ્વા વિવિઘ તન મોતા 
છુક્વાનતો તેવ સિતાયસ હ 1 

સરત તા શાન્સતવા વિવશ 
રુલ્વાનત પ્ત્સુત જતથન્ત || 


૨૦ 
મટાન્સમાટર્શપ્રવિયાંત 

સ્વભ્પણામ તતત ચતન્ત । 
અઝા સતિ નાસ્તિ વિચત 

દ્રાણન્યમિત્યાત્મળુણ તતા હ્યાત્‌ ॥ 


શ્‌ 
થય ગનો માતૃલુણ રિણુત્વ 
તારળ્વજારે તરળીળુણશ્ 1 
ઝજ્ઞુડડમમે પુત્રમુણ પુત સ્તાર્‌ 
વિમૂન્વીરત્મયુલસ્ુ 4 શત્‌ ॥ 


જ્ર્‌ 

ગાને મવચ્ણરત્‌ રક 
તત વુનમન્સ્યમવમ મ્યાત્‌ા 

સદ્ય સ્નાગ્નસ પ્રટરે 
મેન્મસુવ્યો ત વુતમનુવ્ય ॥ 


પ્રકાળ ] આાત્મગાઝતિ 1 ૪૭ 
૮૯ 


પ્રાપ્ત વિપત્તિ અવશ્ય ભોગવવી પડે છે ડુર્ધ્યાનથી 
તે નિવારી શકાતી નથી એટલા માઠે શાન્તિપૂર્વક 
સહુન કરી લેવી રહી ડુર્ધ્યાનથી ઉલટુ કર્મ ખ ધાય 


હ્્૦ 
મહાન્‌ આદશો જેમને અતુભવ થયો છે તેએ 
સ્વરૂપલાભની ઠિશામા હમેશા પોતાને પ્રયત્ત ચાછુ રાખે 
છે આત્મલાભ થતા કઇ પણુ ખીજી પ્રાપ્ત કરવાતુ 
રહેતુ નથી માટે આત્માભિસુખ થવામાં કહ્યાણુ છે 


લવ 
આ માણુસ ખાલપણામાં માતાની તરક જહા કરી 
ખેમે છે, ચૌવનકાળમા આરી તરફે મહે ફેરવે છે અને 
વૃદ્ધાવસ્થામાં સુત્ર સારુ માહુ કરે છે પણુ મૂહમતિ 
જદી આત્માં તરફ સુખ કરતો નથી 


લ્ર 

આ માણુસ પ્રથમ તે! ( બચષણુમા ) અશુચિમા 
ભૂડની જેમ આળોટતો હોય છે, પછી (જુવાની આવતા ) 
કામચેષ્ટામાં ગધેડા જેવો ખને છે, અને એ પછી ઘડ- 
પણુમા એની છુઢા બળદ જેવી હાલત થાય છે પણુ 
મતુષ્ય મનુષ્ય બનતે। નથી 


૬૦ 


ત્રજરળમ્‌ ] જ્ાત્મમાળતિ હફ 
હ્છ 


આ કમસસુહત નાટક છે શરદ્ના વાદળની જેમ 
કે 


ક્ષણુવારમા વિખરાઈ જાય છે સ્પષ્ટ વિરસ આ પ્રપચમા 
ખુદ્ડિસાન્‌ મોહવશ ન થાય 


લ્૮ 


રાજા પણુ ક્ષુધાક્ષામકુક્ષિ બની ભિક્ષા મારુ રખડે 
છે અને મહાન્‌ બલવાન્‌ પણુ રોગોથી જર્જરદેડું બની 
જય છે ઉન્નત દશાએ પહાચેલાનુ પણુ ઘાર અધ પતન 
થાય છે 'ખરેખર ભવ-વિભૃતિ વિનશ્ચર છે 


હ્હ્ 


જે સ્થાનમાં અપાર દ ખો અતુભવી મતુષ્ય જન્મ લે 
છે, તે જ સ્થાનને ફેરી અવલે!#તા માણુસ ખુશ થાય છે 
અહા ] ગજખ કામવાસના ! 


૧૦૦ 


વિષયાનુષ ગથી કામતૃષ્ણા શાન્ત પડશે એમ તજે 
કોઇ માનતો હોય તો તે ભૂલભરેલું છે ઘીની આટ્તિથી 
અગ્નિ જેમ વધે છે, તેમ વિષયભેગથી કામતૃષ્ણા વધે છે 


ર્‌ શષ્યાત્મ્તત્તારોજ | [ કમ- 
૬૦૬ 
પરતિષ્તિ જર શ રત્શાસ- 
રવિછિતો,વત પિશે વિજ ! 
ચન સુષ્જજાસ્તિ- 
મોરો રસ્ત તરન મી ॥ 
ર્ન્ર્‌ 
વૈરમ્યવીયષરસેન હોત. 
ક સ્ાત્‌-। 
વિશેનો સિજ 


મા મી] 
મિ 
સી મયજ કીન 
શિશ કિ જિન 
પવન ॥ 


ર્‌ગ્# 


ક્તત સ્સ્સ્સસ્તકે”1 કફ, 


૧૪૦૧ 
ઝેની અન્ડર શરીસ્તુ બળ સમગ્યકુ છે કટ ૩૦ 
ખુહ્ધિવિષ્નસનેઃ અપાર છે તને ઝેક ર ન 2પ૦:-ઝ- 
ની શક્તિ છે તે “7 વીર્ચનકેડઝન- ૨ “હર્ટ 
નાખે છે! સે 


ટર્‌ 
વૈગગ્ય૩પ અમૃતરતથી કેન્ર સ્ટ 
સાધન પાગે અ્વતેદ કરી" પ્ર જેન. સર. 
છે ખરેખર નિર્લળ અ. ક. ઝેટેરઝેઝને ડર સેં 





૫૦2 


તુ જ્નૂનુ ઝક ક જૂ કરુ 
મનને વશ કૅસ્દન હન ર“ ટે સન 


મે 
ઉપન્થિતિમ! પરુ ૨ર. કક. “ર 
જ સાચા વીર છે 
જ 

મન છેસ્સડ જુ ૨૪ - ૬ અને 

૨2. ક. જૂ 
કેચ ડ પષઞડ-ડુરન ઝહર ઝુ ક પા શ્તવીએ 
અધ્ય”... હ*ૂ છુ 

રદ ન ઝ- 


૬૪ 


મ્યાત્મતસ્તાછોજ | [ પ્રજમ- 
દ્વ 
૧થી ૧ સારમિરિસ્ટવાશાન્‌ 
ગુજ તયા ત વિજ્સેગુ જામત । 
મિશતવન્સ્જસુ અ તક સ્વ 
જતોડષિજ જ ૧રતન્તમાવ | || 


પજળમ્‌ ] સાત્મમામતતિ 1 હહ્‌ 
૧૦૫ 


સનરૂપ સારથિ ઇન્દ્રિયરૂષ ઘોડાએને જેમ પ્રેરે છે 
તેમ તે ઘોડાએ વિષયોમાં જય છે અને જીવને ત્યા 
પટકે છે આથી વધુ પરાધીનતા બીજી 3૪ હેય ! 


૧૦૬ 
આ બધું વિનશ્વર અને અસાર મમજી, અને 
પાતાના મનને સ્થિર કરી અન્ત કરણુમા બરાખર વિચાર 
કર કે આત્માતુ સાચુ કલ્યાણ શૈમા છે ! 


૧૦૪ 


તે જ ધીર છે, તે જ ખલવાન્‌ છે, તે જ વિદ્ધાન્‌ છે 
અને તેજ મહાત્મા છે, કે જેયે પાતાના મનતે કાખૂમા 
કર્‌ પોતાની ઇન્દ્રિયા ઉપર પોતાની સત્તા જમાવી છે 


૧૦૮ 


જ્િતેન્ટ્રિય, શાન્તમન પ્રતિછિત, કષાયસુકત અને 
મમતાવિરહિત એવા વિરક્ત આત્મચોગીને અસે સ્તવીએ 
છીએ જીવનને! ખર સાર એલે જ સેળવ્યેદ છે, 


કદ ક્રશ 3 [ &84- 


ફૈબ્ટ્‌ 
સુણ યાસ્ઇન્‌ દ્વેજિશમતિ વ” ત્રયતતે 
સળાપિ જેસોર ઘતતમતુગનોિ વિશિજન્‌। 
સવ શર વિતળવિવયુ લેરમણત 
ઊતયા સિ કટમતતિ રમત વાત્મનિ ઘષ ॥ 


?૬૦ 

પૂળાનરન્સમાવ ૫ત્તવિસુ(થ જુટ્વૈતન્ય ક્વ 
લતાત્રાસિપ્રકશોડરર ત" ઝરે હેષિ સવિરળ 1 

કમિ મીલો સતાન ત્ય નિયત ત્તપત યતર 
પ્રાપૂર યાત પૃષ સતત રનનવા જ્મણુમિ હ મોદ ॥ 


3૬૬ 
જ્યા સ્તર્થ દૂય-૧ ઘુસ્યા 
જ્ઞાન્ત્યાે સણુવતેદ્રતાટેમાન્માનુશ - 
પર્સ્ત રણા | વસ છુષિયાડનાન્તિ વાસન 
* સ્વાત્‌ વવાનો છસન્યો મૂન્નોશેવરોડપિ | ॥ 
ફ્૬્ર્‌ 
ફ્સેવ નૃરિનોડષિ ચેતિ તરા સાતા 
કવાત્ સ્પતસ્‍્ત વાસ્તાલસપતોવોન્ ભા | 
શ્તેસૈગ પત્ર ચ તડવિ મરતા સુચ્વન ખ્યાછુલ(, 
શ્ર વરભાવિસ શરમિતેડનસ્મોવેશો શુ ॥ 


વ્રજળમ્‌ ] ગાત્મગાનુતિ 1 ક્ષ 


૧૦૯ 
ત્રણુ જગતમા સર્વ પ્રાણીએ સુખને ચાહે છે અને 
તે માટે પ્રયત્ન કરે છે; છતા હમેશા જાતજાતના ફુ ખે 
ભોગવે છે આમ, સસાર વિષયર્‌પ વિષના ડુ ખેપનુ 
ગહુન જગલ છે એમ સમજી સુસ જન નિસગ દશા 
પ્રાપ્ત કરી આત્મદશામાં રમણુ કરે છે-આત્મદશામા 
રૃમણુ કરવાનુ ચોગ્ય ધારે છે 
૧૧૦ 
પૂણુ આનન્‍્દસ્વભાવ, પરમવિભુ, શુદ્ધ ચૈતન્યરૂપ અને 
સર્વપ્રકાશક ન્ત્યાતિ સ્વરૂપ એવા આત્માને પણુ જડ કર્માએ 
વળગીને અત્યન્ત મલિન હાલતમા મૂકી દીધો છે હવે 
એને પાછે નિર્મળ સ્થિતિમાં લાવવા પ્રયત્ન ફેરવો અને, 
આગળ કહેવાયુ છે તેમ, કર્મની ભૂમિ એક માત્ર મોહ 
છે એ વાતને સ્મરણુમા રાખા 
૧૧૧ 
સુસ્ના ! બહારના પ્રસ ગે! મૂકી હુદય-કમળતે સ્વસ્મ 
ખનાવી શાન્તિના ખગીચામાં ઉપસ્થિત થાઓ ! અને 
અનાદિપાશખદ્ધે આત્માના ઉદ્ધાર માટે મહાન્‌ પરામર્શ 
કરા પોતાના ઉપર કોણુ નિદય હોય ! સમૂહમાં મૂઢ પા 
ભવો ન હોય દિ હ ઝે 
૧૧૨ 
આ પ્રમાણે, સદાચરણુસમ્પન્ન અને તત્ત્વબાધથી 
ઉજજવળ એવા ગૃહસ્થો પણુ હમેશા સદૂભાવનાનુ 
આલમ્ખન લઇ પોતાના (ચેત્ત પર અધ્યાત્મની રચના 
કરી શકે છે અને આ જ માર્ગે તેએ પણુ ડુ ખપૂર્ણુ 
સ સારથી છૂટી રકે છે 
આમ એધ્યાત્મના પરિસિત અને સુગમ ઉપદેશ 
શ પ્રથમ પ્રકરણુમા ભાવ્યો 
દ્વ 


ઇિતીય-વત્રવરળક્‌ । 


₹ વર્ષભ !। 


ર્ફ્‌ક 


ઝ્યાત્મતસ્વાછોજ 1 


ડ્‌ 
મોમાપિત્તેસ્તે ન રિ યુષ્જ્સ્યેત્‌ 
જિ યુવ્જ સિ સમસ્તગેડવિ । 
થાળ મૃમાવાષિતેરળામે- 
માવાયુયાય પર્લ્રર્યતેડવમ ॥ 


ર્‌ 
પસ્છિશજના ૧રત્ાસ્મનથાડડ- 
આર શુસ્િશ્તપસિ પ્રરૃત્તિ 
સિત્રેવસ જ્ઞેષતિતરસિતત્વ- 
મિથ સતાડરશત “રેતે ॥ 


ર્રૂ 
વિતતા અ શતા ચ જનક 
જ્ઞાતયવૃસા પુનતનવા 
મત્રજરપવળાશ્ર સત્ત 
તતા મત શ્રીરુક્વમે છવ ॥ 


જર 
મર્સગ છ્પ્વ સન પળામ- 
શ્િસેડવ્યમુષ્મિન્‌ વછુશાન સ્ત 1 
પત્તેડવ સત્વ વિનપ્રવૃતિ- 
નાથળવાલ્ત મિગોષન અ | 


1 હિતીવ- 


દર્‌ 


ગરખ્મમવ કમમાડસ્તિ વિઝો-- 
થિશન્યત્તો જઝુધીર્મ્પષોડપષિ- 

આારમયેર્‌ પષપુસકમી હ 
નિત્મજસરેસત હિ | 


દ 
મોયા પિતર કમિ. 
મપ્વમાય હિ તતાસ્ાસતિ 1 
મોશરુનાસે વરતાય જે તા. 
શિસ્ત પાળ વિજનુજૂ ॥ 
છ 
9 સશ મુજ્જોજસેરા, 


“9ના સજા પુત જ | 
ન્ટ 


પ્રજળમ્‌ ] પૂર્ત્તવા | દ્દ્ર્‌ 
પ 


સહુથી પ્રથમ આરાધ્ય સ્થાન માતાપિતાનુ છે તે 
પડિત માણુસ પણુ મન્દમતિ છે કે જે તેમની સાથે 
અનાદરભાવથી વતે છે એવો માણુસ ધમગુડુની ચરણુ 
ભક્તિ પણુ શુ કરને | જેતુ મૂળ મજબૂત નથી તે વૃક્ષ 
શુ વધવાનુ હતુ ! 
દ 


માતાપિતા મઠાન્‌ ઉપકારી તરીકે પ્રસિદ્ધ છે 
તેમની ભક્તિ એ પ્રથમ કત્તબ્ય છે તે માણુમો માહાકુલ 
છે કે જેઓ તેમને સન્તાપમાં ખવાતા મૂફી ધર્મસાધન 
કરવાની આકાક્ષા રાખે છે 


છ 
વૃદ્ધની સેવા, વડીલોની સેવા, શુરએની સેષા, 


ગ્લાનની મેવા અને $ ખીની મેવા એ કહ્યાણુપ્રાપ્તિના 
સહ્ાાન્‌ માર્ગ છે સેવા એ ઝુખ્ય મનુષ્યધર્મ છે 


દ્ધ 


જેઓ પક્ષપાતરહિત છે, જેઓ શુદ્ધ તત્ત્વત્ઞાનથી 
વિભૂષિત છે, જેએ મહાવતેની સાધનવિધિમા નિશ્ચલ 
છે ભને જેએ! ગાન્ત, ગસ્ભીર, ધીર તેમજ સ ગવિસુક્ત 
છે એવા વિરક્ત ધર્મપ્રકાશક સન્તે ગુ રુ છે, 


ર્દ્ફ 


સાતતત્તાણજ .  શિતીત- 
ર 
વશાવિષા શ્રોજુન્ના મટશે 
જથ તરતુ ત ૧ર મતને | 
ન્નુમન્યાનવિ રેર્માત , 
૧મજાસય સતા રિ જતન ॥ા 
૬૦ 
૧૫૧ સમાસ્જિસષનેશોે 
શન ૧ યગાસિત્તસ્તમાિ | 


1 
350 રોેળ વય ક્રવૂળા- 
સમેત સેવોડપિ શિ સજન્‌ | 
૧4 જાલા વ તર કે 
શિ યજ વશ ॥ 


મવીર્ય | હલવા 1 ર 
હ 


એવા ગુરુના ભવસસુદ્રમા કેવળ પોતેજ તરવાનો 
પ્રયત્ન કરે છે એમ નથી, પથુ બીજાઓને ઉદ્ધાર કરવામા 
પણુ યત્નવાન્‌ હોય છે સુજનોનો પ્રયત્ન પરોપકાર માટે 
હોય છે 


૧૦ 
જે રાગદ્રેષાદિ સર્વ દોષોથી સર્વથા વિસુક્ત છે અને 


જેનુ સાન સકલતત્ત્વપ્રકાશક છે એવે પૂણુંશુદ્ધ પરમા 
«મા “ દેવ ' કહેવાય છે 


૧૧ 


રાગ અને દ્રેષથી આપણે ભરેલા છીએ દેવ પણુ 
એવોજ હોય તે! પછી તેમા ને આપણામા સો ફેર રહે ? 
વિસ્તા આ વિષયમા ખરાખર વિવેક કરી શકે છે 


૧૨ 


વીતરાગ સ્થિતિ પરમ પુરુષાર્થના ચોગે સાધ્ય છે 
એ જ દેવનુ સુખ્ય તત્ત્વ છે રાગાદિ રોપા ક્ષીણ થતાની 
વાર જ તત્કાલ પૂણું પર «યે!તિ ઉદિત થાય છે 


જ 


રદ્દ 


સપ્યાત્મતસાજોજ 1  કિત્તીય- 


1૬ 
યો વીત(્મ પરેશ જોડ 
સિય કિષ ય તર તદ જિત્‌ 1 
શમારિતતાડડકળાનિ નમ 
દ્દાવ્‌ ત શુજ્ધો ન ત સ્વેટ ॥ 


રફ 

૫૫ તમા ક્મુદરમ 
કિસિન્સ્સાગવાણુ સ સવર । 

હ્ોડનન્સવીયો વવમસ્વવીવા 


અ૬૧1%31₹પ્યતમ પ્ત રેવ ॥ 


ક્‌ 
ક્રયોપુળાના શ્મરળાત્‌ સ્વેત -- 
શ્ઞોષ્રવીગોપવન રિ પૂત । 
અવાસ્ત શોશન્‌ મુળના કસે 
છુ મત જમેવિથિ હમ ॥ 
ફદ 
વિછાતનોછીં વિતિવા વિષાતુ 
સિર્‌ સરવ સત્વ જાવે । 
ઘજાથેનાધે વર્મેશ્રસ્ન 
વૈવાડનાસોડરર મોરોશ | ॥ 


જનમ્‌ ) પલ્ેવા । દ 
૧૩ 


જે વીતરાગ છે તે પરમેશ્વર છે તેને કઇ પણ 
પ્રિય કે અપ્રિય નથી રાગાદિ રોષે! એ જ આવરણુ છે 
એવા આવરણુવાળો ન ચુદ્ધ હોઈ શકે, ન પૂર્ણ તત્તતવદર્શી 
હોઇ ડાક્રે 


૧૪ 


આપશે રાગી છીએ, નત્યારે દેવ વીતરાગ છે, આપણે 
અલ્પસ છીએ, «ત્યારે તે સર્વવિત્‌ છે, આપણુ અલ્પવીય 
છીએ, ન્ત્યારે તે અનન્તવીયં છે શક જ કારણુ છે કૈ 
આપધથે માટે શે પરમ આરાધ્ય છે 


કપ 


પરમાત્માના ગુણોના ચિન્તનદ્રારા પાતાના ચિત્ત" 
સશ્ઞાધનમા તત્પર થવુ એનુ નામ જ પૂજ છે ષાતાની 
અન્દર જે ખુરાઇએ હેય તેને દ્ર કરી ગુણ્‌ાજ્ન્વલ 
જીવન ઘડવા માટે જ સમગ્ર કિયાકાઠ, પૂન્તવિધિ વગેરે 
ચોજવામા આવ્યા છે 
૧૬ 


વિવિધ વિલામો ભોગવવાને હમેશા ખુશીથી વખત 
મળી શકે પણુ પ્રભુપ્રાર્થના માટે કુરસદ ન મળે 1 
કેવા માર-રાગ ! 


પ્રજળમ્‌ ] પૂતના । દ્ટ્‌ 
૧છ 
જેનુ ચિત્ત આત્માની વામ્તવિક ઉન્નતિ સાધવાને 


ઉત્યુક છે તે પરમાત્માની મહાન્‌ જીવન-વિભૃતિના 
અર્ચનતે। વખત જરૂર મેળવી શકે 


૧૮ 


લોકાપવાદના માગ'નો ત્યાગ, ચુદાક્ષિણ્ય, ફૃતસતા, 
નિન્દાવર્જન, સુજનોની ચુથુસ્તુતિ, મમયોશ્ચિત વાણી 
વ્યવહાર, 


૧૯ 


ઉદાર વૃત્તિ, અપવ્યયવર્જ'ન, ગ્રડુણુ કરેલ પ્રતિન્ઞાનુ 
પરિષપાલન, આલસ્યને! ત્યાગ, સેાગ્ય કાર્સાનદ વિષયમાં 
વિવેકવિભૂષિત આપ્રહે, 


૨૦ 
આપત્તિના વખતમાં અરીનભાવ, સસ્પત્તિના પ્રશર્ષ 
માનસ્ર વૃત્તિ, મહાન્‌ સુરુપાના માગ પર આારોહૅણુ 


કરવાની અભિલાષા, ત્રજીતા, મૃરૃતા, સન્તોપવૃત્તિ, 
સુવિચારણા, 


૭ફ 


પ્રજળમ્‌ ] પૂમેલ્ેવ( | ખે 
૨૯ 


શાગાદિ હાલતમાં માણુસ પરવશપણુ બધુ દુખ 
સહુન કરે છે, પણુ સ્વાધીન સ્થિતિમાં આત્મકલ્યાણુના 
ઉદ્દેશે તપ કરતો નથી ! 


૩૦ 


તર્વસો કહે છે અને આપણે અતુભવીએ છીએ કે 
આ સ સાર ભય કર દાવાનલ સમાન છે વળી કર્મ્સસૃષ્ટિ 
વિચિત્ર પ્રકારની છે માટે ભોગદીટક બનવુ એ ડહાપણુ 
નથી 


૩૧ 


ગ્રુક્તિ ત્યાગથી છે, ભાગથી નથી. ભોગો અને 
રાગોની પરમ્પર મૈત્રી કે વિષયાતુષ ગથી ને માક્ષ યતો 
હાય તો પછી કોઇનુ પણુ ભવભમણુ નહિ રહે 


૩૨ 
શરીરની (શરીરરૂપ કિલ્લાની) અન્દર અનન્ત ખલથી 
ગર્જ્તા કર્મરૂપ શસ્ુઓ પોતાનો અડ્ડો જમા બેઠા છે 
તેમને જે પોષવા હોય તો તે “ કિટ્લા 'તી અત્ર અન્ન 
પણાનાડવુ અને ને શોષી નાખવા હાય તો ન પહોચાડવુ 
[ ુખ્ધ વૃત્તિથી કરાતો ભોગ કર્મશત્રુઓને પહોચે 
છે અને એથી તેએ સુષ્ટ થાય છેં, શનન્યથા નહિ ] 


હદ ક માત્યતસ્ાછોજ . [ છિતીવ- 
ર્ર 
સગાસ્તિશ્ેત્‌ તવગાટરેળ 
જ્ય સમ્યક તર્તસ્વમાવ 1 
મછુમળેયુ રિતિવર સ્વા 
સ્રોત શાન્મભસળોડવિ || 
શ્‌# 
મુર સર્‌ વા સવિતા પે- 
યણૂઝજીસિિતવસ્તુમિતા । 
તાજતો વ] 
કલા લાપ તષ લસ || 


૨૬ 
મપેશ્ન ટરીજરળ તષોડલ્તિ 


વ્રજરળમ્‌ ] પૃર્ષતેવા 1 છછ 
૩૩ 


તપશ્ચરણુ દ્વારા જો કષ્ટસહેનને! મ્વભાવ ખરાખર 
કેળવાચો હોય તોઃ ઘણા પ્રસ ગોમાં તે હિતાવહ થાય 
અવમાનસમય પણુ રૌદ્ર ન નિવડતા સમાધિયુક્ત 
સધાય 


૩૪ 


એક વખત ભોજન કરવુ , નીરસ ભોજન કરવુ , પેટ 
કઇક ઉણુ રાખીને ઉઠવુ , પરિસમિત વસ્તુઓથી મન્તોષ 
કરવો! અથવા મિષ્ટ ભોજન પણુ સમભાવથી લેવુ એ 
અધુ પણુ તપ છે 


૩૫ 


લેણલુપતા ડ્ૂર કરવી એતુ નામ તપ એમા તપતુ 
તમામ રહુસ્ચ આવી જાય છે વિવેક-દીપના ચોગે 
ભત્માન્નતિનો માર્ગ જેમને પ્રકાશ્ચા છે તેઓ ધન્ય છે 
તેએ તપસાધનમા રતિ અનુભવે છે 


૩૬ 


અપવર્ગ' (સેક્ષ ) પરમ કલ્યાણુરૂપ છે પરન્તુ 
શવાભિનન્ટીઓને એ અરુનિના વિષવ હેય છે 
અસ્તાનસાચ્રાજ્ય કેટકુ ! મે!હુની ગતિ મહાભય કર છે 


સચત્તવત્તાજોક ક કતવ 


મિશ્રેયસ લળ પિકિન્તે 


પજરળમ્‌ ] સેર” 


વિવેકરૂપ નેત્ર જેમ્ક ક્ટ્જ્સ્ઝ્રૂ 
સસારના ભોગોમાં જરિડિ.ન્‍ -: ₹* 2 
એવાઓએ મોક્ષને વરે ઝક કે ક 
સાનીની દૃષ્ટિમાં એકરે દ્ર સ 


જુન 


સ્‍વાદ જે.૪ન કઝ રૂ ટ «ડા 
કારના પ્રશોભન, યત્-તર કદે. ૨. ત હર 
શરતે ર્મણીનેા સે.ઝ 


ત્ર 


શ્મેવા ર૩ 2-૨ જ 
શકેઃ.“ શકન, ક 


એવા ુખ ને... ક... -_. 


મૃત્સિત મતિન્‌ £ કકશ સ્ટ હ 
જ 
ડર 
કે કહેવામા 
“જ કઝ. સ્નો 
વાત કરૃન યદ ઝર કક 
છેડ. 22 “7- કરસન 


ઝ્યાત્મતસ્ાયોક 1 [ દ્વિતીવ- 
8 


સતત ાવપ૧યનન્સ- 
્રકશયુતઃ ક્ુલમદ્તયન્‌ 1 
૧૩ ત્િરોજીતુજમર્તિ ચિન્ડુ- 
કુત જ દ્છેસશિ, જો ટિયન્‌ સત્‌ | ॥ 


ફર્‌ 
છ્4 જ મોક્ષાપ્રતિકૂર્યસિ- 
શ્ાઇપાયોડમિર્તિવુ શુલ્ય 1 
ચત્રાડદ્વિત બ્વથે ૩૧ ॥ 
શ્‌ 
ક્યવ શોમત્રયતાપિજારિ- 
ત્રયસન જિશ્નિન્ટિ સ્ચમાનિ 1 
થથાવનરમન્‌ પાથ સસરન્સ 
કશ્વરશો જાસ્મિ પિતા પવસ્તિ ॥ 
૬% 
વિયરા સ્થિતિદ્સ્નસ રરી 


વિજ સમ્યસત્વવનમે શ્ર્દલે 1 
ખત્રમપુજાવેશન 


રિ યુદ્રામનતાવુપામિજાવ્‌ ॥ 


ત્રયળમ્‌ ] પૂ્વદ્તેવ! । ૮ 


૪૧ 


સમશ્ર કર્મોનો વિનાશ થતા જે સુક્ત અવસ્થા 
માસ થાય છે તે અનન્ત પ્રકાશપૂર્ણુ છે, અને તે 
અવસ્થાનો આત્માનન્ટ અદ્વિતીય છે, કે જેની આગળ 
ત્રિલોદીતુ સુખ બિન્ડડુ માત્ર છે એવી મુક્તિને કોલુ ન 
ઇચ્છે ! એને દ્વેષી તે! કાણુ જ હેય ! 
૪૨ 


આમ મોક્ષ તરક પ્રતિકૂલ વૃત્તિ ન હોવી એ 
€ પૂર્વસેવા ' ના નામથી ખતાવેલા ચોગોપાયાની અન્દર 
મ્રુખ્ય ઉપાય છે જેની ઉપસ્થિતિમા ખીજ પણુ ઉપાચો 
જે ન હોય તો પ્રાપ્ત થાય છે અને જેતી અતુપસ્થિતિમા 
સઘળા પધ્ુ ઉપાયે] વ્યર્થ જાય છે 

૪૩ 

આ પ્રમાણે ચોગમાર્ગના પ્રથમ અધિકારીની 
જીવનદશા સક્ષેપમાં જેઈ આ માર્ગ ૫૨ રીતસર 
ચાલનાર આગળ વધીને “ગ્રન્થિ'નો ભેદ કરી “સમ્યગ્હશન' 
પ્રાપ્ત કેરે છે 


૪૪ 


દેષ્ટિની વિમલ સ્થિતિ એને “ સમ્યકત્વ ? કહેવામા 
આવે છે “સમ્યકત્વ'ની “ સુદ્રા ? પ્રાપ્ત યયા વગર સોક્ષ 
પ્રવેશનો માર્ગ નયી, 


૧૧ 


લતીય-પ્રજરળત્‌ । 


અણાસ્વોમ! । 


૮% 


ગધ્યાત્મતસ્વારીજ ]  રતીય- 
ર 
મોક સ યુ લાતનુચિસમેવ(ડ 
નન્તિ છુ શાશ્વત યઝ | 
સ્રજમસયજળોડતે 
નત્તિ મુર કિ જસરા ॥ 


શ્‌ 
સમાવી મવતો વિષિસ્ો 
રથ સત્‌ વતત ન જેસા । 
મ સુણી વુનરિસ્િજિત્યા 
આ 


જા! ન 


મેણું મળારિતિતા પ્રસિજૂ | 
પા સિત-મુજ-સિસૂ- 


ક્લાગ્શિર્મિહીયન અ | 
ક્ર 
મોજે થળવિ” પુસા 


પા... 
કજ18મ૬ ત પુત દ્રસિજૂ 


5 સિન ત સક 


ત્રજરળમ્‌ ] અછાસ્ઞનોમ । ૮્ક 


નૌ 


જે સ્થિતિમાં બિત્કુલ દુ“ખતો! ચોગ નથી અને 
અનન્ત શાશ્વત સુખ છે, તે મોક્ષ છે સર્વ કમાનો થય 
એ એતુ લક્ષણુ છે કેમકે લેશમાત્ર પણુ કર્મ રહયુ 
હાય ત્યા સુધી સુક્ત સ્થિતિ ન હાય 


૨ 


સ્વર્ગ અતે મોદ્ષ એ બે જુદા છે કેમકે સ્વગ'માથી 
પતન નિશ્ચિત છે, ત્ત્યારે મોક્ષ પ્રાપ્ત થયા પછી ત્યાથી 
પડવાતુ હોતુજ નથી એ સિવાય, સ્વર્ગનું સુખ 
ઇન્દ્રિયજનિત છે, ન્ત્યારે મોક્ષતુ સુખ મ્વાભાવિક 
સચ્ચિદ્ટાનન્દમય છે 
૩ 


આત્માના મુખ્ય બે ભેદ્દો પડે છે સકર્મક અને 
અકર્મક સકર્મક આત્મા સ મારી છે અને અકર્મક આત્મા 
નિ્જત, મુક્ત, મિદ્ધ, ખરા આદિ શખ્હોથી ઓળખાવવામાં 
આવે છે 


૪ 

મોક્ષની પ્રાપ્તિ માટે પ્રાચીન ચોગાચાર્ચોએ આપણુ 
ને યાગનો! માગ ખતા-થો છે તે યોગના આઠ અગે 
પ્રસિદ્ધ છે તે અઠ અગોતુ સ્વ૩્ષ અહીં કઇક 
ખતાવવામા આવે છે , 


૮ સમત ક  તતન- 
દ 
યમમિિાડડલનજાળૂ 
યય કત્યાદૃતિક મળયા । 
ઊર્ષ ધાનમાવી 
રત્મણરીસિ વોન || 


વ્રજળમ્‌ ] અળાજોશ । ટછ 


પ 


યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, 
ધ્યાન અને સમાધિ એ ચોગના આઠે અ ગો છે 


દ્ર 


તેમા અહિસા, સત્ય, અસ્તેય, બ્રદાચર્ય અતે 
અપરિત્રડ એ યમો છે શૌચ, સન્તોષ; તપ, મ્વાધ્યાય 
અને ઇશ્વરપ્રશિધાન એ નિયમો છે 


છ 


શરીર અને તદન્તર્જર્તી આત્મા એ બન્નેને 
એમેકાન્ત અભિન્ન માનવામા આવે તો તે યુધ્ત નથી 
કેમકે શરીરનો નારા થતા શરીરધારી ( આત્મા ) નો 
પણુ નાશ થવાથી પરલોક કોને ઘટશે ? 


ન 


એજ પ્રમાણે, શરીર અને તદન્તર્વર્તી આત્માનો 
એકાન્ત ભેદ માનવે! પણુ ચુક્તિસ ગત નથી કેમકે એમ 
માનીએ તો શરીરતે ઇજા પહાચાડતા આત્માને વેદના ન 
થવી નેઇસએ અને અતએવ હિ સકતે હિ સા કેમ ધટે? 


૮૮ 


ગષ્યાત્લતસ્વાછોજ | [ જૃલીવ- 


શ્‌ 
મેપાવિનત્‌ કિસ રેર 
વિષિસનમત જજન । 
સંયોળતોડમિત્રમતેડ્સવાજે 
તર્‌ ચ ત અ વસ્તિ હત્‌ ॥ 
ક 
ગા જરાત જ 
સમગ્ર ગીવ જુલાન | 
પ્રિયાપિયત્વ ૧રિસિત્સ્વ છુસ્જે 
૧ ૧90 રદિલાનરળ વિજ્ય || 
ર્ર 
શરીરિળા તણપ્તજીમે જ 
કળા સ્થા ર્ર્સર્મનત્‌ | 
સતાક્યગસ્તિ 


ભ્‌ શવિ શન રણીત | || 


ર્‌ 
ગમ્ય પત સ્ક જૂ 
કા શિશોચ્સેત મતિ ધીસ 1 
જ્થીજ્જો અ યુના ॥ા 


પ્રવરળમ્‌ ] અણાજ્નયોમ 1 «થ્‌ 


હૂ 
સાહે તત્ત્વવેત્તાએ!, શરીર અને તદન્તર્વાર્તી આત્મા 
વસ્તુત ખિલમુલ ભિન્ન તત્ત્વા છતા એ ખન્નેના વિશિષ્ટ 
સચેગને લીધે એમને કથ ચિત્‌ અભિન્ન પણુ માને છે 
આમ માનીએ તે। જ શરીર પર આઘાત થતા આત્મામા 
વેદના થવાનુ ઘટી રકે અને તેને “ હિ સા? તરીકે ઘટાવી 
શકાય 
૧૦ 
કદીડાથી માડી ઇન્દ્ર પર્યન્ત તમામ છીવાને સુખ 
પ્રિય છે અને ૬ ખ અપ્રિય છે આમ સમજનાર કયાય 
પણુ હિસાનુ આચરણુ ન કરે 


૧૧ 


પ્રા્ીઓને વલ્લભમા વલ્લભ પોતાના પ્રાણુ છે 
એને માટે મનુષ્યો રાન્‍ત્યને પણુ ત્યાગી દે છે તો પછી 
કયુ એવુ દાન હિ સાની શુદ્ધિ કરવામા સમર્થ થઇ શકે ! 


૧૨ 


તત્ત્વસા ખીજાના ચિત્તરૂપ કમલને ખેદરૂપ હિમ વડે 
ક્લાનિ પહોચાડવામાં પણુ હિસા ખતાવે છે તો પછી 
પ્રાણીને નામાવશેષ કરી દેવામા શું કહેવુ ! 


3૨ 


ગ્યાત્મતરવછોજ 1 [ જતીય- 


દ્ર 

ન યાથરેતુ છુજતાવ ૧વૉ- 
ઇવ વા ઘાળિવથ શ્રાપ । 

1 ગાતો ગૌવિતનાશફેતુ- 
ફરાર ગીચિતમ્વનથૈ ] ॥ 


૬૪ 
વદ ૧”૧માગમેનટ્‌ 
ડુશી કિવાત્‌ સ્વાથનું રિસ્યમાન । 
પેવર શજુ વિશ્વ 
૧પ સતત યુસ શત્‌] ॥ 


$૧ 
દલા યત્વાજુપચિત્તસેડષિ 
૧૪૧૨ પુતણ્સ્વસે જિ । | 
ધિશ્ાદ્ધિમેગી(મિન્સળા જેડ 
ત્તાન્શ્તા જ્ઞરિક્ન તૃસ્વષ્્‌ 1 


ર્ટ્્‌ 
પષત્્યારિણામવ્મ્યમાનો 
દિક્ાત નાિર્યવિતા જ્ય ક્ષ [1 
નચજુત ઘષ્માસ્ત પાષો- 
ટ્ટાભિ થ્દેન્નનન ૨પત્ત 


%્રજળળ્‌ ] ઝણતમોળ 1 લ 


૧૩ 


પ્રાણિવધ પાપનો હેતુ હોઈ પુહ્યને માટે કે પાપના 
નાગ માટે કરી થઇ શકે જ નહિ હલાહલ ( વિષ ) જે 
જીવિતનો! નાશ કરનાર છે તે જીવિતના લાભ માટે કેમ 
ખની શકે 1 


૧૪ 


એક કાટો માત પગમા લાગવાથી આપણું પીડાઇએ 
છીએ, તો! વધ કરાતા પ્રાણીના દુ ખની શી કલપના કચ્વી! 
પશેપકાર વિશ્વધમ' છે તે હિચામાં હેય ? હિસા તો 
પરાપકારની પરાકાષ્ઠા ! 


૧૫ 


ખીજાનુ બુ૩ ગિ તવવામા પણુ હિ મા છે, તો બુર 
કરવામા તો શ] પૂછવુ ? અહિસાતુ વાશ્તવિક તત્ત્વ 
વિશ્વભન્ના પ્રાણીએ માથે મૈત્રીભાવ અનુભવવામાં છે 
અહિસાનુ આ લક્ષણુ જે ગમજચો છે તે જ તત્ત્વને 
સમજ્યો! છે, તે “૪ ખરે તત્ત્વવેત્તા છે 
કદ 
ધ્મતુ સાધન અહિસાના અવલસ્ખન પર છે પડી 


તે હિંસાથી કેમ થાય ! જલજાત કમળ અગ્નિમાંથી રેમ 
પેદા થઈ શકે 


શ્ર પ ાત્તત્ારોજ ક . તતીય- 


સાયનસ ગણ | 
મિલા પ્યૂજરરીદાગા 


પટ્ટ પિણ હિઝ | 
૨૦ 
શ ૧0 તન ર૧ યર કૂ). 


જિ ૧૪ મામ્વમિૂ જ મસતક્‌ 
ગરાયવિશેશનત્રહઝ-. ર 


અ સ સત 


પ્રજરળમ્‌ ] અછાજ્ઞમોમ । લક 


૧૭ 

કોધ, લોભ આદિ વિકારને વશ થઇ ખીજને દુ ખ 

અપાય ત્યા હિ સાનો દોષ છે, પરન્તુ શુભાશયસસ્પાદિત 

પરાપજારમયી સત્પવૃત્તિ ( જેવી કે “ એપપરેશન ? અને 

એવી ખીજી ) આચરતા દુ ખ પહાચાડાય ત્યા હિ સાને 
રોષ લાશુ પડેતો નથી 


૧૮ 
અહિસા પ્રત્યે સાવધાની ન રાખવી, ઉપયોગ ન 


રાખવા એ પણુ હિંસા છે કલ્યાણુના અભિલાષી દરેક 
કાય મા ઉપયોગ રાખી યતના ( જયણા )-પરાયણુ રહે 


૧૯ 


સમ્પૂર્ણ અહિસાતુ મહાવ્રત પાળવામા અસમર્થ 
ગૃહસ્થ નિરપરાધી ત્રસ (સ્થૂલ ) પ્રાણીઓની ઇરાદાપૂર્વક 
હિસાન કરે આટલુ અહિસા ત્રત આશધવાની તો 
તેની ફરજ છે 


૨૦ 


સકલ વિશ્વના અધીશ્વરેના નગ્ન મસ્તકોથી વન્દ્િત 
સત્ય મહાત્રત એ પરમ ન્ચેતત છે, એ મહુતી વિભૂતિ 
છે, એ ત્રેષ્ઠ સૌભાગ્ય છે અને એ ઉત્યુષ્ટ મહુત્ત્વ છે 


૬્# 


સ સાકોક | . ટતન- 
રૃ 
શળેનત યત્‌ જ્જમાજઝથ્યૃ 
જ્ઝ્સ્ક તશાળ 1 
દા 
39 રિ ર જુન હી ॥ા 


શ્ર્‌ 
ધાર્ગત ગામવધસ તનયા 
સથોજોડશન ૦ ગુ! | 
ગાઈમતો ધીસ હુ સણી 
મ૧૫મન કતરા | 


પ્રવ(ળમ્‌ ] મણનજ્ઞયોમ 1 જ૧ 
૨૧ 

જે ફૂલની આશ સાથી મૃષા બોલવામાં બવે છે તે 

કૂલ અને તે સૃષાવાદજનિત અપશષમા કેટલું અન્તર 


છે તે વિચારવુ જેઇએ લાભાલાભનો તુલાસમાન ખુદ્ધિથી 
તોલ કરવે! ચોગ્ય ગણાય 


૨૨ 

ન્યાયના માગે" રીતસર ઉધીગ કરવાથી દ્રવ્યોપાર્જન 
શુ શકય નથી? બેશક, શરૂઆતમાં આવી પડતી 
મુશ્કેલીઓ ધીરજથી સહુન કરવી પડશૅ 


૨૩ 


સત્યવાદ ખિલ્ચા હોય ત્યા ખધા દોષો શાન્ત પડી 
જાય છે સિહ જ્યા કીડા કરતે! હોય ત્યા ગજવિહારની 
સસ્ભાવના શી | 


૨૪ 


લક્ષ્મી ચાલી જાય, મ્વજનો શત્રુ ખને, અપડીસિિં 
પથરાય અથવા તે! તુરત મૃત્યુ ઉપસ્થિત થાય તો પણુ 
ધર્મવીર્‌ અસત્ય કે અનીતિને। માર્ગ ગડેણુ ન કરે 


લદ 


જપ્યાત્મતસ્તારોજ 1 


શ્વ 
થત વર્રિશણેતિ ઝન્સુ- 
પાંષેઇ સત્વામપિ તા ત વાચ 1 
શુછોડવિ ગરન ૧નવિ મર્મા- 


વિત્‌ કર્ષશ વૈરનિતરન્યન ત ॥ 


જ્દ્‌ 

પુતસ્તિ સે સીવપનરવિત્કે 
પીત સુન્સદ્મામમેયા 1 

ચેષા મનોવાજળાઇમેવુ 


૪૧ વિષ નો જહે ત્રવેશન્‌ ॥ 


ર૭ 
વ્યુફોડન્યરે ] ધ્રત્યજ્તાજ્િના ટૂ 
કાન્ટ્રીમથત્‌, યુવા ત છોજ 1 
વાજ પૂરતા ય તુત પરમો 
ય અસ્ત ત ત ૧ ર્તમાણા ॥ 


૨૮ 

વિધી ક્રાશ્રયરાય મોળા 
શામેક્વરા સતના સમ્ના । 
પિશે શયાવાટ સવાલનીય | ॥ 


( જતીવ- 


ત્રજરળમ્‌ ] કાણજોમ । ૨૯ 
શ્પ 


* વાણીથી પ્રાણીને પરિતાપ પહોચે તે સત્ય પણુ 
વાણી ન બાલવી નેઇએ પૂછવા છતા કોઈના મર્મને 
વીંધી નાખનાર્‌ , કર્કશ અને વૈરાત્પાદક વચન ન બોલવુ 
સેઇએ 


ર૬ 
તે સુન્દર ભાગ્યશાલ્લીએ પોતાના ન્વરણુકમલે।થી 
ચૃથ્વીતલને પવિત્ર કરે છે, કે જેમના મનત-વચન-કાયમા 
સૃષાવાદનુ વિષ પ્રવેશવા પામતુ નથી 


૨૭ 
જ્ષલન્ત અગ્નિ વડે મળેલું વૃક્ષ પાછુ ફ્રી પુષ્પ 
ફૂલાદિથી સઘન ખની નય છે, પણુ હટ વચનને! ઘા 
હદયમાં જે પડે છે તે રૂઝાતો! નથી સૂનૃત ( પ્રિય ચત્ય ) 
વાણી જે પ્રમાદ આપે છે તે ચન્દ્ન કે રત્તમાળા આપી 
શકતા નથી 
૨૮ 
લક્ષ્મી વિત*વર છે, ભાગા ચપળ છે અને ત્વજને 
અધા પાતાના મ્વાર્થસાધનમાં મરાગૂલ છે પછી આ 
ક્ષણુભ ગુર જગતમા મૃષાવાદનુ ઉપાસન શા માટે ? 


૧૨ 


૨૮ 


ગ ચાત્મતસ્તાજોર |  હૃતીય- 
૨૨ 
ત્યથ ક્િતનેનિ સેર 
હવાસનાના ઉજ સિનક | 
નેશ કૂલ શ કમળ 
ધમપ્ષિસ્તજ વ્યય | 


ર૦ 


માનિ શેશળિ વસ્સ્યરતા- 
પેય યાજિનાસિ હીતી 1 

ઉમ મણે સતિ શનિ 
899 તત જુ વિષ્જવત |, 


રર 
સમય જનન 
જ્જ સમો કરર 1 
હતે પત્‌ પાસ્ગજણ ત તરુ 


પ પસ્કિણત્જાત ॥ 


3૦ 
“જિતા-ઝુના શરત. 
જ ન્ઝિ દવયજ્ક તિય 4 
ક્તત નૃ 122111 
39 ચણીણુ ક શક | 


તરજ ] મણૂયોશ 1 હહ્‌ 
૨૯ 


અસત્ય લોકોમા અવિશવાસ કેલાવે છે, અસત્ય બુરી 
વાસનાઓને અવકાશ આપે ઢે અને અમત્ય કમે કમે 
સ્હાટા દોધોને જન્માવે છે ધમપ્રિય મનુષ્ય અગત્ય 
કેમ બોલે ? 


૩૦ 


શાસકારે શેષ ગતોને અહિસારૂપ સરોવરની 
ચાળ સમાન ખઅતાવે છે સત્યને ભગ થતા “ પાળ” 
ભાગવાથી અહિ મા૩પ જળ અનગ'ળ વહી નિકળે છે 


૩૧ 


બીજાના ધનતુ હગ્ણુ કગ્તો અધમ માણુસ પોતાના 
વર્મ૩પ ખગીચામા આગ લગાડે છે ખીજી ખાજી ચોારેલ 
ધનથી સુખ ને આરામ મળતા નથી અટલે સ્તેય 
વૃત્તિના માણુમ ઉભયબ્રદ થાય છ 


૩2 


સ્તેયવૃત્તિના ફળ દારિદ્રય, દૌભાંગ્ય અને અ ગચ્છેદ 
નગેરે સમજી શકાય છે એ પ્રકારતુ વત્તન શ્માચરણીય 
નથી પૂછ્યા વગગ ખીજાની તૃણુ સરખી ચીજ પથુ 
ન લએ 


રદ 
ગો માર્ચનડમી કળનજ ઇન 
તિ ૬ ૧ કવિ કત છુ | 
વિ શુવૃ- 


સિ શિ સન શન | 


ધ્રજનળામ્‌ ] અછનતોમ 1 (ન્ડ 
૩૩ 


આત“ લગી એ નથી જયુ કે નથી સાભળ્યુ ટૅ 
સ્તેયવૃત્તિના અવલસ્ખન પર મતુષ્ય દ્રવ્યસ ચય કરી 
નિશક સુખાપભોગ કરવામા સમરથ થયે હોય 


૩૪ 


જે ચોરીરૂપ પાપના વૃક્ષ પર ચઢી બેઠે છે તેલે માત્ર 
પોતાનુ મ્વામ્થ્યજ ગુમાન્યુ છે એમ નથી, પણુ તે 
ડુર્ભાગી સ્થિરતા, ધીરતા, વિવેક અને મદ્દગતિને પણુ 
હામી ખેઠો છે 


ગ્પ 


જે પ્રાણીને મારવામાં આવે છે તે પ્રાણી એકલો 
અને ક્ષણુ માતજ ૬ ખ ભ્ઞોગવે છે, પણુ જેતુ ધન લૂટી 
લેવામા આને છે તે પોતાના ખાલખશ્ચા અને સ્રી વગેરે 
પશિવારયુક્ત જિન્દગીભર દુ ખ ભોગવે છે એમ સમજી 
ચારીનો રસ્તો મૂકી દેવો 

૩૬ 

ચારીનો ધધેદ નીચ કામ છે અને પ્રામાણિક 
ન્યવસાય એ સુરુષાર્થના માર્ગ” છે જેના હાથ ચોખ્ખા 
છે તેની ડુનિયામાં ઇજ્જત છે, જગત્‌ તેનુ સારૂ બાલે 


છે અને તેના અનર્થ ટળી જય છે તેમજ તેનો પરલેક 
શ્રુધરે છે 


28 જ ૩ રજ જત ॥ 


રૈ૮ 
૧જિન્‌ ક્ઝિજને ૧સ્તિષ્યન 
3૧2૧૫૧ જશીષ્‌ | 
દદ... 


ત ક્સનિ ગાઝી ભાત્‌॥ 
રૈર્‌ 
સિણલન ગોપવિશન્‌ જુત્ઝ્‌ 


ક્ત માજ શુષિમિસ્ત્તિક્રિ , 
1 દ. 


દા... ગમસ્ઝિ॥ 


કદ પપી 





૩ણ 


જે બ્રહ્ાચર્યરૂપ દીપકમા બધા દોષો! પત ગીયાનુ 
અનુકગ્ણુ ક2 છે, જે ખ્રદ્ાચર્ય૩પ સુધાકરથી ગર્વ 
સન્તાપતુ શમન થાય છે અને જે ખ્રજ્ઞચર્યરૂષ સસુદ્રમા 
અનેક ગુણુ-રત્તોની નિષ્પત્તિ થાય છે તે બ્રહ્ાચર્યને 
કેોણુ સહૃદય ન ચાહે, 
૩૮ 


ખ્રહમાવય* એ સૂર્ય છે એ તપતા ઉપદ્રવ૩પ સર્વ 
અન્ધકામ નારા પામે છે ખહાચર્ય અલીષ્ટ અર્થાના 
સમ્પાદન માટે કલ્પવૃક્ષછે એ વ્રતત્ુ રક્ષણુ કરવામા 
ન્‍તગૃત રહીએ 


૩૯ 
જેએતને સ્‍્વર્ગયુરીતો સમાટ્‌ ઇન્દ્ર પોતાના સિ હા 


ક્ષન પર બેસવા જતા શદ્ધે ભક્તિનસ્ન થઇ વન્દન કરે છે 
તે બ્રદ્ાચર્યનિષ્ઠ મનસ્વીએ મનુષ્યલોકમાં જયવન્ત છે 


૪૦ 
જેના મહાન પ્રભાને મન્ત્રો કલે છે, કીત્તિ' વહે છે 


અતે દેવો સમીપે ઉપસ્થ્રિત થાય »ે તે બ્રહ્મચર્ય 
વિચાચ્શુદ્ધિ પર અવલસ્ખિત છે 


(૦૪ અયાત્મત્ારોજ ક [ તૃતીવ- 
2? 


અભો ક્રમૃત થરવવયન્ત 


રવાર પ્રગિઝાતમન્સન્‌ । 
મુલ કતાજદળતા કાન 


૧૬ છુષોર્મલવવ સુરેન | 
૨ 
ન ત શરત્વરવરિમાશુપાત્ત 
કશ્ર્ુત્ાવ્યિતુ તમેત્તુ । 
ન ત રત સ્વ્વિભ્માનિ સહિ 
૬ ₹ ર વ્રજ યમાતનોતિ || 


કર 
યત્‌ મળત ચસ્તિલ્ય, જતુ 


૧૬ ૧૪ લળ વજ, યહ્માન્‌। 
સિભાતિ મેશ તગ્નિત રઝ 


પત્‌ યાબ્યન્‌ તલ સ પૂત્યતે ફે. | 
₹૪ 
રર કરિછ ૨ ૫રઝ સ સ્ત 


મેદાને વ્રત ની માર્મન્‌ | 
માયાતમાને રીય 


જિશ્શિવ્ર્‌ જારી 


વ્રજાળય્‌ ] અન્યો 1 શનક 
૪૧ 


હુડ્ડીઅમાં જબરદસ્ત શક્તિ રેડનાર, લોહીને 
ખુખ વિકમિત ખનાવનાર અને સુખામૃતિ પર પ્રતાપની 
લાલિમા ભરી દેનાર એવુ બ્રહાથર્ય કોણુ ડાલ! માણુસ 
ન સાચવે 


૪૨ 


શરદ ત્રાતુતા ચન્્રની ત્્યોત્ના તે આવ્ડાદ આપવામાં 
અસમર્થ છે અને દિત્ય ફળે તે રમ આપવામાં અશક્ત 
છે કે જે આવ્હાદ ને જે રન બ્રહ્ચચય'વિકસિત 
જીવનમાંથી મળી શકે છે. 


૪૩ 


જે, ચારિત્રનેો પ્રાણુ છે, જે, પરછ હાની ગાધનવિધિમા 
મુખ્ય ભાગ ભજવે છે અને જેમાથી તદસદ્વિવેક- 
શાલિની પ્રજ્ઞા, પર્વ્તમાથી નદીની જેમ નેકળે છે તે 
ખ્રદ્યાચર્યતુ સમ્પૂર્ણ પાલન કરનાર કોનાથી ન પૂન્તય 


૪૪ 

અહીં પ્રતિષ્ઠા અને પગ્લ્ેકમાં મહાન્‌ રતિ જેનાથી 
પ્રાક્ત થાય છે તે ખ્રહ્માચ્ મૂકી “ મ્સ્પિક ? શલની જેમ 
આપાતરમણીય અને પરિણામે દારણુ એવુ આગ્રરણુ 
ન કરીએ 


૧૫૪ 


૬2 
શ 
ાલ્મતર] 
સતાન | 
સ્તી 
દી 


પ્રર્‌ ] અજઝવોપ । ફ્ત્છ 


પ 


બ્રહ્મચર્ય નથી તપસ્યાની જેમ ગરીરમા તાપજનકે 
અને નથી ભક્તિની જેમ શ્રમે!ત્પાહઠદદ એમા નથી 
જાડીનો ખર્ચ ઝે નથી એમાં વખતનો ભોગ આપવાનો 
એ અમૃત છે; એ જીવન છે અને એ ઉપર ઉઠાવનારી 
મહાન્‌ શક્તિ છે 
૪૬ 


જે ગૃહેમ્થે બ્રહ્મચર્યનું ગર્વથા પાલન દરવામા 
અશક્ત છે તેએ મ્વદારતુદ અને પરદારવછી રહી 
મર્યાદિતિ બ્રહ્મચર્ય પાળે 


૪૭ 


પોતાની ઝી, બડેન, માતા અને પુત્રો તરક ફાશ- 
ટષ્ટિથી જેના? માણુય પર પાતાના ચિત્તમાં કોપની 
આગ ભડકે કે એ પર વ્યાન અધપી પરદાર પ2 ખુરી 
દષ્ટિ કરવી નહિ 


૪૮ 

પરસ્રીગમન તો હર રઘુ, પોતાની પત્ની સાથે પણુ 
આનગક્તિ ન જેઇએ પતિ ને પત્ની બન્નેના સુશીલ 
ચર્ત્રિ ૫૨ જ દમ્પતિ-જીવનનુ સુખાશ્રમ અવલમ્મિત છે 


ન૮ ક મ્તાકોન ક [ક 


કર્‌ 
શુક રરી સજસ્તિ સઝ 
₹ ૧% રજિ પુરક છિ | 
0 ઉત જાર સ્‍્ઝ 


પ્રજ્નળમ્‌ ] ખછાસનોમ ! (્ન્૬્‌ 
૪૯ 


શુક્ર નરીગ્તો રાજા છે રાજા હણાતા સુર ( શરીર 
યા શહેર )ની હાનિ જ થાય માટે એ ગળાને ખ્રદ્માચર્ય 
કૃપ ખખ્તર પહેરાવી કામના ખાણાથી ખગ્રાવવે! સેઈએ 


પ૦ 
સવ'્વતો નાશ, ભયકર વૈર, બેડીખન્ધન તથા 
રૃહાન્તભયની ઉપસ્થિતિ અને પગ્લોકમા ઘોર ડુ્ગતિ 
ચ પરઔંગમનના કળ છે 


પ૧ 

જેણીનુ શરીર શિઃીષ સુષ્પથી ( સરમડાના ફૂલથી) 
પણુ અધિક ઝામળ છે, જેણીના શરીગ્મા સુન્દર કાન્તિનુ 
પૂર ઉમડી ગ્હ્યુ છે, જેશીના સુખમાં વિકસિત કમલની 
સુગન્ધ ભરી છે અને એ વદનમડલ શારદ પૂર્ણિમાના 
નનન્દ્ર સમાન મનોહર છે-- 

પર 

પર્તારી અથવા ગણિકા આવી મુન્દર અને મહાન્‌ 
કલાકુશલ હેય તે પણુ તેણીના મોહમાં ન પડીએ 
વિષની વેલડી સમજી તેના સ ગથી ટ્ર રહીએ 


* 


નૂજસ્છાત્‌ ] કાજયોમ / ૬૨ 


પ૩ 


યેશ્યાએ! માયાવિની હોય છે એવી કે જેણ્‌ીના 
સનમા કઈ, વચનમા કઈ અને વર્તનમાં કઇ હોય ઢે 
એનો સ ગ સુખને માટે ન હોય 


૫૪ 

ષેશ્યાસગી માલુમ અસત્સ ગમા નિરત મની 
વિવેકચોગથી એને! બ્રષ્ટ થાય છે ઝે તે મહ ચુરુઓને 
નથી માનતો અને ખન્ધુવર્ગને નથી માનતો ઇશ્વરને 
તો માને જ રોને ? 


પપ 
જે, દ્રગ્ચની લાલસાએ કારીઆને પણુ સ્નેહભરી 


દૃષ્ટિથી દેવકુમારના જેવો જુએ, એવી નિ સ્નેઢુ છતા 
ખહારનોા ખોટે સ્તેડ હેખાડતી ગણિકાને સ ગ ન કરીએ 


પદ્‌ 
શરીગ્ની હાનિ, ધનની હાનિ, વિવેકની હાનિ અને 
આખરની હાનિ આમ ગણિકાનગ મહાહાનિસાનુ 
સ્થાન છે ઉપગત એ ડુરાચારને, દજ'નતાનો અખાગ 


છેં આમ સમજી એથી છેટા ગ્હીએ 


દ્રશળથ્‌)]ે ગક્મોળ | દ 
પછ 


જે રૂપ નઇ માણુમ મત્ત થાય છે તેના ત્રાન્તરિકે 
સ્વરૂપને! જે તે તત્ત્વદષ્ટિથી વિચાર કરે તો તેનુ ચિત્ત 
કામના આન્જ્ેલનાથી ન ઘેરાય 


પ૮ 


પરાગનાસગમજત્તિત પાપાગ્નિમાં બધા ગુણે! 
રામાઇ જય છે આથી વધીને ખીજી મૂર્ખતા નથી 
આથી વધીને બીજુ અધમ ચરિત્ર નથી 


પલ 


જે આ બ્રહ્મચર્યનો! ઉપદેશ પુરુષે પ્રત્યે કર્યો, તે 
ઉપદેશ જવર્ગને પણુ તેની મ્થિતિ પ્રમાણે લાચુ પડે છે 
સ્રીવપ પણુ પોતાની સ્થિતિને લક્ષમા લં તે ગણું કરે 


૬૦ 
શરીરલાભ અને આત્મલાશનો વિચાર કૅરી, રાક્તિ, 
ખળા, આરોગ્ય તેમજ ગુણુરારિના લાભનો ખ્યાલ કરી, 
તેમ” લ્ૉકિક અને પારલૌકિક લાભો પર ધ્યાન આપી 
ચોતાતુ મન એવુ મજબૂત ખનાવવુ જેઇએ કે ગીલના 
સાર્ગથી વિચલ્ષિત ન થાય 
ક્ષ 


કકે જવલતાણેજ / | સણોયુ 
૬૬ 
યિણન્યૂષકલિ રસના 
જ્મપરન્પ! રતિ સજી । 
૧ર સવેશષિ ત્ય 
કાન્સ યુથ વિત્ત ॥ 


રદ્ર્‌ 
પ ફ્્મમરિુંસિત? અ સિજ 


ત્રી ત્ન્ન યુસ્ષિણીન ! 
સિણવસ્યતો શુનિત્યિ 
510 જળ મજન! ॥ 


દર્‌ 
૧સમશોડળરનો ન સિને 


દ્રજમળપ્‌ ] અછાષયોમ ૬૬૧ 


દય 
પરિ્રહવી માણુસ મૂચ્છિંત થાય છે અને મૂરચ્છાથી 
કમબન્ધનમાં પડે છે એમ સમજી વિવેકશાવી જન 
નિસગ ગ્રુનિ બનતા દ્રગ્યાદિરરપ સર્જ પસ્ત્રિ્નો ત્યાગ 
કરે છે 


દ્ર 
ગૃહુસ્થજીવન અને સુનિજીવન એ અનને ભિન્ન 
અવસ્થાઓ છે માટે જેમ ગૃહસ્થ સુનિ ન કહેવાય, તેમ 
પસ્દ્િહધારી હેય તે સુનિ ન કહેવાય પરિયહુધારીને 
સુનિ માનીએ તે! ગૃહુમ્થ પણુ જુનિ કેમ નહિ કહેવાય ? 


દ્૩ 
શૃહુસ્યને પશ્થિહ નિન્દનીય નથી, પણુ જે ત્યાગના 
માગે હહેલ હોય તેને જરૂર નિન્દનીય છે દ્રવ્યના 
ઉપલે!મસા કામવાસનાતે! પ્રચાર પણુ બહું સમ્ભવિત છે 


દ્૪ 
કદાચિત્‌ લાભની સમ્લાવનાથી ધન રખાય, છતા 
સેતુ પરિણામ તો મૂલક્ષતિ સિવાય ખીજી ભવતુ નથી 
ન્યેમ રન્નાને! મવ છે યત્તાર-માયાની બુરી હવાથી 
અસ્પૂછ રવા સારૃ અપરિત્રિક જીવન એ નિ ચન્રેડ 
બટ્ટુ શ્રારૂ જીવન છે અતે એ “૪ સાડુજીવન છે 


૧મ્મિણડ 
મુજાસ્તિ જોર] શિળાપિષાના | 


કિ 


“સ્નો ન્સ ક્ય 
તાળ સિલ્ત્વસ્તિ ગુન મન્ના ॥ 


૬૮ 
દદ. 


ત્રજાળમ્‌ ] માઝયોમ 1 ૬૬૭ 


દ્ષ્પ 
ગૃહસ્થાવસ્થામા રહેલુ અને મમ્પૂણું અપરિગ્રહ 
સ્થિતિ ભોગવવી એ ન ખની રાઝે તેવી ખાખત છે માટે 
ગૃડમ્થ રીતસર પરિત્રહૅતુ પરિમાણુ કરે પમ્મિાણુ- 
ત્રતથી પણુ ગૃહસ્થ તૃષ્ણાના વેગને પોતાના કાખૂમા 
લેવા સમર્થ થઇ શકે છે 
૬૯ 
પરિગ્રડપ્રવાડની અમર્યાદિત સ્થિતિમ! તૃષ્ણાના વેગ 
ખઠુ ત્તેરથી વધે છે અને એથી માણુન, સગ્રુટ્રમા નૌકા 
ડૂબી જય, તેમ મ મારમાં ડમાં જાય છે 


દડ 


પશ્ત્રિુના વ્યાસ ગને વશ વચૈલ પ્રાણીની એ દશા 
થાય છે કે વિષયરૂપ ચોરો તેને લૂ ટે છે, કામરૂષ અગ્નિ 
તેને ખાળે છે અને કષાયરૂપ શિકારીઓ તેને ચારે ખાજુથી 
ઘેશી લે છે 


૬૮ 
આશા પાપની વેલડી છે, દુ ખની ખાણુ છે અને 
દોષપરમ્પરાની જનની છે «યા ચન્દ્ર અને સૂર્યના કિરણે 
નથી ૪૪ શકતા ત્યા ચણુ તાશાની ઊમિ'એા પહોચે છે 


11૮ સસાર, . કય 
દ્્ટ્‌ 

સશન્વિશ્રગિિયેનવે છોહ-. 

મલે કન્‌ સિય | 
કમોંડશતોડવ્યેજ મમામ્િજો કૈ- 

3 સી ણિળડિ જજ ॥ 
મામી મૂક 

યસ । 

બિ સજિન્પીન મેળ ॥ 


ષ્‌ 


પૃ્રકનળન્‌ ] કરછાજયોશ 1 (૬૨ 
દહ 

લ્ોભાર્ણવતુ પૂર ત્રલુ જગત્‌ પર આકેમણુ કરી 

રહ્યુંછે જેમણે આ અપરિમહડુ ત્રત અશથી પણુ 

ક્્વીકાર કર્યું છે તેએ પણુ લોભસાગરને પ્રમરતે! અટકા- 

વવામાં મમર્ષ થઇ રાકે છે ખેષા વત્રતધારક ચૃહસ્થો 


પણુ ષન્મ છે 
૦ 


ભવ-વૃક્ષનુ મૂછ આરભોમા છે અવે એનુ 
કારણુ પરિત્રડુ છ માટે ગૃહસ્થ અવશ્ય પરિમ્રહુતુ 
પરિમાણુ કર 


છ્વૃ 


ભા અહિસા આદિ યમોાને પોતાની શક્તિ અતુસાર 
ભધા પાળી શકે છે આ સાર્વજનિક ધર્મ છે આ 
જીવનની સ્વાભાવિક નીતિ છે 


છ્રૃ 


આ અહિસા શરાદિ યમો! દેશ, કાળ વગેરની મર્યાદા 
વગરના માર્વભૌમ ખને છે ત્યારે “ મહાવ્રત ' કહેવાય 
જૈ “વિતર્ક ' (હિસા આાદિ)--નિત બાધા આવતા 
પ્રતિપક્ષની ભાવન! કરવી 


%્રસળમ્‌ ] અળજ્ઞયોમ 1 ૨૬ 
છડ 


પ્રતિપક્ષના ચિન્તનથી “ વિત? પર દાખ પડતા 
ચાગભૂમિ પરતુ પ્રસ્‍થાન સરળ થાય છે એટલા માટે 
યમ-નિયમને યોગના અગ ખઅતાવવામા આવ્યા છે 
કારણુ કે વિધ્રોને હઠાવનારની પહેલી જ૩ર હોય 


૭૪ 

₹ વિતર્કે ' નામથી સ જ્તિત થયેલ હિગા, અસત્ય 

વગેરે પ્રત્યેકના સતાવીશ ભેદો પડે છે જેમડે કોધ, 

લોભ અને મોહથી હિસા કરવાથી, કરાવવાથી અતે 
અતુમાદવાથી-- 


છ્પ 


એમ નવ ભેદ્દે થતા એ પ્રત્યેકના મૃદુ, મધ્ય ક? 
તીવ્ર એમ ત્રણુ ત્રણુ ભેદો પાડવાથી સતાવીશ દેર 
પડેછે આમ હિસા આદિ પ્રત્યેકના સતાવીશ શ્રેઝે છે 
છે વળી, તે પ્રત્યેક સતાવીશ ભેદોના કૂરી શૃદ, #”ક 
અને વીત્ર એમ ત્રણુ ભેદો પાડીએ તો એમશી હેક દક. 

છટ 

આ હિસા આદિ ' વિતે 'ઝુ કળ કરત ક 
અને અનન્ત ફ્ુખ ટે એમ વિચા્નુ ક્ન્જર. 
પ્રકારનુ ચિન્તન જેમ પુષ્ટ થાય, તેવ કહિ અડ 
યમા સુષ્ટ થાય ઉન્નત દશાએ પ્રોગ્ક હેન્ડ કે 

અ છે તે નીચે પ્રમાણે છે, ક 


** (8) છ ડં 


ત્રરનળ્‌ | ગણન્નયોળ 1 ફર્ક 
ષ્છ 


અહિ માની પ્રતિષ્ઠા આગળ નિયગવૈરી-જન્મસિદ્ધ 
વેરી પ્રાણીએ પણુ પરસ્પર શાન્તિ ધારણુ કરે ઢે 
સત્યત્રતની ન્થિગ્તાતુ પરિણામ વગ્રનસિદ્ધિમાં આવે છે 


છત 
અસ્તેયત્રતની નિશ્રલતા થતા સર્વ દિશાના રત્ન 
નિધાનેો ઉપસ્થિત થાય છે ખ્રહ્યાચર્યાની પ્રતિષ્ઠામા 
વીચ્લાભ પ્રાપ્ત થાય છે અપરિત્રહત્રતના ઉત્કષે* 
પૂર્વજન્મનુ સ્મરણુ પ્રકટે ઢે 


છ્્હ 
ચોની આઠ દેષ્ટિઆ બતાવવામા આવી છે એ 
દષ્ટિઆ કમશ પૂર્વોક્ત ચોગના આઠ અગ ગોથી 
સમન્વિત ટે સુશ્રદ્ધાયુક્ત જે બોધ તેને “ દૃષ્ટિ ? કહેવા 
મા આવે છે એમા પહેલી “ મિત્રા ' છે 


૮૦ 


મિત્રાદષ્ટિમા “ દશષન? મન્દ હોય છે એવુ મન્દ 
કે જેને તૃણાગ્નિકભુની ઉપમા અપાય છે આ દષ્ટિમા 
ભક્તિ અને મેવા આદિના કાર્ચોમા ખેદ ઉપજતેો! નથી 
અને ખીન્તના ઉપગ દ્રેષ #ત્તિ હોતી નથી 


1૨8 પમાજત્તાઝોજ ક ? હતીક- 
દ 
વૈવાષિરેવ જુર જ પતત 
પતત સલ્ત?ળ અ તૃત | 
ચોળ વીગ ૨ રૂ૦ તર્‌ 
ગરન રણવિર મ 11 


૮૨ 
સારવાર વિત્ત? ડા); 
માપન મધતનિ | 
દઉ. સુમતાપનાયા 
યમો લેમ તાન્‌ શય ॥ 
૮ર 
પથા જાતર મમપશાતૂ 


નતા જ | 
મમગ્ગ્યોગ્સ્તઝમજાઞ, 


શ્ર ૧૫55 મિ ન 


૮ 
જબ 


દશક, જમા | 
રા. 


યોળાપિસ્યે સ ામ્તરૂ૪ | 


પ્રજરળમ્‌ ] અ્નાજ્ઞોમ 1 ૬૨૧ 


૮૧ 


આ દેષ્ટિમા વત્તમાન ચિત્ત ભગવદ્ભક્તિથી વાસિત 
જય છે પ્રભુવન્દન, ભગવત્સ્મરણુ આ દષ્ટિમા પ્રવર્તે 
છે આ પ્રકારનુ શુભ ચોગખીજ આ દંષ્ટિમા વરત્તમાન 
શુજન પ્રાપ્ત કર છે 


૮૨ 


પ્રમ્તુત દેષ્ટિતો સુમુક્ષુ જેએ! સ સારવાસથી વિરત 
છે, નિશ્ષગ છે, તપાધન છે અને મહાત્રતસસ્પન્ન છે 
તેમજ કહ્યાણુમા્ગ્ની સાધનામા આદશ્ભભૂત છે, 
તે શુરુઓની યમોચિત મેવા કરે છે 


૮૩ 


આ દેખ્ટિમા ભવપ્રપચથી ઉદ્વેગ હોય છે સામાન્ય 
પ્રકારના અભિગ્રહો, ત્રત-નિયમોમા પ્રવૃત્તિ હોય છે 
ધર્મની ઉચ્ચ વાણી તરક્‌ આદર હોય છે અને આત્મ 
કહ્યાણુનુ સાભળવામા ખહુ શ્રદ્ધા હોય છે 


૮૪ 


આ દષ્ટિમા વત્ત્ત્માન ભદ્રમૂત્તિ' સુજન હુ ખી પ૨ 
કૃપાલુ હોય છે, અને ઔચિત્યનું પાલન કરવામા તત્પર 
હાય છે પ્રથમદષ્ટિગત પ્રાણી આવા પ્રકારનો ચોગા 
ચાર્મોએ વર્ણવ્યો છે 


કર 


[૬૬ અપ્ાસ્મતસ્વાછોજ 1 [ સૂતીય- 
૮૧ 


યુગ્મ વિજુશ્રેડમ્યુડાણેં 
કર્વૈત્કો સિસિત કુઝાદ । 

સત્તનતિયા વિકુથે પના” 
તલ્ત્રાકિદ્ત તરતેસિનનતળ્‌ ॥ 


૮્દ્‌ 
અસે વત્વર' ર જ દછે 
ક્ષરશાળરા જયતે છુમાળ 1 
રેણુ પતે માવમણાલ્વતાડઝ 
પ્રન મહે તો સતિ ઉસ્મયુસિ ॥ 


૮્ક 
થશાપ્ર3સો વરમેડન્તય સરૂ 
મામસ્મિદ્સ્ત્રિમિન ક્તરૂવત્‌ । 
અયૂતતા તથ ચમાપર્ત્તે- 
ભતલ્તગતલ્તજ ૧ન્‍સ્તિ ॥ 
૮૮ 
જતુઈશોસ્ભનિ ગિતાળમે રુળ 
સ્માનાનિ તત્ર મથન સિર । 
માળ પ્રચમામિજ્ઞ સજ 
શા 3 સાળન્યત છ રાળત્ભ્‌ ॥ 


ક્રજ(ળમ્‌ ) ગણાજ્નયોથ 1 ર૨૭ 


દપ 


સત્સ ગતિ જે ફુર્બાધરૂપ ઘામને શમાવવામા વિપુલ 
જલધર મમાન છે અને દુરાચરણુ્રપ વૃક્ષને કાપવામા 
તીકૃણુ કુઠાશ્તુલ્ય છે તે આ દૃષ્ટિમાં શાત્માન્નતિના 
સાધન તરીકે પ્રાપ્ત થાય છે 


૮૬ 
છેલા “ પુદ્ઠલપરાવરનત “માં આ કડ્યાણુરૂપ દૃષ્ટિ 
જ્ઞાગ્યવાન્‌ પ્રાપ્ત કરે છે આનન્‍્તરિક મલનો /ડાગ થતા 
આ સ્થિતિ પ્રત થાય છે ઉગ્ર મલ હોય ત્યા સત્‌ જી 
મમજાય ? 


ત્ણ 


“ગ્રન્થિ ?-ભેદ્ું કાર્ય જેને નજીકમાં થવાનુ છે એવા 
ચેતનને છેલ્લા 'ચઘાપ્રવૃત્તિકરણુ'માં આ (પ્રથમ દષ્ટિતુ ) 
જીવન પ્રાપ્ત થાય છે અતશવ છેસ્થુ “યયાત્રવૃત્તિકરણુઃ 
૬ ભપૂર્વકરણુ ?ની નજીકમાં હોવાથી, એને! રસ્તે સરળ 
કરી દનાર હોવાથી “ અપૂર્વકરણુ ' તરીકે કહેવાય છે 

૯૮૮ 


જિનાગમમાં ચોદ શુણસ્થાનોત પ્રતિપાદન કર્યું છે 
તેમા પહેલુ ચુણુસ્થાન આ પ્રથમ દંપ્ટિમાં આવતા પ્રાપ્ત 
થાય છે શાઅમા તે ચબન્ધી જે અન્ય કથન કયુ છે 
તે સામાન્ય પ્રકાર છે, 


1૨૮ ગમાભમત્તાસોજ / . તૃતીન- 
ત્ય 


૧મમમાતા થમ રમુજી 


તર ટ્વિતીયા નિયતરકયાન! | 
શૌત્ લાવતા ચ તત 
જિદ, ત ૧રમાર || 


૨૦ 

શુપસ્તસિસિ સુજાન 
છાળમાયો ગ ર્સ્ઝિણળા્‌ 1 

જ્ભ્ેસળોમ્વતુ 


ગાત જ 
*%ન૧મરિ પ્તિષાસ્તિઝસિ | 


૨૬ 
સન્તોયતશ્ોતતમસોત્યણામ 
શાપ્યાયતો કૈવતન્ત સ | 
તપન જેસોર સિજ 
મોર સમાષિ કળિષાનતશ્ર | 
શ્ર્‌ 
૫ ૧ જરર મેમવાજિ-. 
૧ળોપમ જી નમ્યજસિ 1 
મૌદ્જ્િમાનોડઝ જોવે 
પસવવોપધ્ય યુઝ સળી | 


પ્રજરળષ્‌ ] ગણાજૂયોમ 1 ૬૨૨ 


હ 


યમપ્રધાન પહેલી દષ્ટિ કહેવાઇ નિયમપ્રધાન ખીજી 
દૃષ્ટિ “ તારા' છે તેમા નિયમના સ સન્તોષ, તપ, 
સ્વાધ્યાય અને ઈંશ્વરપ્રણિધાનઃ એ કપાચ ભેદો છે તે 
રક પ્રથમ શૌચ તેની ભાવનાથી પોતાના દેહુ ૫૨ 
વેરાયા પેદા થાય છે અને અન્યદેહ પરતો મોહ શાન્ત 
થાય 


હ 
વળી, સત્ત્તવબળની સિદ્ધિ, માનસિક ઉટલાસ, એકા 


શ્રતા, ઇન્દ્રિયજ્ય અને આત્મમ્વરૂપને અવલોકવાની 
ચોગ્યતા પ્રાપ્ત થાય છે શૌચના આટલા કળ બતાન્યા છે 


લમ 


સન્તોષથી ઉત્તમ મુખને લાભ થાય છે સ્વાધ્યાયથી 
પ્ષ્ટ રેવતાતુ દર્શન થાય છે તપથી શરીર તેમજ 
ઇન્દ્રિયોની સિદ્ધિ સાપડે છે અને ઇશ્વરપ્રણિધાતથી 
સમાધિ પ્રાપ્ત થાય છે 


હર 
આ તારા? દૃષ્ટિમાં છાણાની અગ્નિના કણુ જેવો 
ખોધ હોયછે ધર્મ કિચામા, હેતમાધનમા આ ટષ્ટિધારકને 
ી 
ઉદ્વેગ ભાવતો નથી આ ્ટિતો આત્મા તત્ત્વજિન્ાસુ 
હોય છે 


૧૭ 


ક 2 


રે 4ત્તાનેર , ? કન- 
શ્ર 
કીતિશ્ાવિચ્છિસ્તય/ડન ચોળ 
જાણુ મરિજવિમઝ7 જ્‌ મુ। 
માયોજ્વાચર્મ્મ ન શિન 


કમાળવિત્યન્ગમવેશુ સામ્ય ॥. 


થ્ફ 


ચત્રાડડલને થોળણતીપજાજ 
રિવર લ વિક્તિ જતીયઇ । 
૬” ૫ જાછાસિજળળરસો- 


૧8 મર રસતણત્ર રણો |. 


૨૯ 
મરા તત્તકકળામિત્ગત 
નમો ન મોય શ જ્રમામે | 
રભય 
સ્મ છુ ગામનમાવિરસિતિ || 


થ્‌ 
"રાયા શયમાજુવસ્તિ | 
દન્ટ્નમિગકો મૃ જ સ*્મવિત્ળુ | 
નાવરરીમતનત તજ 
ત સલ વિવાન જ્‌ ॥ 


કરવ ] ઝઇસિયોમ । (ક્‌ 
લડ 
ચોગકથામાં તેનો પ્રેસઅવિચ્છિલ્ હોય છે અત્યુરુષો 
તરફ તેને ખડુમાન હોય છે આ દૃષ્ટિમાં નિન્ઠ્િત 
આત્વરણુ નથી હોતુ અને “ ગિષ્ટે પ્રમાણુ છે ! ? એવી 
ભાવના હોવાથી અન્ય મતો તમક સમભાવ હોય છે 


ક્ષ 


ત્રીજી દેષ્ટિ ' બલા? છે એમા ધોગતુ થીજી અગ 
₹ આસન ' પ્રાપ્ત થાય છે આ દષ્ટિમા જે દર્શન હોય 
છ ત્તે કાષ્ઠાગ્નિના પ્રકાશ જેવુ દેઢ હોય છે 


હ્્પ 


આ દેષ્ટિમા તત્ત્વશ્રવણુનીં આકાક્ષા પ્રબળ હૉય છે 
અને “ ક્ષેપ ? દ્દોષ ( ચાચ્ય ), જે ચોગપ્રવાસમા નડત: 
કરનાર છે, તે ટળી નય છે અચોગ્ય લાલમાં અને 
ત્રરા શાન્ત થઇ જવાઘથ! “મા *દિરિમાં શ્થિર અને મુખ૩પ 
આસનની સિદ્ધિ થાય છે 

હદર 


અહીં સાધનવિરાધી અન્તરાયેદ ડ ડા પડે છે અને 
ગીતોષ્ણાદિ #ન્દ્રથી અભિધાન થતો નથી રોધોા દન 
થવાધી આ દેષ્ટિમા સમ-ત ધર્મ કૃત્ય મન પ્રિધાન 
ચૂર્વક થાય છે 


૧મ્ર્‌ અજત્મિસ્નાજોજી | [જ 
- ૨૭ 
મૂન જ્જ ક્ર વિજષ્તઝુર્ર- 


થા છુમવત્રવળડમિક/* | ? 
# રેમી દશ માવતર 
તત્તાવશોવત્રરળામિઝ૧ | 
૨૮ 
ગસબુલ્િય કતા ફે. ક 
મિતોશાયા ઝુવિ તીત્રવ ! 
ક્ષતિ ત્વમુચ્મિઝ્‌ ૧૪તાવતાસિ કા 
જમેસવયાડજુજમાસિ ગ ણુ 
શટ 
લયાર્ડ વતા કાળયતન નદ ધ 
જીપ્સમ જેન રછે | 
ગધા ૧ તત્તશ્રજઝઝસિ- 
ભ જમસસિમન્સનાયામ્‌ 0 ન , 
૬૦૦ 
થ્‌ શાકમશામમતિષ્રરેણ 


સ થોમિમિ શળયનો કમાષે | 
૫ સ્તર -રુમ્મત્ો ઝુ 


૧૫ ગરક પ્યાત્‌॥ 


પ૧રળમ્‌ ] - અછાજ્ઞયોન' 1 ₹્ફ્ર્‌ 
હ્છ 


શ્મણીમમેત નિપુણુ યુવકને સુન્દર સ ગીત સાભળવા 
મા જે રસવૃત્તિ હોય છે તેટલી રસવૃત્તિ તત્ત્વશ્રવણુ માટે 
અદ દંષ્ટિવાળાને હોય છે આવો તત્ત્વશુશ્રૂષાનો ચુણુ આ 
દેષ્ટિમા પ્રકટે છે 


લ 


જ્યા શુશ્રૂયા નથી, ત્યા શ્રવણુની શી ફિમ્મત 1 
ઉખર જમીનમાં ખીજવપનની જેમ તે વ્યર્થ જાય 
પરન્તુ જ્યા શુશ્રૂષાની ઊર્મિ વહે છે ત્યા કર્મક્ષયસાધક 
ખીજા સાધતો પણુ સુલભ થઇ જાય છે, 


હહ 
શાથી દષ્ટિ “ દીપ્રા' છે આ દછિંમા આત્મબળ 
વધુ વિક્સેલુ હોય છે આ દષ્ટિ પ્રાણાયામવાળી ૭ે 
અહીં તત્ત્વશ્રવણુ પ્રાપ્ત થાય ઠે આ દખિતુ દર્શન 
દીપકની પ્રભા સરખુ બતાવવામા આગ-યુ છે 


૧૦૭ 


શ્વાસ-પ્રશ્વાસનો ગતિનો વિચ્છેઠ કરવો એવે 
“ પ્રાણાયામ? કહેવામા આવે છે તેના ત્રણુ પ્રકારો છે 
રેચક, પૂરક અને જુમ્ભક રેચક એટલે ખડિવૃ"સ્તિ શ્વાસ 
અર્થાત્‌ અન્દરના શ્વાસને બહાર કાઢવો તે રેચક 


ફક ઝત્રાત્મનસાછો3 |! £ શતૌવ- 


૬૦? 
527ળ ત*4 ર જ્જ સત્‌ 
દ્થમિટતિત્ત્વ ચ છુ*મક «નાત | 
ઇજન્તમવ ન રિ વાળકામ 
જિત્‌ તતો યાસ્તિ ૧૧રશન ॥ 


દૃગ્શ્‌ 
સાજ યાવત દ્રાળયનન યાહ- 
શાવર 'વમટ નત ઉશ્નન-। 
વિવિરમાવમય સમુસ્ન્વટણ 
દિતિરીરતેવાત્તવમેતન્સમ્‌ ॥ 
દ્ન્ર્‌ 
જ્રીવોડવિ પૂતાનવિ 1મનતોડવિ 
પમ પ્રિય જાનિમરાઉુતાડવિ 1 
ક્ષિપત વધાર્મમળનષિ થાત 
ૃ્રળન્નસ્ટેડષિ ન છુ હત્‌ ત8 ॥ 


૬૦૪ 
હવ મવક્ાલ્વાનિસત્તાત્‌ 


તત્તઝુતિસાકુનજેન યુળ્વય- । 
મૌત કશેઇવળ ૧ર મિ 


અશ્વમૂતિ સ્ણૂસ્મૃ્મિસિ ॥ 


કરકરળમ | મણજ્યોમ ! ૬૬૯ 


૧૦૧ 
ક એટલે અન્તવૃસ્તિશ્ષામ અર્થાત્‌ બહારના 
વાચુને ખે થી અન્દર પૂરવાનુ જે કામ તે પૂરક અને 
પવનતુ મ્તગ્ભન કરવુ અર્થાત્‌ તેને મ્થિગ કરી રોટી 
ગખવો તે કુમ્ભક યોગાભ્યામીઓ બધા એક સરખા 
સ્વભાવના નથી હોતા એટલે કેટલાક આ જાતતો માર્ગ 
પણુ ગ્રહેશુ કરે છે 


૧૦૨ 


પ્રાણાયામની ખરી ઉપયોગિતા તેના બીજા અર્યમા 
કે પૈવવિક મમત્વરૂપ ખાહ્યભાવનુ રૅચન કરવુ તે રેચક, 
ભત્તર્ભાવનુ પૂરણુ કરવુ તે પૂરક અને તેતુ સ્થિરીકરણુ 
તે કુમ્ભક આ ભાવપ્રાણાયામ છે 


૧૦૩ 


શ્મા દૃષ્ટિમાં આ, સુત્ર, મિત્ર શને પોતાના પ્રાણુથી 
પણુ ધર્મ પ્રિય હાય છે ધમ'તે માટે પતાના પ્રાણ 
આપવા તૈયાર થાય, પરન્તુ માણાન્તકષ્ટમાં પણુ ધર્મને 


ન છેડે આ દષ્ટિનો જીવ ધર્મસાધનમા આવો મજબખૃત 
હાય છેઃ 


૧૦૪ 
બામ ઝુભમતિમમ્પન્ન સદ્દશુરુભક્ત મહાશય 
શવવામના૩પ ખારા પાણીને ત્યજી તત્ત્વશ્રતિ૩પ ગ્વાડુ 
જળથી સુહ્ય-ખીજને વૃદ્ધિ પમાડે છે 


?૧૬ સથાલ્તત્ાકોજ ક [ તતીવ- 
૬૦૧ 


થે દરા અતુવ્સડ 
વતિછત સ 


મસ્‍્વર્મિમને મતિ સિરાજ ી 
૧055૧ ર મરન 
ર્‌ નદ “૪ ૭ 
ગમેરનશનમિપેજો 


1 
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૧૦૫ 


આ ચાર ટષ્ટિઓ ચુધી “ત્રન્થિબેઈ ન થતે। હોવાથી 
* મિથ્યાત્વ? રહે છે “ગ્રન્થિ'ને! ભેદ “સ્થિર? ( પાંચમી 
દષ્ટિ )મા થાય છે અતએવ આ દષ્ટિ મુધી સૃક્મબોાધનો 
અભાવ હોય છે 


૧૦૬ 
મિથ્યાત્વદોષની હાલતને “અવેવસ વેઘપઇ' કહેવામા 
આવે છે મિથ્યાત્વના ઉગ્ર ઉદયથી માણુમ માહાભિભૂત 
ખતે છે અને વિવેકવિડીન આચરણુથી પોતાની ડર્ગતિ 
કરે છે 


૧૦૭ 


સિથ્યાત્વદોષ મ સારની ડુ ખરાશિનુ મૂળ છે 
સત્સ ગના યોગે તેને પરાજય થતા ડુર્ગતિકારક એવો 
કુતર્ક-રાહુ પલાયન કરી જાય છે 


૧૦૮ 
કુતર્કજીવનનોા ખ્યાલ આપતા ચોગાચાર્યો કહે છે કે 
કુતક પ્રશમ-જલધરને રોકવામાં પ્રતિફ્લપવનતુત્ય છે 
અને સદ્બોાધરૂપ કમલ પર હિમપાત છે તેમજ શ્રદ્ધાન 


મા શલ્યભૂત અને ગર્જપાષક છે કુતકમા્ગનો આશ્રય 
લઇ માણુસ પોતાના હિતતુ હનન કરે છે 
થ્દ્ધ 


૬૨૮ જ ચાત્તસ્તાગેર ।  ર્વીવ- 
ર્ડ્જ્‌ 


પમાછુ ૧1૦૫ સિવિાલ્ઝસ્જ 
વિશાસ્જાના વિવિજ મવસ્તિ | 
તત્થાન્સસિરિનેરિ સ્‍મ્નસ ફ- 
રદૈઇાન્તમતસિણ્વીરસેડઝ ી 
₹$૦ 
₹5મિકુર ગમુજ કરે 
થશનુમાશે રિજ સ્તિ | 
અન્સેડમિસ અથમ મ્‌વ- 
મન્ચશ્વભ્વ કસિશજ્વ સતિ ડી 


(૬૬ 
કતીસ્ઝિયાથા થન સ્તુજાક_. 


વિશિવરવજુષયુ 1 
શામ રણ ખત ત છુ 


થિનિશિત; મ ॥ 
૨૬૨ 


ધા કાડ 
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૧૦૯ 
વિદ્વાનોની નભાઓમા અનેક પ્રકાનના વાદ-પ્રતિવાદ 


ચાલે કે પ્ન્તુ એથી તત્તવસિટ્ધિ લત્ય નથી આમા 
ઘાણીના ખળદનુ ઉદાહરણુ. વિવ્વારી શડાય 


૧૧૦ 
એક પક્ષના વિદ્રાના અસુડ પદાર્થને તર્કબળે, અનુ 
માના દારા જેવા ટપમા નિરૂપે છે તે જ પદાર્થને ખીજા 
વિદ્વાનો ખીજી રીતે પ્રતિપાદન ડરે છે 


૧૧૧ 
અતીન્દ્રિય પદાર્થો ને તકથી નિશ્ચિત થયા હોત 
અગર થઈ શક્તા હોત તે! આટલા કાળે જગતના 


વિદ્રાનાએ તેં ષદાથાનોઃ નિશ્રય ડયાગ્નોયે ૭ગી નાખ્યો 
હાત 


૧૧૨ 


ત્યા આત્મા ભાવિત નથી, ત્યા વાદચર્ન્યાથી ઝે 
તર્ટપગ્મ્પરાતા અવલ ખનથી પ્રકાશ ઝી મળે ? તત્ત્વ 
નિદ્ધિનો લ્તમ માગ' એડ માત્ર ચોગમાધન કે 


ધ્રજરળમ્‌ ] સછાજ્ઞયોમ શમ 
૧૧૩ 


શાઆર્થબલથી ખીજાને પરાસ્ત થવાથી કે સાસ 
સમૂડુના અભ્યાસ માત્રથી તત્તભૃમિ પ્રાપ્ત થઈ શકતી 
નથી પરન્તુ તેની સિદ્ધિ શમશાવી રીલ પર 
અવલ ખિત છે 


૧૧૪ 
અધિકાશ, ધર્મના ઝઘડા કે દાશ્યનિક ઝલહું ભિન્ન 
ભિન્ન દર્સનાની ભિન્ન ભિન્ન શખ્દપરિભાષા અને ભિન્ન 
ભિન્ન પ્રતિપાદનરીલીને લઇને થાય કે મૃળ વત્તુ જ] 
છે, પરમાર્થ તત્ત્વ શુ છે એ વિચ્ારલુ જે/એ તત્ત્વદેણાને 
કલહ કેવા ? ઞમદર્શી તો મર્વત્ર સમ જીએ કે ન્ત્યા 
સમન્વયશક્તિ છે ત્યા ત્રમભાવ છે 
૧૧૫ 
તત્ત્વમિદ્ધિ માટે સાથો! ઉપાય તો એ છે કે પાતાના 
જીવનસેોધનમા સદા યત્તપરાયણુ થવુ નેઇએ 
પ્રકાશપ્રાપ્તિનુ સુખ્ય સાધન ચિત્તગુદ્ધિ કે વિમલ 
ચિત્તની ગમાહિંત અવમ્વામાં ચમ્યગ્દ્શનનો પ્રકાશ 
થાય છે 


૧૧૬ 
આ પહેલી ચાર દષ્ટિએ યયપિ મિથ્યાત્વવાળી છે, 
પણુ યા સિથ્યાત્વની મન્દતા છે એટલે ચરમસુદગલ 
ચરાવત્તભાવી સને સસુચિત ચેગ્યતા ધરાવતી એ 
દષ્ટિ માર્ગાભિસુખ હો” સોક્ષમાર્ગને સજે" છે 


૬૪૧ કયાત્મતત્તાણા? 1 [ પૃતીવ- 


શરણ 
જાત્તો વિગીતશ્ર શરુ પરતા 
મટલ્લથા ગાસ્વસ્તિશાની 1 
[વિન્વારળપ્યુસ્યત ઇવ કગ 
નિવાળમાર થ્મિતયા જ્રશલ્ત ॥ 


૬૬૮ 
અવે ૧રવપત'નામરજેડ- 
થક્િટ ૩ત્ઝ૪તથા મતસ્તિ । 
સમ્યરશો મેક્ષ્વટમ્વ જામ 
વિનમ્ર ઝકૃઇતવાડયથથાત્‌ || 


૬૬૨ 
સમ્વદશ સાસ્સિ ચતવ છતા 
ઇ્વિણ ચ ૬ન્સા અ વમા ૫ર અ 1 
ત્રચાદૃતિક્તત્ર મત્ત લ્થિસયા 
સ્્તત્રમામ ૧ટુ હર્શન સ ॥ 


૬૨૦ 
સળાટતિયાેત્ત ર્સ્ઝિયાળા 
કત્વારતિ સા ૧રિવિન્તિવ્યા 1 
1લામિમા સર્રશામતલ્ત 
હૂક્માયનોન ક્તત મિતશ ॥ 


ત્રકરળમ ] ગછાટ્યોમ ! ૬૪૬ 
૧૧૪ 


૬ સમ્યગ્ટર્ટાન? પ્રાપ્ત ન થયુ હે।ય ત્યા સુધી જીવ 
# મિશ્યાદષ્ટિ ' કહેવાય. “ મિથ્યા*જ્ટિ' પણુ સ્વભાવે 
ભદ્ર, શાન્ત, વિનીત, મૃદુ અને ચાસ્ત્રિસસ્પન્ન હોઇ શકે 
છે અને એવે! “ સિશ્યાદેષ્ટિ ' પણુ ધર્મી ત#ીકે સ્તુત્ય 
છે, તેમજ તે મોાક્ષભાજન છે 
૧૧૮ 


ભવબ્રમણુનો કાળ વધુમા વધુ અડધો “ ચુદ્ગલ- 
પરાવર્ત્ત ? ખાકી રહે ત્યારે “ સમ્યન્ટર્શન ' પ્રાપ્ત યાય 
છે અર્થાત્‌ સસ્યગ્ટષ્ટિને મોડામાં માડો માક અધર 
મુદ્ગલપરાવસો” થાય 


૧૧૯ 


આ નવાર તરસ્યગ્દેષ્ટિસઓ કે મ્થિરા, કાન્તા, પ્રભા 
અને પરા ત્થિરામા ચોગનુ અગ “ મત્યાહાર ' પ્રાપ્ત 
થાય છે આ ટછિમાં પ્રકારાતા પટુ દર્શનને શ્ત્નપ્રભાની 
ઉપમા આપવામા આતે છે 


૧2૭ 


* પ્રત્યાડાન ' એટલે ઈન્્રિચાને વિષયોથી હઝગવવી 
વન્દ્રિચો પોતાની વિષયયોગવિ-હિત મ્વિતિમાં જણે 
નિત્તમ્વરૂપનુ અતુકરણુ કગ્તી હોય એવી નર્તદ્રિચોની 
જે સ્વિતિ તે પ્રત્યાહાર પ્રત્યાહારથી ઇન્દ્રિયોની વસ્યતા 
મધાય છે આ દથ્ટિમાં ગૂક્મબાધ પ્રકામે કે 


૬ક૬ ગષ્યાસ્મતસ્વાછોજ 1 [ જતીય- 
૬૨૬ 


શ્જુરકિયજેગ્ઝ્ગકમાનણાનામ્‌ 1 
સત્ાદ્મેણા પ્રતિમાતિ વાઇ- 
મૃછીજદતરનતત્નિમેતર ॥ 


8૨૨ 
તત્વ ૫૬ ન્યોતિદ્િ જ્ય 
મૈરસ્વિજ સર્વ ૩વજયોડન્ય 1 
છવ ચ મોયો મવખોમિમોમીડડ 
પોમલ્તહય કતિમાતતેક્ર ॥ 


૬૨૬ 

તત્ર જાસ્તાદશિ સષ્વેશ- 
સ્તાસધ્રષા્િપરશેનાયામ્‌ । 

િત્તસ્વ દેશે સ્શિર્વન્યન યત્‌ 
તા થાન ચનસ્ત સત્ત ॥ 


૬૨૬૬ 
યોમ પછાસ્મિરોપમમ્ય 
સ્તતાષન યાલ્યષિજ વિકાલ મ્‌ । 
કમરને માવ મૌળા ॥ 


પ્રજાળમ્‌ ] મશજમોમ । ૬૮૧ 


૧2૧ 


પ્રત્યાહારદ્રારા “ ત્રન્થિભેદ ' થતા જેમના માનસ 
વિવેકન્કુરણુથી ઉજવલ ખન્યા છે એવા મહાત્માઓને 
મ સારચેષ્ટા ધૂળના ધર બનાવી રમનારા ખાળકોની ચેષ્ટા 
જેવી ભાસે છે 


૧૨૨ 


આ દહ્ટિમા શુદ્ધ ચૈતન્યસ્વ૩્પ ન્ત્યોાતિ એ જ 
પરમ તત્ત્ત સમજાય છે ખાડી ભવપ્રપન્વ વૈકલ્પિક 
વિપ્લવરૂપ જણાય છે આ દેષ્ટિમા ઞસારના ભોગો 
ભવ૩પ સર્પ'ની ક્ણાના આટોપ સરખા ભાસે છે 


૧ર૩ 


શે પછી “કાન્તા? દૃષ્ટિમાં પ્રવેશ થાયછે આ 
દૃષ્ટિમાં પ્રગટ થતા દર્શનને તારા-પ્રભાની €૫મા આપવા 
મા આવી છે આ દષ્ટિમા યોગતુ અગ “ ધાગ્ણુઃ? 
પ્રાપ્ત થાય છે કોઇ પણુ ધ્યેય પ્રદેશ પર ચિત્તને ન્થિર 
આધવુ એતુ નામ “ ધારણા ' 

૧૩૪ 


આ દૃષ્ટિમાં ચોગના છઠ્ઠા અગ પગ -ાર૩ઢ થયેલ 
મહાત્મા આત્મસાધનને! વિકાય અધિક સાધે છે અહીં 
સ્થિર “વભાવના ચોગે અન્યપ્રવૃત્તિમા ચિત્તની ઉત્મુકતા 
થતી નથી તેમજ આત્મધર્મમા ગમણુતા હોવાર્થી ભેગો 


ભવહેતુ થતા નથી 
લર 
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વ્રવળન્‌ ] શ્રણટયોશ 1 ૬2૪ 


૧૨૫ 
માયાજળને વામ્તવિક રીતે ગમનાર જેમ ત્વસ્થ 
પભ એના મધ્યમાંથી સત્વ* નિકળી જય છે, તેમ 
ભાગોને માયા“ળની જેમ તેના ખગ શ્વ૩પમા આળ 
ખનાર તેમાથી નિજિપ્તપણે પસાર થઈ જય છે, અને 
ચાતાના માપ્યતે પહોચે છે આ દૃષ્ટિનું આત્મજીવન 
આ પ્રકારનુ ખલવાન્‌ હાય ટે 


૧૨૬ 


મોાહાન્ધનરને ભેદવામાં રીપિકા મમાન એવી 
તરવમીંમામાં આ #ષ્ટિમાં પ્રડાશે છે અતએવ ઉજવળ 


તત્તપ્રકાશની આગળ અન મજગનો સભવ ગમ હોઈ 
શકે 


૧૨૪૭ 


સાતમી *ષ્ટિ પ્રભામ ચૂથપ્રકાગ ઞરખોા બોધ 
જનળહળે છે આ ગગ *ટિમા મેાગનું સાતગ્ુ અગ 
* ચાન? પ્રાસ થાય છ ઉપગમપ્રધાન અને ગ્વાધીન 
એવુ -યાનજનિત મહાન ગુખ અહીં અનુભવાય ૪ 


૧૨૮ 


પગપધીન એ ડુ ખ અને -વાવાંન એ સુખ આ 
પખ-ડ ખનુ વાસ્તવિક લક્ષણુ છે અતએવ વ્યાનજનિત 
ગુમ એન તાન્વિક ચુખ છે મઝ એ આત્માધીન છે 
નત્ત્પપ્રતિપત્તિ એ આ દૃષિને લાહ્ણિક સુણુ છે 


૬૪? 


ત્રય્નસ્વાગે? 1 [ તવૌય- 


ફર્ક 
તરથન માથામ્જુ થનત્માળ- 
સ્સસ્યપ્વતો ચાત્યવિપશ્ળ ગાશું 1 
મામાન્‌ ₹૧ળ તેવ માવાડ- 
જ્યુવટ વિન્જ્યસ્ત પ્રયાતિ ॥ 


રદ્‌ 
મૌમાલના રવિવના ઘતાના 
મોરાન્યસમ્તવળેડજ માવ । 
તત્વવ્રક્ષે જ પ્સાસ્સ્વઝદયડ 
સમઝલણાવિ 3 ધવા ॥ 


૬૨૩ 
રંછિ પ્રમાર્ડડુતિતુસ્યનોજા 
મ્યામેજનાર સ્ત સતા અ । 
કરવત પ્વાનિથુઝ્વ જા 
શમપષાન સ્ક તરિ ॥ 
૬૨૮ 
સય મવન્ન્યવ્ઞ રિ છુ શૈ 
સર્વ મવભત્મવજ દિ સૌ્યમ્‌ 1 
કુતાલુલ વત્તુત છુ 
શુળોડત્ર તસ્વદ્વિશસિશ્ુ 1 


દ્રકાળમ્‌ ] ગ્રટાટ્યામ |! (2૪ 


૧૨૫ 
સાયાજળને વાસ્તવિક રીતે સમજનાર જેમ સ્વસ્થ 
પશુ એના મધ્યમાંથી સત્વ નિંક ળી જાય છે, તેમ 
ભોાગાને માયા-૪ળની જેમ તેના ખગ ન્વર્પમાં એ!ળ 
અનાર તેમાથી નિ્િપ્તપણે પચાર યઈ જાય છે, અને 
ચોતાના સાષ્યને પહાચે છે આ ટદૈષ્ટિતુ આત્મજીવન 
શ પ્રકારનુ ખલવાન્‌ હોય છે 


૧૨૬ 


મોહાન્ધકાગ્ને બેદવામાં રીષિકા સાન એની 
તરતવમીમામાં આ £ષ્ટિમાં પ્રકા? છે અતએવ ઉજવળ 
તત્ત્વપ્રકાશની આગળ અન મજગનેઃ સ ભવ કેમ હોર્દ 
કારે 


૧૨૪ 


થાતમ્‌।ં દષ્ટિ પ્રભામઃ સૂર્યપ્રકાશ સરખો બોધ 
જળહળે છે આ ગગગ *હષ્િમા ગેગનું સાતમું અગ 
« યાન માસ થાય ૭ ઉપષગમપ્રધા$ અને સ્વાધીન 
એવુ ચા1જળિત મહાન ચુખ અડીં અનુભવાય કે 


૧૨૮ 


પગપીન એ ડુંખ અને ત્વાવાંત એચુખ આ 
યુખ-ડ ખતુ વાન્તવિક લક્ષણુ છે અતએવ વ્યાનજનિત 
ગુગ એન? તાત્વિક ચુખ છે કેમકે એ આત્માધીન છે 
તત્ત્વપ્રતિપત્તિ એ ભા દષિને। લાક્ષણિક ગણુ છે 


9૮ સવતતતારઝ | . સ્‍તષ- 


ર૨૬ 
વ ધા'ળાયા વિષજે અ ત્ત્ઝમે- 
માડ ન કરજ સસ્તન | 
ને, મમાથિ ગુતરત્ર્ક રિ 
કમ ગકતિમાણન નત | 
૨૦ 
ગસઝસ્યાસ્યજ-૧ઝસિ-- 
૧3 કમાથ મત મણત્સ | 
કરાન્તિવાર્ન્વિષ્ીન્મેઝ- 
જ્મેજ્‌ નમાન્તરતોડ્સ્ક માઇ ॥ 
૨૬૬ 
રિ ૧૪ જામ સમાષિનિષડ 
છથી સગન સ | 
પાત્થીસમા્યા પિ કરૂસિ- 
તવ શશગ્ઝિઝિ તજન | 
જ માત્યસોટ વામજ 
મીન્જસિરન્ઝ કત | 
ઈ્ગ્વાસમૃ ચોશમવોમમ તત 


દાટ .] જમનડસ્તસમઝ | 


ધ્રજરળવ્‌ ] મણાજ્ઞ્યોમ ! ૬૪૨ 


૧૨૯ 
ધારણાના વિષયમાં ચિત્તની એડ સરખી પરિણામ 
પ્રારાને “ ધ્યાન? કહેવામા ત્રાવે છે એ જ ધ્યાન સવરપ 
માત્રનિર્ભાસની ડટાએ પહોથે ટે ત્યારે તેને “ સમાધિ ? 
નામથી એળખાવવામા આવે છે (ધ્યાનમાં ક્યાનાકાર 
વૃત્તિ પણુ હોય છે તે ખસી જતા તે વ્યાન વિશેષદ્શ્ષક 
“સમાધિ નામવો એળખાવવામા આવે છે ) 
૧૩૦ 
શા દેષ્ટિમા “અસ ગાનુષ્ઠાન' હોય છે જેમ ૬ ડના 
પ્રચાગથી ફરતુ ચક દ ડને બ્યાપાર બ ધ થઇ જવા પછી 
પણુ તેના વેગગ સ્કારને લીધે_ થોડો વખત કરતુ રહે કે, 
તેમ ક્યાનાવન્થા પછી પણ તેના મગ્કાર્ના પરિણામે 
્યાનાવમ્થાસદશ પરિણામપ્રવાહુ ચાત્યા કરે છે આને 
“ અસગાવુષ્ઠાન ? કહે ઠે આવુ “ સત્પ્રવૃત્તિયદટ ? પ્રભા 
દષિમા હોય છે આને 7 કેટલાક “ પ્રશાન્તવાહિત્વ ” 
નામથી અને કેટલાક બીજા નામોથી એ!ળખાવે છે 
૧૩૧ 
આઠમી દૃષ્ટિ “ પરા? છે એમા યોગતુ અન્તિમ 
અગ “ સમાધિ ' પ્રાપ્ત થાય છે છતા ત્યા ચમાધિનોા 
આસ ગ નથી હોતો! આ દષ્ટિતુ જીવન પૂણુ* આત્મમ્પર્શી 
હાય છે આ દછિના ઉદ્ઠરધોતમાન બોધને ન્યાન્ટ્રમમી 
«યોત્સ્નાની ઉપમા આપવામા આવે છે 
૧૩૨ 
આ દૃષ્ટિમાં વતતમાન મહાત્મા અધ્યાત્મ જીવનની 
ઉત્ટદ દશાને પ્રાપ્ત થાય છે અને “ ધર્મગ ન્યાસ 'ના 
ખલે “ કેવલઞાન ? પ્રાપ્ત કગે ઝે ગએ પછી છેન્લે, અચોગા- 


ત્મક ચરમ ચોગઠ્ઠાગ સમ્પૂણું" અકમ'ક ખની અપવગને 
પ્રાપ્ત કરે છે 


શસુર્થ-ત્રવરળ । 


ઘવાપય-ઝપા । 


૬૧૦ 


ડગાલતત્તાળર 1 [ ચતુત્ર- 


હ 
આત્મહ્હ્ષ પ્રથમ ધર1ઘ 

ચોમપ્રવાહોત્યુવતા ૧ર 1 
જ શ્ય યોદય થલ પૂમિ- 

રાજાશસિગોવમથન્યથા સ્થાત્‌ ॥ 


ક્ષબન વરેનલ્મનિ જવ્યમાળે 
મામેન થદે સતત થશાવત્‌ । 
લમ્યને સશ્વન્નન્ત-તિત્યા 
વિજ્ઞાનનીવૈત્રમન્સા ॥1 


દ. 
રન વન્થેદ્તિચે નયસ્સ- 
મત્તમેકન્ વ્યતિરિત્નિવડ્ત 1 
ત્તઇલ્તળ્ર ચેતન ટ્ત્યમૂ હો 
સરેન પતન્વશુવારસ ત ॥ 


તી 
પ્રિમ તરક માળાત્‌ 


શન વિંગિગાન્‌ મરત સનનડડ મા 1 
ક્ક્વનાવડસિઝમૂનરન 
યત્ર દુન્‍વર ઝત સાલ ॥ 


42 ] જાય-તથ | (૧ 


વ્‌ 


ઝો ચોગપ્રવાસના ઉત્યાદી હોય તેમણે આત્મ 
ગ્વસપતુ પગ્તિન પ્રથમ મેળવવુ જે/એ ઝેમકે આત્મા 
ચાતે” મોગભુમિ છે આત્મમ્વરપના અવખોાધ વગ- 
ચોગપ્રવૃત્તિ કરવી એ આદ્ાશમાં ચિત્ર ખીંચવા ખરાખગ છે 


ન 


આત્મશપ ક્ષેત્રને યોગવડે મહાન્‌ પ્રયત્નાથી બરાખગ 
ખેડવામા આવે તો! તેમા ઞાન, વીર્ય અને આનન્દમ્વ૩ષ 
અનન્ત--ાશવતી નમ્પત્તિ નિષ્યન્ન થાય છે 


૭ 


આ તમામ વિશ્વ ઝેવવ બે પવર્થોમા જ અન્તર્ગત 
5૩ એ બેથી કોઇ ચીજ લગ નથી એ બે પદાર્થોદ જડ 
અને ચૅત 1 આપ.1 ચૈતન્ય “ડથી આવૃત છે 


જ 


એ પ્રગિદ્ધ છે કે જડતા યોગે આત્માં હમેશા 
નાનાવિધ વિચિત્ર ન્લેગે! ભોગની ગ્દ્યો કે એને જે 
અખિલ ભતરશિશ્રી ભિન્ત૩પે પોતાનુ સ્વરપત્તાન પ્રાપ્ત 
શ્રાયતો પટી દુખ ડેમ ન.? 


મશ ક 


દ 
સ્મ કુ ભવ સિજનમાત્નાડ- 
શનિ ધા બુર્સ | 
૧ ત તકિયા અમાન, 
નાન્ચથા તુ || 
રી 
સર ગલેર ગતિ જજે. 
સ્કરિૈ સે ભયા? અ જોક | 
જોપા્યન્નગનજ્શયતસા- 
૧10 સ પતરા || 
હ 
મો વ પાવત 


પ્રરરળમ્‌ ] જવાય-નય 1 ૬૧૫૭ 
પ 


સાર જન્મ, જરા, ગ્રત્યું, ગોગ ગને ઉપદ્રવાદિ 
ડુખાથી પૂર્ણ છે, પ્રાણી આ વગ્તુ નિંડાળે છે, -મનુલવે 
છે છતા મહામોહને લીધે તેને સ ચાર પરથી ઉટ્ટેગ 
આવતે! નથી 


દદ 


તમામ દ ખતુ નિદ્દાન એક માત્ર આત્મવિષયક 
ભસ્તાન છે એમ તત્ત્વવેત્તાઓનુ કહેવુ છે એ અઝાન 
માથી ઉદ્દભવતુ ડુ ખ એ “જ્ઞાનના નાશથી જ મિટાવી 
રાકાય એ વગર તે! ઉગ્ર તપદ્ચર્યાથી પણુ એનો નાશ 
ન થાય 

૭ 

કષાયો ને ઇન્દ્રિચાથી જીતાયલે આત્માં એ પોતેજ 
મ સાર છે અને એ જ એ ખધાનો વિજેતા બનતા મોક્ષ 
2 અર્વાત્‌ સસાર ને સે!ક્ષ આત્માની એક પ્રકારની 
મ્થિતિના જ નામ છે કેોધ, માત, માયા, લેભ એ ચાર 
“કષાય ' કહેવાય છે ભવ-વૃક્ષની સુષ્ટિમા તેઓ મેઘ 


જ 


સમાન ૭ 
ટ 


કોષ વૈર-વિરાધનું કારણુ છે, મન્તાપને ઉત્પન્ન 
કરનાર છે, શાન્તિને શકવામાં અ્ગલા (ભુ ગળ) સમાન 
છે અને દુર્ગતિનો માગ છે, તેમજ ત્ત્યા તે ઉત્પન્ન થાય 
છે તે સ્થાનને, પોતાના આશ્રયને અગ્નિની છમ તે પ્રથમ 
ખાળે છે, જ્યારે ખીજાને ખાગવામાં ગોાષ્ત્મ નથી 


૬૧૮ ઝ્યાત્તતત્તાબેર 1 [ વતુથ- 


શુ 
ઘ્ોવમ્ય તૃણ પરમે કમા કમા 
તમાડડસ્મમાત્રાસ્યયુત્જયેતમા્‌ । 
થા સવમામમવિસા માનિ 
ક્જ્ણાવમૃમીમલ્મન્નાશનિ ॥ 
(યુન) 
૬ 
કતવ કપાયો શ્ટુ-૧"૧-સીતાડડ- 
જિમિ કરજાસ્મદુમિ ક્રમ 1 
માદસન્વ સ રરેતિ તારા- 
ત્તા્મુકેન્ર વિતનોત્તિ જમે ॥ 
્ ૬૬ 
મોમ પત્તા ૧મ્મમ્તિવિક્ષ 
તતો મટ૧[૯822*% ૧ । 
ઘઘ્તાકડમીવ્વગિ મોળસક્ષ્‌ી 
દા૪૩% ગઝ્ઝતિ સવિત લ ॥ 


શ્ર 
પભ વાડસ્ર્જશત્ળ વા 


ચ્યા તથા ુગ્યતિ સિર્વનાસ્મા 1 
"ય જ શેવાસમળાનનીવન્‌ 


દાસીવ્રન ડુ શિતપાતનાનિ ॥ 


પ્રકરળન્‌ ] કપાય-મથ 1 «૧ 
હ 

એ ક્રોધને શાન્ત કરવામાં ક્ષમા મમર્થ ઇ જેએના 

અન્તકરણુ આત્મસામ્રાજ્યની પ્રાપ્તિ માટે ઉત્યુક છે 

તેમને એ આશીર્વાદરૂપ કે એ સચમ૩્ય ખગીચામા 


ચાણીની વિશાળ નીક છે અને ફિલષ્ટ કર્મરૂપ પર્જતોને 
ભેદવામા વકલ્પ સાધન છે 


૧૦ 


ધ મૂડ, મધ્ય, તીવ્ર આદિ અનેક પ્રકારાથી 
જાણીતો છે જેવા પ્રકારનો તે ઉદયમાં નવે છે તેવા 
પ્રકાર્તા રસવાછુ કમ સજે છે 


૧૧ 


ક્ષમા એ ચોગનો ગસમાધારણુ માર્ગ છે એનાથી 
આત્મખલ ખહઠુ પુષ્ટ થાય છે એ વગર જે ચાગ-લક્મી 
મેળવવા ચાહે છે તે વિષથી જીવિત ઇચ્છે છે 


૧૨ 
હ ક 
નિર્બળ માણુન તગર કાગ] ચા નજીતા કારણ 
ન્ન્યારે-યા? ફૉગતે વગીભૂત થાય છે આગમ દોષનો 
શિકા? ખનતા તે પાતાનુ જીતન ડુ ખી ખનાવે છે 


દંડા... મો 
ર53 શામે ન જિ સુક | 


રહ્‌ 
પીવ જમ મોણુણશેજ 
ગરજ સળ જે | 
૧૧ યશશ્રી પરુ સિરરિર 
55 સા નિ શસ , 


ત્રજ્ળમ્‌ ] જાય-તરય | ૬૬ 


૧૩ 
જેમ જેમ માણુસતુ શરીર, મન અને લોહી 
નિર્ખળ પડતા નય છે, તેમ તેમ તેની કોષ-પ્રકૃતિ 
વષતા તેતી જીવનદશા રો।ચનીય ખનતી જાય છે 


૧૪ 
ખીનના ડુવષ્યતો સાભળી સુસા ઉત્તેજિત યતા 


નપી સહનશીલતા ઉપયોગી છે શઠની આગળ શઠ થવુ 
એ સાધુતા નમો 


૧૫ 
ખીજાના ડુર્વચનોથી શુ કઈ રોગ ઉત્પન્ન થાય છે 
ચા ઇજીત-આખર્ને ધક્કો લાગે છે કિવા આશિક 
સ્થિતિને હાનિ પહેચે છે? નહિ તેવુ તો કઇ છે નહિ 
પછી ક્રોધનો આશ્રચ લેવાનુ ક ઇ કારણુ ? 


૧૬ 


શમસ્વભાવનેો આશ્રય લેવા ય તો તેની સામે કોધ 
કરનાર માણુત સ્વય લન્તજિત થરો અને પાછળથી તેને 
પક્ષાત્તાપ થગ શસ ખરેખર કોધની આગ પર 
જલ્વવર્ષા છે 


૨૧ 


દ્ર8ળય્‌ ] કજય-ગળ 1 ફ્ર્દ્ક્‌ 


૧૪ 

ક્રોધમાથી વૈર ઉભુ થાય છે અને વૈરના ચોગે 
ડુર્ધ્યાનની પરમ્પરા ચાલે છે આમ, કોધનો આશ્રય લેતા 
અછ્મોન્નતિસા પથિક સાધન-માર્ગથી *ખલિત થાય છે 


શહ 
ભજપણા પર રોષ કરતા મનુષ્યને પ્રેરનાર આપણુ 
કમ છે તે! પછી વિચાર કરવાની ખાખત છે કે આપણુ! 
કર્મથી પ્રેર્તિ થઇ આપણુઃ તરક શેષ કરતાર માણ્સ 
પર આપણે કુપિત થવુ વ્યાજબી છે; કે તે રોષ કરતા 
માણુમનૅ ગ્રેરનાર ભાપણા કર્મ પર રોષ કશ્વો 
વ્યાજખી છે ? 
૧૯ 
જે અપરાધી પર કોપ કરતા હે! તો કર્મ શુ અપરાધી 
નથી ? આપણે! અષરાધ કરના: માણુસ આપણા કર્મોની 
પ્રેરણાથી «« આપણુ! અપરાધ કરે છે એ માટે આપણા 
કમ જ અપરાધી છે ખરો અપરાધી કેોણુ એ તપાસતા 
સમજી શકાશે કે તમામ અપરાધ એક માત્ર કર્મના છે 
અને કમને ઉત્પન્ન કરનાર આત્માં પોતે હોવાથી ખરા 
અપશધી સ્વય પોતે આત્મા” છે 


૨૦ 
ત્રિલોડીના રિશેમણિભૃત પરમઝવિ દેવાધિરેવે 
પણુ પોતાની પર તાડન-તજન કરનારને ક્ષમાની દછિથી 


જેતા તે! પછી આપલે સ આદર્શ અનુસરણ ફેમ ત 
કરીએ ? 


દક 3જાલ્મતસ્તાણીજ | [ ચ્તુર્ષ- 
રફ 
કજ્માનીઇ-ત્ત્ત 
કપ્વેન્સજ્સિનનુલારવિન્ટ । 
ઝુંષ્યન્‌ લમાણરવ વિતાર્સીફે-- 
માન્ય છાડ સ્તર 1 


ર્ર 
સ૧૫ઉર ઝુતેતિ કાજ 
વમા ન જપ જિથિત સ્‍્વાત | 
તથ! ૨વાદષિતિ છત સરસ 
ડુવષનાનિ જુર્વન્‌ || 


ર્ર 
વત્યતિન્વે વ વિષીજિજતજે 
ઉમામતોડનેજશ ણ ઝાત | 
ઉડ પિમાનો મસ્તિડલન કુઝ 
મ સે મકસિ કુકર થત? | 


કે 
માતશરાસ્તિમપુરેેસસે- 
પજોશ આકર છિ શસ્‌। 
કમળ તરાય સુરિ 
ક્ષેશન વતસ્મિસ્કનાઈિ || 


પ્રજ્મળમ્‌ ] કવાય-તવં । ૬૬૬ 


૨૧ 


માણુસ «ત્યારે કોધથી ઘેરાય છે ત્યારે તેના હોઠ 
કાપવા લાગે છે, તેની આખા દ્વાલ ખની જાય છે અને 
તેના સુખકમવ પર પસીનો! આને છે જવરાકાન્તની 


પણુ લગભગ ભાવી મ્થિતિ હોય છે માટે કોઈને આપણા 
પર ક્રોધ કરતો જેઈએ ત્યારે તેને «વરાકાન્તની જેમ 
ઇયાપાત્ર સમજવો 


૨૨. 
જવરાતુર માણુસ યદવા તદવા પ્રલાપ કરતો! હેય, 
છતા તેના ૫૨ આપણે ક્રોધ નથી કરતા ખલ્કે તેના પર 
આપણુને દયા આવે છે તેમ જે માણુસ કોધરપ જ્વરથી 
જેમ તેમ લવારા કરતો હોય ત્તેને પણુ ૬યાદષ્િથી 
નિહાળવે! નેઇએ 
૨૩ 


અત્યારે ભા જીવને કોઇનુ કડવુ વેણુ સહન થતુ 
નથી પણુ વનક્પતિકાયમા અને કીડી-મ કોડીની ગતિમાં 
એ આવેલો ત્યારે સનો મદ કેયા ગચે હેતો ? 


૨૪ 


મીઠા વચનોથી સામાનો આકાશ શાન્ત ધાય પણુ 
આકોશની સામે આકોગ કરવાથી તો તે વધે બળતી 
આગને શમાવવા સારુ પાણી ન ખાય પણુ લાકડા-છાણા 
આદિ ઉતેનક પદાર્થો નાખવાથી તે! તે ઉલટી વધે 


ક્રરળમ્‌ ] યવાય--મ 1 રદ 


રપ 


સ્રી છેડી, ધન છોડયું અને કુટુ બપરિવારનો પણુ 
ત્યાગ કર્યો પછી કેોધને રાખવાનો હોય ? સર્જત્યાગ કર્યા 
છતા પણુ જે કોધ ન છૂટે તો એના જેવી ખીજી 
કમનસીબી ફઇ) ! 


૨૬ 
આલ જગતમાં ફોણુ અમારા છે કે જેના પર 
દધ કરવાને! અમારા અધિકાર હોઇ મઝ ? અને બધા જે 
અમારા છે, તો ખધા સાથે પ્રેમ અને સદ્ભાવથી વર્તવાનુ 
ણાય વળી, વિચારવાની વાત છે કે, આ તમામ 
સસર્ગ કમ'ચોગથી થોજાયો છે તરા ને સમળય તો 
પ્રોધાથરણુમા કેટલી ભૂલ થાય છે તે પણુ સમનાય 
૨૪ 


વિચાશા કે અહીં કેટલુ રહેવુ છે પછી કાધાગ્નિમા 
ખળવુ શા માટે? આ જિન્દગીના અર્થની મિદ્ધિ માટે 
જો'ાધાચરણુ ઠીક ગણાતું હેય તો! પારલૌકિક લાભ 
માટે શમભાવ શ્ર ઠીક ન ગણાય ? 


૨૮ 


યમ કરો, નિયમ કરો, ક્રિયા કરા અને તપ કરો, 
પણુ જે શમભાવમાં અવગાહન ત હેય તે તે સઘળુ 
શળે નાય 


ફશ ૧ રર પણે | અત | | 


ર્‌ 
આજેશન શા સતિ તારક જૂ 
ચોળે સવારનું | 
પાયેજ મે જિન તેસ 
પિસ મળ સિજ તૂ ॥ 
યર્‌ 
ચમાર્મસ્વૃ મજો ચરા સ્થાટૂ 
અસ્મિતા કરશ | 
ઝ્મિ ચ પસર વતન શર 
પ આ સો વિજ ॥ 


ક્રશ ] જ્વાય-ગથ 1 ધ 
શહ 


જેના નિર્મળ મન-વચન-કાયસા ક્ષમાની ઊ્મિંઓ 
નિરન્તર વહ્યા કરે છે તે ધન્ય, કુતાથ' છે તે જ્ઞાની 
મહાત્મા છે ભને કલિકાલમા પણુ તેનુ પવિત્ર વદના 
રૃવિન્દ દર્શનીય છે 


૨૦ 


'્રેધાન્ધ અવસ્યામા માણુસ ઉતાવળથી આકદમ 
ઉલ્ટઠુપલટઠુ કામ કરી નાખે છે અને પછી જ્યારે તેનો 
ક્રોધ ઠ'ડો પડે છે ત્યારે તેને પોતાની એ વિષરીત ચેષ્ટા 
માટે શરમ અને દુ ખ થાય છે અહા ! પિફ અવિદ્યા ! 


૩૧ 


ચોગપ્રવાકુમા નિમગ્ન મહાત્મા પર આકોશ કે 
તાડન થાય ત્યારે તે એ જ વિચારે ફે ભાર »ઇ નષ્ટ થતુ' 
નથી માર્‌ જે સચ્ચિત્સ્વરૂપ એ તો નિશ્ચલ છે 


૩૨ 

શરીર તતે તદન્તગત આત્મા એ ખન્તેની જુદાઇતુ 
સાચુ ગાન જ્યારે ખરાખર પ્રકટ થાય છે ત્યારે સ્વરૂપરત 
ભાત્માની એ ઉન્નત અવસ્વા હેય છે ડે તેના શરીરનુ 
ક શેદન કર્વામા આવે તો! ચૈ તે વિકૃતિને પ્રાપ્ત 
ન ન 


૫૧ ળમ્‌ ] જ્માય-ગથ । ર૭ 
૩૩ 


કિયા સુસાધ્ય છે, તપ સુમાધ્ય છે, જ્ઞાન મુસાપ્ય છે 
અને નિયમો! ઝુસાધ્ય છે, પણુ એક વસ્તુ ડુ સાધ્ય છે 
અને તે કોધના નિરોધ એ કામ સપાચ્ુ કે બધુ સધાયુ 


૩૪ 


ગૃહસ્થાએ પણુ ધ્યાનમા લેવુ જેઈએ કે જ્યા ત્યા 
કુદ્ધ સ્વભાવનું આચરણુ યુષ્ત નથી સયમનો આદર્શ 
તેએ ન ભૂલે સજત્ર અને સવ'ને માટે અમે ઉશ્ચારીએ 
છીએ કે ક્રોધતુ નિયમન હિતાવહ છે 


૩૫ 


અનેક ગાસ્રો જેચા અને અમ્યાત્મ-વાડયના રહસ્ય 
ઉકેલ્યા છતા જે તિતિક્ષા ચુણુ ન સાપડયો તો એ 
માણુસ હૃદયથી મૂર્ખ રહ્યો 


૩૬ 


જ્યા સુધી માન, માયા વગેરે દોષોનો પ્રચાર ખધ 
થાય નહિ ત્યા સુધી ક્રોધતો નિરોધ થવો શક્ય નથી 
એટલા માટે માન વગેરે દોવા પણુ દ્રર કરવા એેઈએ 


દર્‌ ઝયત્વત્તાનેજ , . નતુનન- 
૧ણ 
વિવેકને ફતતાડલ્તકીય 
મનિ તીષો વિર્તિ જનણ | 
ન ભસ્મ તજ તાનિ 
લમણે ! યૂરપિવ કરૂસિ | || 
8૮ 
વિચશ-ગુય યરિ સોય 
૧૨ સળ ન સંમત શત્‌ । 


માનામવિષ્વતનત રજુસસ્ત [| 
દર્શ 
શિપારયાળ કસિાલિ સ્વ 
હન ન માના ળપ્વ જિન્‌ | 
કભકસમાજાયત છ્ય કિશે 
જિ સ્‍ાનોડવિશજા માત્‌ ॥ 
નત્યલાયારળરુસિમસ્ત- 


ગન્ચલામારળયેમતત્ઝ 
શ5 છુ કુક શોડપિજનન્‌ ! || 


પ૧ 


ત્રયરળન્‌ ] કવાવ-નય 1 ફેણ 


3ણછ 


અમારા વિવેકરૂપ નેત્રને હંરણુ કરતા માને અમારો 
જખરા અપશધ કર્યો છે છતા તેનો પલ્લો નથી મૂકાતેઃ! 
કેવી મૂઠ દશા ! 


૩૮ 


વિવેકરૂપ ટ્રધનુ જે મ રક્ષણુ કરવુ હોય તે! દર્પ 
( મદ ) ૩પ સર્પ સાથે તેનો સ ગ ન થવા દેવો નેઇસ્ે 
માનના વાળે! ત્યારે વિખ્રાય ૭ ત્યારે વિદ્યારૂપ સુધા 
કરની શુભ્ર જ્યોત્સના પ્રકાશમાન થાય છે 


3૯ 


વિચાર કરતા સાક સમજી શકાય તેમ છે કૅ માન 
કરવા જેવી કોરું ચીજ નથી જગતૂમાં એક એકથી 
ચઢીયાતા પ્રત્યક્ષ ન્તેવાય છે 


જં૦ 


અનન્યમાધારણુ ખુદ્ધિ, અનન્યસાપારણુ શક્તિ જને 
અનન્યસાધારણુ વૈભવ અમાનમાં કચા કે જેના પ? અસે 
અજ્માન કરી શકીએ ? 


રણ મયાજવસ્માણોજ |  મુક- 
૪૬ 


ઉમાપ્ષણે ! સુરતત્વક્‌ | || 
કર્‌ 
નમામિ વ ગ પીડિતા વ 
૧ માતિરિસન સ પરોવકર | 
શળ ૧915 ન તમુ ન્ન, 
393 મમ જિત કરક | ॥ 


કરૂ 
૨૫0 શઝપલિતનય મત્ફ 
જળજર જામિુપત્ર તજ | 
'સોડપિ સમર બજ સ 
કરિ માળ મેડ 1 
કક 
મન્યે સઝ સનાન... 
ક પ મોગરી અ કજ | 
કમો ગ લાગે અ રેર, 


૧ ૧ શો મુજ 


કરજ ] જવાય-ગથ । (૭૧ 
ડી. 


નથી લક્મી પ્રકુલ્લ નેત્રાથી પ્રસન્ન થઇ, કે નથી 
ગરમ્વતીએ કઇ વરદાન આપ્યુ તેમ”# મહત્ત્વપૂર્ણ ક ઈ 
કામ બન્યું નથી છતા મદેોન્માદ 


૪૨ 


નથી ધૈર્ય, નથી ગાભીયં, નથી સહિષ્ટુતા અને 
નથી પરાપકાર। જીવન કેઈ ગુણુ કે કલામાં નથી ઉત્કટ 
સ્થાન ધ્તા ગ૧* | કેવી હસવા જેવી સ્થિતિ ! 


૪૩ 


રૂપે ઇન્દ્ર જેવા મનુષ્ય પણુ કાલાન્તરે રાગોથો 
જર્જર્તિ ખને છે અને રાજા રક ખને છે પછી શ્વ 
કરવામાં શુ અય રહ્યો છે ? 


૪૪ 


મામાન્ય વ્ગ'તા સાણુમેદ લતઞાધિપતિ તરક, કથા 
ષિષતિ કેટીશ્વર તરક, કેટીશ્વગ રાત્ત તરફ, રાજા 
નકવર્તી તરફ, ચકવર્ત્િ ફ્ેવ તરક, દેવ ઈન્દ્ર તરફ્‌, 
ઈન્દ્ર ચોગીન્દ્ર તર#, 


૭ ઝયાલ્મ્તસ્તાછોજી | [ ચત્રર્થ્ન- 
8૬ 
ગો અ સવરા વિષાત્ત- 
મૌજ વિશ્રગિતયેરિતારજ્‌ । 
પશ જરેળ વિજ્જસેસેત્‌ 
શલ ત્ય મન વાર ! |) 
(ગુમ) 
હો 
વત્ન્વિશે પવુવ્તુ ડુ 
ફરતે વરમેષિતોડ્રિ | 


શ શ 
શ સ િમાનમાન | | 
૪૭ 


ઉજ ૧ર વિસત 
શન્મરત્યા સિગ્રસનસ્ણ / 
કય જરાય અમિતાન્સેજ; 


લમાયતેડજાનુષય્‌ ૧માળમ્‌ 1 


#૮ 
૧દનામ્માસ્સ્તગિન; સરુ 
તય 


જમો ગત સશસડિનાનાડ 


સ સત્ય સુવાસ |, 


1 


ક્રજરળમ્‌ ] ક&વાય-ગવ 1 (૭૪ 


૪૫ 


ચાગીન્દ્ર સર્વજ્ઞ ( સર્જસ્ઞાનગશિશસ્પન્ન ) તરક 
અને સર્વજન જગદીશ્વર તરક દષ્ટિપાત કરે તો મદને 
ભવકાશ મળે? નહિજ 


૪૬ 


જેના ચરણુકમલે।મા સર્વ: સુરેન્દ્રો બ્રમરાયમાણુ રહે 
છે તે પરમેષ્ઠી જગન્નાથ પરમાત્માએ પણુ અહં કાર્વશ 
થતા નથી, તો પછી આપણુને મદ કરવો! છાજે ? 


જ૪છ 


જયારે શાન્ત ભાવે પોતાની વર્તગરુકના વિચાગ ઉપર 
આવીએ છીએ ત્યારે આપણી અભિમસાનચેષ્ટાઓ 
આપણુને શરમ ઉપજાવે છે આ બાખતમાં દરેકને પોતાનો 
અતુભવ પ્રમાણુ છે 


૪૮ 


અભિમાન દોષ મહાત્રતઝપ કમલ માટે ગતિના 
સમય સમાન અને તપરૂપ ચન્દ્ર માટે રાહુ યમાન છે 
અભિમાનને રમ્તે જેણે મૂફી દીધો છે તે ધન્ય છે બને 
તેના યરોવાદના ગીત સુરલોક સુધી ગુવાય છે, 

શ્ર 


મત્માર્ષિના સવણ જફઝી-. 


્રર(ળમ્‌ ] કવાધ-ત્રવ 1 [૬ 
જહ 


ભવસ્થિતિનો અરાખર વિચારકરી માનપ ભુજ ગમ 
( સર્ષ )ને ટર કે કવો! નેઇએ એની સ ગતમાં “અમૃત'ની 
પ્રાપ્તિ નથી જ ત્યા કેવળ સાહરૂપ હેલાહલની વ્યથા 
જછે 


પ૦ 


માયા ચોગલતાને ખાળવામા આગ છે, સાનને રેક 
નારી અર્ગ'લા છે અને દુર્ભાગ્યની મડક ઠે જે આત્માર્થી્‌ 
હોય ૩ વ્યાવહારિક છીવનસા વિકાસ મેળવવાને અર્થી 
હેય ત્તેણે માયાને દેગવટો કેવો નનેઇએ 


પ૧ 
ડગલે ને પગે છેએ! દ ભ સેવે છે તેઓ ધનલાભથી 
સુખી થયેલા જેયા વાક્‌ ? શુ ન્યાયયી ન્યવહારબ્ત્તિ નથી 
ખતી શકતી કે થ “વળ ધન માટે દ ભનળ ફ્લાવાય છે? 


પર 

માણુસ જે પોતાનો ન્યાયનિષ્ડાને વળગી ગડે તો 

વેપા* ષ ધાથી આખર -૮૩ર સુખી થાય પણુ આદર્શ 

તો એ હેધ્વો જેઈએ ક, ન્યાયના ગતે ચાલતા ભૂખ્યા 

રહેવુ પડે તો બળહેતગ છે, પણ્‌ અન્યાયના રસ્તે મોટી 
સ્રાહબી મળતી હોય તો પણુ ન -ઝેઇએ્ે 


૮ 


કગાન્મતત્તારોજક 1 [ ચસુમ- 
દશ 
ચ જશ વિષ્રતિ મસ્ત 
ન્યાયદ્રતિછા વિકમદિયકા 1 
જુવામ્વન જ ત્રશિદસ્ત થામા 
વિકૈત તા સાર્યલુવાગવસ્તિ ॥ 


ક્ફ 
શત પર્થતિ તવ ળ્ય 
રુસેડમ ન્ાવન્ન વ્રપૂને । 
ગનો ત સિર ₹૧ત તરેત- 
ર્વ સિસ્ો સ યુનો મિતિજજ્‌ 1 ॥ 


કક 
શષ્વા તમલ્તત્જરમ સ્તરન્‍્સ 1 
જરત્ત્‌ મે સુવ્યુ વિજાર્ળીથ 
“ન્વ નૌતગસપત-વળ્‌ ॥ 


ફ્્‌ 
માળ-પમ લિણતિ તો સિળ 
યાયા-વત મજાલ સુત મોમ । 
યળા-તત શ્વાત્‌ સગનોવજામે 
મજ-થનન્‌ ઝુ જવસ્વતદ અ ॥ 


જ્રકરળમ્‌ ] સાવ-ત્રય 1 ૬૮ 
પ૩ 

જેઓ કાર્યકુશલતા અને માત્વિક મનોબળ ધરાવે 

છે તેમજ ન્યાયનિષ્ડ અને વિવેકવિભૃષિત વિચારશીલ છે 


તેએ તો! માયાને પાપમ્યાન સમજે છે અને તે ગક્ષસીનેો 
આશ્રય લીધા વગર“ સ્ત્રાર્યા સાધન કરે છે 


૫૪ 


અનેક વાર જવામા આવે છે કે ખડુ ખહુ 8 ભાચરણુ 
કરવા છતા અભીષ્ટમિદ્ધિ થતી નથી તો! પછી અર્ય- 
સિદ્ધિમા માયાનો આશ્રય કારણુભૂત કેમ ગણાય, અને 
૩0 માટે લેવાવા સ્‍ેઈએ ? 


પપ 
માયાથી લાભ મળતો માની લુખ્ધ માણુસો માયા- 
જાળ રચવા ઉતાવળા થાય છે પણુ તેમત્તે મારી પેઠે 
યમજી રાખવુ જેઈએ કૈ એનુ પરિણામ જીવનની 
ડુ્ગતિમા આવે છે કદાચ વિચિત્ર (કલુષિત) “યુહ્ય”- 
ચોગે “ જાળ ”મા ફાવટ આવી જાય, પણુ જીવનની 
ડુર્ગતિ ચોખ્ખી | મુખ, શાન્તિ અને સુગતિ પર મીંડુ ! 
પદ્‌ 
માયા-ધન લાખુ ટકતુ નથી સાથા-ધન સુખે 
જભૈૌગવી શકાતુ નથીં માચયા-ગન ન્વજનોપધાતક નિવડે 
છે માયા-પન દુ ખપરમ્પરાને સર્જનાર છે 


૮ ઝત્રા-મતત્તાછોજ 1 ( વઝક- 


ક્ષણ 
શય વ પાયા ગનનો તનયા 

૧ ર્થશ્રોવવૃ વુદ્જ્તનેડષ્વિ 1 
ઝાન્યા કાવા” ર્તીન્માશા 

ગ સ્તન ત્તયનિ તન મવા ॥ 


૬૮ 
ગ્રત્ત્ગયાના પર્યન્ત મૃથી- 
માર તામસ ન 1 
શસ મરશેત્રત્તિ નશ્રયત 
માયાપય ટુમનતિકઞાવરત્તમ્‌ ॥ 


કશ્‌ 

ગુતસ્તિ ય રુસિ ૧4 ૧તત્વ 
પ્તા(ળાતો વદુમિ પ્રસરે । 

જાનત રિત વિવરછરી ત 
*મામજત ફેરસ મનુ ॥ 


દડ 

પવીછેસીન્‌ સ્‍ઝુન્‍્સ્યાનો 
મસ્ત ચત્નેમતુગાત્‌ યુતર્ય । 

કવાતવન્સ્યા૧ઈ હ્યાયેલ્વા 
મ વિશ્વા પર્મેસિચારણીના ॥ 


પ્રજ(ળમ્‌ ] થવાય-ગથ । ર૮૬ 
પછ 


સાયા એની માતા છે ડે જે સર્વ રોષાોમાં અગેસગ 
છે તેનુ નામ છે મૃવાવાદ સજન શા સારુ માયા નેવે ? 


પ૮ 


માયા અવિશ્વાસની પ્રમવજ્મિ છે એની «ળમા 
ખેદ ને સન્તાપ ભર્યા છે એ ચિત્તગત જબર શવ્ય છ 
એ ડુર્ગતિના માગે ન જઇએ 


પહ 

એ અનેક રીતે ઠગી ખીજાના મનને દખી કર્‌ 
ઇ તેએ! હિ ત્રારૂપ વિષલતાને સુટ કરે છે એવા માણસો 
દયાના ખગીચાથી ( દયા ને રામથી ) દ્ર હોય 


૬૦ 
જેલ કીડી જેવા ન્ડાના જીવોની રક્ષા કરે છે, પણુ 
ખીજી તરફ માણુનોને ઠગી આક્તમ! નાખે છે, ગરીબોની 
“આતરડી કકળાવે છે, તેમના લોડી ચૂને છે, ગાવા જે 


માણશો છે તેમને ધર્મનો વિચાર નથી તેએ વાન્તવમા 
નિ્થ્ય છે, 


૬૮૪ ઝપાત્મ્ત્સ્વારીજ 1 [ ચકુમ- 


દ્ર 
જલ્ચક્તો વક્ષનતલ્યર્ન 
શ્યણુતો મમનમમ્યતત 1 
ઇ્યાવિષા નો જિમાવિ શ્રષન્સ 
તેન માટે તિશકન ધૂર્ત 1 


દ્ર્ર્‌ 
પ્રવણવત્વાસ્મકમજ્િાસેડ 
તુછામસુશ્વ વિસ્તિ ત્રયાવિ । 
ઝુસ્વન્ય શુળા વિકટીસતાયા 
મતોમુળા થીગજમરદય ॥ 


દર્‌ 
મસા”સિન્ના વમ્લિજતામે-- 
મષ્માત્તવોને વરુમામજન્યે 1 
ચૅસ્ત્દિશ્શોડષે સિ સ્‍્વસવા 
ઇં. ષ્ટ લટ્યાનહિલ્તત શાત્‌॥ 


દક 
કસે દતાશ ૧2૪ ભદ્ર 
તેમ શરીક કમરે રિમ ચ । 
યા તથા ન્મ ઝ૦ોડસ્તિ 
પમાષ્રને પામે વિશ્રતસ્ય ॥ 


ત્રજળશ્‌ ] કપાય-તય | 1૮૧ 
દ્વ 


એક ખાજી ઠગાઈનો વ્યવસાય અને ખીજી ખાજુ 
ભગવાનની આગળ લાખા લાખા માદે સ્તવનપાઠ આવા 
ધુતારાએ પોતાના કપાળ પર “ તિલક ? કરતા શરમાતા 
નથી! 


દર્‌ 


જ્યા ઠંગાઇર્‌પ સન્નિપાત ' વત્ત્માત હોય ત્યા 
અડુષ્ઠાન ( કરિયાકાડ ) રૂપ ટૂધ વિકારરૂપ બની જાય છે 
માયાને ઉખેડી મનોભૃમિને સાક્‌ કરાય તે જ તેમા વાવેથ્યુ 
ખીજ અયકુરાન્સુખ થઇ શકે 


૬૩ 


ભવસાગરને એ!ળ ગવા મા ર્‌ અધ્યાત્મરૂપ નાવ બઠુ 
ભાગ્યથી પ્રાપ્ત થાય છે પરન્તુ ત્તેમા જેટ ભરૂપ ન્હાતુ 
પણુ છિદ્ર હરે તો! તેનાથી તે સાગરનો પાગ નહિં 
પમાય 


દ્૪ 


વનમા આગ, મિત્રતામાં કલહ, શરીરમાં રોન અહે 
કમલ માટે હિમ જેમ ઉપદ્રવ છે, તેમ દભ પમ રૂપ 
વિશ્રામધામ આશ્રમને ઉપદ્રવ સમાન છે 


૨૪ 


ફત શાત્મત્સ્વા છર | [ ચણુર્ક- 


દ્‌ 
કોનન શિ જુ મુનિના 


જિત સમાવરળ યત ?| 
વરો મણિ સસકતત-- 


૧5 ૧૧ અ પેણ |) 
ટૂ 


આ. 


શ્યાન્તને 


૧ નિષ્ર ઉ ઘેરા જે | 
ન માણ વશ્માકયળ કત તટ, 
મિજાયમાષે પિ શાસ કત રા 
દહ 
ગણ ! તાજ રિ 


કચશેવેગ્્યત જ્ય ખોજ ! 
૧ સોડા 


તિન વનજ |. 


૬૮ 
મિશ્યમાવગજવારુતાક 


શ્રીપશશજાઝિ મમાજ્શિસ્તિ | 
"૧ 1 ચોમેર 


પજળમ્‌ ] કવાથ-ત્રન । ૮૭ 


દપ 


સુનિત્રત જેમભે અખત્યાર ક્યું છે તમને શુ 
પ્રયોજન હોય કે તેએ માયા-પ્રપ ચ ખેલે ! સત્પ્રવૃત્તિમા 
તો દૃભને અવકાશજ નથી, ત્યારે ટ્રૂષિત પ્રનૃત્તિમા 
દ શને લેવાતો આશ્રય પાપને ઔર વધારે પાષે છે 


દદ 


અન્‌ દેવના ધર્મશાઅમા કોઈ ખાખતની મર્વથા 
અનુમતિ કે નિષેધ નથી અતએવ કયારે પણુ માયાચશ્ણુ 
ચોગ્ય ન ગણાય સન્તો આર્ય પથ પર નિ ભપણે 
વિચરે છે 


દ્છ 


ઠંગારાઓ “ ખગલાભગત ” ખની આ જગતને 
ધુતી રહ્યા છે | પરન્તુ માહાન્ધકારમાં અન્ધ ખનેવા 
તેએ ખરી રીતે તો! પોતાના આત્માનેજ ઠગે છે 


દ 


ધર્મશાઓ નિ શહલ્યપશે વ્રતપાલન કગ્વાનુ ટ્ન્ટ્ર 
છે એ જ રીતે ચોગના માર્ગમા પ્રવેશ થઇ ફટે કેજ 
રીતે મોક્ષ્હેતુ ગતિનો વિકાસ ચઇ શહે 


૭૦ 
૧5 મજ શિ જોત હૂ 
મક્ક્ય 
ળ્તત્ટિ જ્મ ધં 
શિંગ યોજ ગજવું |, 


કરજાળન્‌ ) જ્યાય-ગંવ | ફેક 


દહ 
સ્ોક્ષના પ્રવાગે નિકળેલાએઓને લુ ટનાર જે એક 


લુટારા જાણીતો છે તે જગદ્વિખ્યાત લોભ છે તે માહ 
રાજાના સખ્ય પ્રધાન છે 


છ૦ 


સસારનુ મૂળ એક લોભ અને મોક્ષનું મૂળ ફેક્ત 
તેનો અભાવ આ પ્રમાણે ચાગવિશારદ્ો સ સાર અને 
સુક્તિતા માર્ગ વુ હિગ્ઠગત કરાને છે 


૭્વૃ 
જેમના જય મેળવવા ખહું સ્રુસ્કેલ છે તેઓમાં 
લોભને નમ્બર સહુથી પહેલો છે તે જીતાતા અખિલ 
જગતૂમા મધુય જીતાઇ નાય છે લોભ હુણાતા મોહ 
હણાઇ જ જાય છે, જ્યારે કેોધાદિનો નાશ થતા પણુ 
મોહે અવરેષ રહે છે 
છ્ર 


ચિન્તારૂપ લતાઓનો કન્દ લોભ છે ગુપ્‌ાને કોળીયા 
કેરી જનાર રાક્ષગ લોભ ઢે યુગુપાર્યસિદ્ધિમા મહાન્‌ 
વિધ્રભૂત્ત લોભ છે એને કેણુ જીતે? જેતુ સત્ત્વ દરિયા 
જેવડું હોય તે, જેનુ ચિત્ત મત્ત્વનો સગ્રદ્ર હાય તે 


1૬૦ ઝચાન્મતસાસીજ | [ શુક 
હર્‌ 
પ્‌ ભસ્વિજન પુરાતન 
વસ્તિ બજા્વનેવરત] | 
0 શસ્જસ્જ તરિ સ્‍ેમ-. 
૧ મટ વુષ્વાર્યમુફે || 
છ્ફુ 
ચે મઝ પૂરુ ક્ષમન્ત 
ને શાજ્તોડજિ સરજુકિરાજ્‌ | 
ગગ્ોજિજાન્ત'જળ વિષિગાડડ- 
શાલમીરળ મ્સ્તિ તડજિ|] 


ષ્‌ 
જમાર્મ્કિ રિ કણ ન જફ 
એમાડડરર 9 ન જસત જમ? 
પિણ-ાસ્યજાઝી- 
દાદા 
દ 
કમજેશ્જ સે સિ્સ્મ્ળિ કઝ સ 
તતો ચીત ૩૧૧ મેશ | 
યુટ્- 


જરાત સ કર્માવમ્્‌ || 


કરજ(ળમ્‌ ] શવાય-તય ર્જ 
છડ 


જે તારો પુરુષાભિમાન સાત્તિક હોય અને ને તારી, 
લોકના અશ્રણી પદ પર પહોચવાની ઉત્ક ઠા હોય તો લોભ 
રૂપ કિલાને ભાગમા તારા ભારેમા ભારે સુરુષાર્થ ફ્ાશ્વ 


1૭૪ 
જેએ ત્વેચ્છાએ શાકેમાત્રથી પણુ પોતાતું કુક્ષિ 
રના પુરવા મમર્‌ નથી તેવાએના પણુ અન્ત કરણો 


લેભના ચકડોળે ચઢી કઇ ૭ઇ આકાક્ષાઓની હવામા 
ઉડતા હય છે ! 


છ્પ 
લેભાત્તઃ જુ કષ્ટ સઠન નથી કરતો ! લોભમમ્ત શુ 
કર્મ નથી આચર્તો ! લોભરૂષ છરીથી જેની આખ 
કપાઈ ગઇ છે એવો માણુસ પોતાના ખાપ અને ખાન્પવે 
ને પણુ અનર્થના ખાડામાં ઉતારે છે, તેમને મારી પણુ 
નાખે છે 
છદ 
જેઓએ પ્રજાને નિર્દય રીતે રીમાવીને તેની પાનેથી 
જ્રન કઢાવી પોતાના ખજાના શરેલથા અને મહાભય કર 
યુદ્ધી રરી જેમય% પ્રલય કાળના જેવા દેખાવ ખતાવેલે(, 


૨ર અસા | 


છ્છુ 
ગેય ક્તત યમય સરે 
ડિ 


જે શિ શિિનયુજ્્કણૂઝુ ?! 
મ જમણ થાતી 
ર ત્વ%।| 
ક ( કુમ ? 
૭૮ 
જાપિ સાર્ષ ગ જ જ 


કા... 
શિ જ મપાઉ વિ 


પી 


 ર્ત્ર- 


સ કમ કુડ નજ 
તસર 

પમ શિ કિ જમરા 

ધ. 


૮ 
પેદુક્યસ્ેત્ષિ સર્થસિજિ 


શ્ન્મણ્જ્‌ જશ ની જમશિજિ 


પ ય રી 


1 


કર્જ ) જવાય-તવ 1 મછ્દ 
છ્છ 


તેવા લોશાન્ધ ભૂપાલો (1) શુ મરણુ વખતે કઇ 
પણુ સાથે લઈ જવા સમર્થ: થયા ? આખરે ખીચારા 
ગરીખડા મોહે એકલા સિધાવ્યા! પછી શ! માટે લોભવશ 
થવુ 


૭્ત 


કોઇની સાથે આ પૃથ્વી ગઇ નથી લેકે ડ્રોકટ 
લોભથી પીડાય છે વિવેકષુરસ્સર વિચાર કરાય તો 
સન્તોષમા જ સાચુ સુખ જઇ શકાય 


છ્હૂ 


ખહું પ્રયાસ કરવા છતા «યારે અભીષ્ટની સિદ્ધિ 
થતી નથી ત્યારે માણુસ $ ખી થાય છે પણુ વિચારવુ 
જેઇએ કે “જે અમાર્‌ છે તે પરતુ નથી! અથવા “ જે 
અમારૂ નથી તે પરનુ છે * 


૮૦ 

ખડું ખડુ પ્રયત્નો કરવા છતા કોઇને ગર્યસિદ્ધિ 
થતી નથી, નત્યારે ખીનને અનાયામ કાર્યસિદ્ધિ થઈ 
જાય છે આ ઉપરથો ક્લિત થતુ કર્મબળનુ મહત્ત્વ નને 
ધ્યાન પર લેવાય તો! માણુમ અનિષ્ટતા પ્રસગે ડુ ખી 
ન થાય 

શષ 


ન સસ્યત્મ્તસ્વાજોજ 1 [ ચજ્ુમે- 


૮ 
સ જડુમુળોશમિય ન શા 
પભ્ત્સુ છોમોત્થવિવસ્વધુમે । 
જામ લયત્ત જાળ પ્શેવ 
જાર્મ સણભવિ રનત | જસ્માત્‌ 1 ॥ 


૮૨ 
ત્રોષર્ય પોષ્વય શતો વિષાના 
માનય શનોતિ ણુમ્ૃવુત્તમ્‌। 
માયા પ્રદ્ન્સુ શરજુતાડડ મનન 
છપ વઝુ યત્તિવ છ ॥ 


૮8 
શ્ેષાટિવ15ડવિમૈવનપ્રલરાન 
જ્રામેજ ટ્રેન જ્ર્નાયે જ્ગાત્‌। 
થાય આયાતવત્તિ પ્રત 
યુસ્તનુપયાયાલ્વનય! મમત ॥ 


૮્ક 
મજ્ઞન્યત યા ૧શ9યતતથા તતેયાનનિરૂયમે 
મન્‍્લેષ્ેત તત્ર તથ! યમ્દિ ત્‌ મુસ શટલ 
ય જૌષાદિવિરારનન વાવ ત્ર તાકિષ્યત 
સશ વાત્મરન્સ્વ વળિર દ્રાષ્સુ વિજ્ય વૃત્ત ॥ 


કરજ] થવાય-3થ | ફેફ્વ 
૮૧ 


ઉઘોગ ન કરવાની આ વાત નથી, નિરુધમી રહેવાનુ 
આ પ્રતિપાદન નથી પણુ તાત્પર્ય એ છે કે ઝૃહુસ્થાએ 
પણુ કભથી ઉઠતા વિડ#ય૩ય ધુમાડાથી પોતાના ચ્રિત્તને 
ગા માટે ન્યર્ઘ કકુષિત ગખવુ જઇએ 


૮૨ 
ક્રોધનો રોધ થમથી થાય માનને ઠું ક્‌ાવનાર 


મૃડુત્ત ચુણુ છે માયાનું ડૅનત ત્રજુતા કરરો અને 
કષેભનો કટ્ટો દુશ્મન મન્તોષ છે 


ત્્ડ 


કોધાદિ દોષો પ્રગટવાના સ યોગે પહેલેથી જ વિચારી 
લઇ દૂર રાખવા, અગર પાતે તેવા સ ચોગોથી દ્ર રહેલુ 
પ્રસ ગવશાત્‌_ એ દોષોનો ઉદય થાય ત્યારે તેને કાણુમા 
સેવા ઉકત ઉપાયે લેવા 


ત્ટ 

જેમ જેમ કોધાદિ દોષો નગળા પડે તે તે રીતે સુજને 
મ્રમાદને ટ્ર કરાં પોતાની પ્રવૃત્તિ રાખવી જઇએ જે, 
કોધાદિ વિકારના કારણુ ઉપન્થિત થતા પણુ તેના વશમાં 
આવતો નથી તે આત્મખલસસ્પન્ન સહાનુભાવને યોગના 
શિખર પહોચતા કેમ્લો વિલખ ! 


ધંઝ્ગ-ત્રજરળતૂ । 


₹ાનસામત્રી । 


પરજળમ ] પ્યાનવાળ્ી 1 3૨૨ 


શ્‌ 
સ્રાક્ષ એ આત્માનુ મ્વરૂપ હોઇ આત્મઝુદ્રિ વગર 
ન હોઇ શકે એ સપણ છે હવે ભાત્મશુડ્િ છુ છે ? એ 
કષાયરહિત સ્થિતિનુ જ નામ છે એટલે વાસ્તવમાં 
કપાયસુકિતિમા જ સુક્તિ છે 


૨ 

કષાયરાધ માટે ઇન્દ્રિયજય, ઇન્દ્રિયજય સા ર્‌ મન 
શુદ્ધિ અને મન શુદ્ધિ અથે સમતા મમતાનો પ્રાદુર્ભાવ 
નિર્મમત્વથી અને નિર્મમત્વ સધાય ભાવનાસ્ાથી 


૩ 
ભવાભોાધિ ભયકર છે તેની ભય કરતા અનુભવાતી 
જય અને તેનાથી મ્રુક્તિ મેળવવાની કામના હે।થ તો 
તેને માટે મારામા સારો રસ્તો ઇન્દ્રિયજય છે ઇન્દ્રિયો 
ફયારેય તૃપ્ત ધતી નથી. અતએવ તેની સરખામણી 
હુજારો નટીચોથી નહિ પૂરાતા એવા સસુશ્ના મધ્ય 
ભાગ સાથે કરવામા આવે છે 
દેહી 
હાથી, માછલુ , ભમગે, પત ગીચુ અને હમ્ણિ એક 
એન ધંત્દ્રિયના દોષથી રેડાન્ત દુ ખને પ્રાપ્ત થાય છે તે 
જે તમામ ઇન્ટ્િચેનો! દ સ ઢે તેની શી વાત કરવી 1 


૨૬૦ શ્થત્મિતિસ્વાઝજ । [ ૧૫- 
દ 
ત્રવુરઝકૂસ્ઝાવેળશસ્દિમાનાં 
થદ્ીસ્ત્રિયાળા વિગયો ન ગત | 
મૂમળ્ટઝાન્રો્નરસ્ત્મિગોેડ 
પ્યોતતતિન શિ મુ ચરસ્વ મૂસ્ય્‌ ? | 


દ 
રે 
સ ર્ત્રિવાળા સ 1 
જત્સ્સેક્ન જળમ્ય શોષ 
શ્રવશ્યજે યસ્નવરાયળ સ્થાત્‌॥ 


ષ્ઠ 
ન્રાશ્વન્‌ મનોત્ક સહ સ્તન્‍્ડ 
કુળાયે ક્રસિવિતિ ગિજોજઝ્‌ । 
મગજ નિશ તતોડય 
નીતા તત જોડઝ પવનીય | ॥ 


૮ 
9ર પરિત્લિગ્ગ મરાનુમાતાન 
મુસ્ત્મ્રિયા ગાચનભ્પલ્યામ્‌ । 
વાત્યવ ચતશ્રપજન્તમાવ- 
4 જુશાપિ રિત કજ |, 


રજન ] થાનતાયશરી | શ્ન્ડ્‌ 


પ 

ઇન્દ્રિયો પ્રાણીને મહાભય કર મૂર્ચ્છામા પટકે છે 
તેનુ ને સયમત ન થઇ શકયુ તો પછી મતુષ્ય જીવનની 
વિશેષતા શી ! કલ્પના કરો કે એક યોદ્ધો આખા દેશમાં 
અને આખી પૃથ્વી પર આન્જ્યેલન જગાડવાની શક્તિ 
ધરાવે છે, પણુ ને તે પોતાની ઇન્દ્રિયો પર કાખૃ રાખી 
શકતો ન હોય તો તેના ખળનુ શુ મૂલ્ય ? તે માચા વીશ 
તરીકે નહિ ઉત્લેખાય 

દ 

માન્તર શક્તિ પ્રગટાવવાતા એક જ માર્ગ છે, અને 
તે પોતાની ઇન્દ્રિયોના વિજેતા બનવુ તે એને સારુ મન 
શુદ્ધિ પરમ આવશ્યક છે એટલે ઇન્દ્રિયજયના ઉમેદવારે 
મન જુદ્ડિતા સાધતમા સતત યત્નશીલ રહેવુ જેઈએ 


છઠ 
સનરૂપ રાક્ષસ સ્વતન્ત્રપણ સદા સર્વત્ર ભટકતો રહે 
છેઅતે આખા જગતને ડુ ખના ખાડામાં નાખે છે જગતતી 
અરાજક, અશરણુ જેવી સ્થિતિ થઈ પડી છે એ રાક્ષસથી 
રક્ષણ આપનાર કોને શોધવો 1 


દ્વ 


જએ! ઘર ગોડી સન્યાસ લઇ ગુક્તિ ત્રારૃ તપ તપી 
રહ્યા છે તે મહાનુલાનોને પણુ ચપળ ન્િત્ત એકદમ 
વાયુની માકક ઉડાવી કયાય ફે કે છે 


ક્દ 


દ્રક'ળ દ્‌ ] બ્રાનભામત્રી । 2૦૩ 


હ 


જે મનશ્ુદ્ધિ વગગ યે!ગ-પવત પર આરાહણુ 
કરવાની ઇચ્છા ગખે ઢે, તે મ્રઢ માણુમ પગથી દેમાટન 
કરવા ઇચ્છતા પાગળા માણુસની જેમ ઉષપહસનીય 
સ્થિતિમાં મૂકાય ઢે 


૧૦ 
મનના નિરોધમા કર્મનો નિરોધ છે અને મનના 


પ્રચારમાં કર્મનો પ્રગ્રાગ છે મનને! અસ યમ ભવતુ મૂળ 
અને તેનો મ યમ મોક્ષનું મૃળ 


૧૧ 


અખિલ જગતૂમા ભ્રમણુશીલ મન૩પ વાનર કોઈ 
પણુ યત્નથી વશમાં કરવો નતેઈએ-જે ખર સુખ અને 
શાન્તિ મેળવવી હોય 


૧૨ 
મવ આગમોનુ પષગ્માર્થ રહમ્ય એક માત્ર અન્ન 
કરણુની શુદ્ધિ છે ક્મક્ષયતુ ચાધન શાસ્રકારા એક 
માત્ર ધ્યાન ખતાવે છે અને તેનુ શ્રૂળા અન્ત કરણુની 
ચૂદ્ધિમા 2 


પિત સુરિ શજુ પતતસ્ય 
તરથમેવાડલ્તિ સ જ્મજાળ્સમૂ | 
થાવન્મુત્‌ સુધ્યતિ તાવન્સ્‌ 
જિચાવિનિ સાથજ્તા વપાતતિ || 


ર્‌ 
તનામા ગિ જપતા 
થિસ્સ્ય સુ સૂ સાપયસ્તિ | 
સમેંડવિ ત્રામ્જી ઝ૧યોમિતત્ત 


પરમગાત્‌ જણે સ સુર ॥ી 


મંજરળમ્‌ ) શ્યાનામ્રી । ર્ન્ક્‌ 
૧૩ 


નિત્તશુન્ધિ એ ચોમાર્ગ પ૨ પ્રકાશ નાખનારી 
“ર્ીવાદાડી? છે યોગના અકુરાએને ઉત્પન્ન કરનારી 
એ સર્વોત્તમ ભૃમિ છે એની પ્રથમ જરૂર છે એ વગર 
સઘળે પ્રયાસ વ્યર્થ છે 


૧૪ 
ચિત્તની શુદ્ધિ એ જ પર્સનુ તત્ત્વ છે સર્વ કિયાકાડ 
તેને જ માટે છે ક્રિયાથી જેટલે અરે મન શુદ્ધ થાય 
તેઢલે ભ શે તે (ક્રિયા) સફળ ગણાય કિયાની ઞક્લતાતુ 
સાપ મન શુદ્ધિના મમાણુ પર «અ કાય છે 


૧૫ 


ક્રિયાવિધિ નાનાવિધ છે અને તે ને ચિત્તશુદ્તિનુ 
કામ બજાવતી હાય તો તે સઘળી ઉપયોગી ગણાય 
ક્રિયાકાડના ભેદમાત્રથી ( કિયાભેદ્દો પર ) તકરાર 
કરવાની ન હોય 


દ્‌ 


ક્રિયામાગ" અનેકવિધ છે પણુ તે સર્જ ચિત્તશુદ્ધિના 
ઉદ્દેશ માટે ચોજયેલ છે એક સાષ્યતા અનેડ સાપનો 
નથી હોતા જુ ર પછી તેમાં (ક્િયાભેદો માટે ) 
વિવાદ કે! ? 


ર્ન સતત્મસ્વામેક 1 [ ૧૬૫- 


દ્‌ 
મજેવિસુજરૈ સનત શ્યત 
સિષનાત્‌ તામ્યમતોવ? યત્‌ 1 
મમાગ્િજિજામિવિય થવાદ 
82 શન ઝય અ ॥ 


શટ 
સમ્ય વત સમતા દળ પટ 
સિવિત્યત ત તહુત્તમન્સ 1 
ગજાસ્ટિ શ ત્રણરીલરીતિ 
કિ યભ તરિ લગ સમજવ ! ॥ 


રથ 
માજાડાન પૂ્તિયસ્તિ થડ 
ત્રર્કવન મેરતમ પ્ળાશાત્‌ । 
સ્દ્િન્‌ 4૧ વક 
પ્રવચનો વિછમાર્નાયિન્ઝુ 1 


૨૭ 
છૂ₹ ”્ન રમ શિવ હ્વીથ 
છુણ મન માઝર્સ પમત્વાત્‌ 1 
કય સમાનારથિતુ નતોત્- 
સ્ત મોદ પષતત્તન્ય ॥ 


ત્રરળમ્‌ ) વાનલામમી 1 ૨૦૩ 


૧૭ 
સન શીદ્ડિ માદે સમતાનો આશ્રય સેોઇએ નસતાના 


મરાવરમાં નિમર્જુન કરવાથી રાગાદિ મેલ ધોવાઈ જાય છે 
અને અમન્દ આનન્દ પ્રગટ થાય છે 


૧૮ 
મન સ યમસાધિત સમતાના ક્ષણિક અનુભવે પણુ 

જ્યારે અન્ત કરણુમા અલૌકિક આનન્દ ફેલાય છે, તો 

પછી જે આત્મા સમતામા સદા નિરત છે તેનુ શું પૂછવુ 


૧૯ 


જેની અન્તર્દૈષ્ટિમા સામ્યરૂષ અ જન પૂરાયુ છે તે 
મોાહરૂપ તિમિરના નાશથી કૃતાથ' થચેલે! પોતાની અન્દર 
પગ્માત્માતુ શ્વરૂપ નિહાળે છે 


2૨૦ 


ત્વગ દર અને મોક્ષ તો એથીયે દૂર, પણુ સમતાના 
આશ્રય પર પોતાના મતોમન્દિર્મા જ અપૂવ -વસ નેઘ 
સુખ અનુભવી શકાય છે સમતારતને અહીં જ 
મ્‌ક્ષ છે, 


લા જનવાનકનરજાજેડ-. 
કશિયન્ગિ જિ તજ્‌ | ॥ 
૨૨ 
નમતા વરે સિજ 
૧355020 સ્વગુવોમજીણિ | 
શલે ત્ય તજ કક 
8 0મ શિ મેળા ॥ 
શ્ર 
સષિછિમ મેરેજ 
પા... 
ગા ર 
૧ વે પરિ, પ 


જક 
શિમ ગિ મેરા 


ક “ત | 
શ્સઝ્‌ ક્ાશ્નજ વન્સ 
તેવ હકક 111) ક 


ત્રજળમ્‌ ] ક્માનલામથી । ૬્ગ્ટ્‌ 
ગ્ય 


જે મહાશયની મનોભૂમિ પર મામ્યરૂપ સુધામેધ 
વરને છે તેને ભવાનલની તાપ-વેદના શુ ન્પર્શી શકે 


૨૨ 

જયારે આત્મા પોતે પોતાદ્રારા પોતાનો તમામ પર 
ભાવથી ભિતજ્ત રૂપે અનુભવ કરે છે ત્યારે તેને સામ્ય ગુણુનો 
માચા પ્રકાશ પ્રમટે છે, કે જે મ્હોટા મ્ડારા શાઅદર્શી 
ચડિતે કે દેવેન્દ્રોને પણુ પ્રાપ્ત થવો અશકય છે 


૨૩ 
મોાહરૂપ મૃગાધિરાજથી અધિષ્ડિત ભય કર દોષ 
વનમા જેએએ સામ્યરૂપ અગ્નિની જ્વાળા પ્રગટાવી છે- 
સમભાવની ભાગ લગાઠી કે તેએ કૃતાર્થ થયા છે 


૨૪ 

નિમગ'વૈરી, જન્મસિદ્ધ વેરી પ્રાણીએ પણુ જેના 
દશ8નઘી પોતાના વૈર ભૂદ્વી જઈ પચ-પર શાન્તિ ધારણુ 
કરે છે તે શુ છે ? તે સમવૃત્તિનો જ ચમત્કાર છે એન 
પશમાત્મજીવનની ઉ ચીમા ઉ ચી વિભૃતિ છે, 


શહ 


૨૬૦ શષ્યાત્યતસ્તાજોજ | [ ૧ણ૫- 


શ્વ 
અમિત્વમાવાલિકિમાંવના સરતા 
મણ િમિટ્ાન્શ તાજુ સત્તત । 
મમલ્તજકષન/- 
૫૨00નો લમતાતરમા શેત ॥ 
શ્દ્‌ 
કુલ ન સિત્ય જર ન ત્ત્થિ 
મોળા ન સિત્યા વિષ ન તિય 1 
વિતધતોડય સક પ્રવ 


ન જિષિલાસ્માસસમઝ નામ | 


૨૭ 
મણીપતિશવદ છેકે 
થોમીવતે યા મુધતતચેશ્ર | 
શવેડવિ શ્યોલ્યાસ્તિ મેસ 
શરીરનો મવવાસ ફેરસ | 


૧૮ 


૬ળાનિ ુષ્જમવિશક્તઝે 


અુ તત ાતુમજ સ જિ , 
મામો ેરાસ્ઝરળ અ તત ી 


પ્રજરળ૧ ] પ્યાનમામપો । ૨૬૬ 
૨૫ 


મહુષિિઓએ “અનિત્યભાવના' વગેરે બાર ભાવનાઓ 
ઉપદેશી છે તે ભાવનાએઃ મતત ચિન્તન કરવા લાયક 
છે એથી મમત્વરૂપ અનધકાર ટૂર થાય અને સમભાવનાં 
શરાની પ્રગટે 


૨૬ 


મુખ (વૈષચિક) નિત્ય નથી, ઇન્દ્રિયો નિત્ય નથી, ભોગો 
નિત્ય નથી, વિષચે। નિત્ય નથી અર્થાત્‌ આ સકલ પ્રપ ચ 
વિનશ્વર છે આમ્વા રાખવા લાયક ક ઈ નચી 


ર્‌છ 


શાળ, ચક્રવર્તી, સુરશ્વર, ચોગીશ્વર અને જગરી- 
શ્વર અખધાઓને મૃત્યુના માર્ગ પર આવવુ પડે છે 
રેડપારીને ક્ૃત્યુ અવસ્યમ્ભાવી છે ભવવામની સ્થિતિ # 
ચમેવી ૪ 


૨૮ 


પ્રાણીને ચાતે ઉપાન કરેલ કુષ્કર્મા ત્તયારે ઉદયમાં 
આને છે ત્યાગે કેવ્રા કેવા ૬ ખ8ા ખમવા પડે છે ચ સાર 
મહાવિષમ છે કોઇ કોઇને ગ્ક્ષણુ આપવા નમર્થી નથી કેછ્ત 
સત્તત જન માર્ગના ઉપૃર્દેશક હોવાથી રારણુભૂત કટી 
કાકાય 


ફર અ્યાત્મતસ્વાજીજ 1! [ ૧૪%- 


૨૨ 
પવોન્વિમન્મત્તતવત્તાત- 
૧થત્રરી મત્વા ટવશ્ર 1 
મોણાત્યજાવત્ત-વિષસિતત્સ્ય 
કુત તત સશ્મવતીટસીર્‌ | ॥ 


3૦ 
જવિ દ્રાળષતો તામ 
ુ્યસ્તિ તતાર્વન મથટૂર 1 
વિષાય પાયાનિ ૧સર્મત્તીયિવાન્‌ 
ઇેડઝુનન્‌ મૃરિ ૧૪ પીરસત ॥ 


ર્‌ 

કિન્સળ સવૈત્રરદ્રવ્રત 
સચિસ્મફાનન્મયોડસ્તિ ચતન | 

ર શીદ મ્જુન્મન્યકાલ્તત 
ઝતતલનન્યો સુતરનડમ્યુપવત 1 |. 


ર્રૂ 
જ્ઞરે વર્વાગ્રનનમિ ત્રેવડ 

સુચોન્‌ તળાવા ૧ન્યત્તિ જાય 1 
કય્તસ્વ મોટ કળશ 

સ્વિસ્વ વાર ભરિ ગિસ્યાત્‌ 1 ॥ 


દ્રકાન્‌ ] છાનતામથરી 1 શફક 


૨૯ 


લવરૂપ સસુ કે જે જન્મ, જરા અને ભરણુરૂપ 
પાણીથી પ્રપૂણુ' છે અને જેમા કામર્પ વડવાનલ પ્રજ્વલિત 
છે, મોષ્કઝહપ વમળ છે અને વિષત્તિરૂષ માછલા છે, 
આવા આ ભવસસુદ્રમા સુખ કયાથી હોઇ શકે 


૩૦ 


ભ્ય કર સ સારવનમા પ્રાણી એકલો યત્રતત્ર ગમના 
ગમન કરે ટે સોહવશ પરતે સારુ પાપા કરી 
પરલોક એકલે! સિધાને છે અને ત્યા ખીન્વારા એકલે! જ 
પોતાના કર્મના રુવિ“પાકે। ભોગવે છે 


૩૧ 


આ સચ્ચિદ્ાનન્દરૂપ આત્મા નિખિદ્મ બાહ્ય જગતથી, 
અખિલ જડ જગતથી વિલક્ષણુ છે આ શરીર જ 
ચોખ્ખી રીતે આત્માથી ભિન્ન છે, ત્યારે પછી ખીજી કઈ 
વસ્તુ આત્મા] કહી શકાય ? આત્માથી અભિન્ત માની 
શકાય ? 


૩૨ 
આ શરીર ક્ષણુભ ગુર છે અને એમા નવ દ્વારેથી 
અશુચિ વહી રહી છે આમ આ રામીરની સ્થિતિ ધણા 


સ્પદ્ટ છે પછી એના મોહમાં પડી કે।ણુ ડાલ મતુષ્ય 
પોતાનુ હિંતસાધન ચૂકે 


૨૬૬ કત્ાસ્મતસ્નાછોક 1 ( ૧84- 


કરક 
મનોળવોખૂવન ર યોના 
સ ગાવ ઝમેસિયોગતન 1 
ગુમાઝુમ ૪મ ઝુમાઝુમારિ 
સોમાન્નિવ'મસ્તિ શરીરમાન 1 
કફ 
૧થાડન્યુ જાતિ દિ યાનાર્ત 
ઇિદ્રેશ્તા ચેતન છવ જમ । 
મોળાસ્મતોત્સુમે શુમેવા 
ભિવાન્વણુવ્વિન્‌ લનિ ગા પાગા || 


કહ્‌ 
મિજવન યત્‌ પુતસશતાળા 
જ ઘવત્તે યામિમિસ્ચ્વત હમ 1 
કિમાવતારાકત-પયર્થ 
મમયાડુકાસીન્તવા મત સ્વાત્‌ || 
ક્ટ 
થ્થાતૂ સ્યળા નિમજળ ચ નિક 
છવા મજામેતત્મરત પુન 1 
૧જી જજાતામિડ જર્મનામષિ 


સતોબ્ગુવાવાઇનિ કશ્કગાયસ ॥ 


જ્રવારળમ્‌ ] શાનત્તામશી । ૨૨૬ 


૩૩ 

મન, વચન અને કાયના વ્યાપાર તે “ચોગ' કહેવાય 
છે અને તે કર્મંમખન્ધ થવાના દ્વાર હોઈ “ આસવ ' 
કહેવાય છે શુભ યોગથી શુભ કર્મ અને અશુભ યોગથી 
અશુભ કમ ખ ધાય છે 


૩૪ 

જેમ, જલમાગે" ચાલનાર ચાનપાત્ર ને છિદ્ર 
વાછી હોય તો તે છિદ્રો દ્રારા આવતા પાણીથી ભરાઈ જાય 
છે, તેમ, ચે!ગ૩૫ છિદ્રોવડે આવતા કર્માથી આત્મા 
ભરાઈ જાય છે જળથી ભરાઇ ગચેલુ યાનપાત્ર જેમ 
પાણીમા ડૂખી જાય છે, તેમ કર્મોથી ભરાયલો આત્મા 
મસારમા ડુખી જાય છે આમ “ આસવ 'ની વિદ્યમાન 
દશામા ભવસાગરથી કેમ નિકળી શકાય ? 

૩૫ 

આસવનો નિરોધ તે સવર કર્મ ખ ધાય સેવી જે 
વૃત્તિ કે પ્રવૃત્તિ તે આષવ અને તેના પર કાખૂ તે સ વર 
આ“ આસ્રવ' અને “સવર 'ની ભાવના કરવી તે 
આત્મભાવના છે એના ત્રતત ચિન્તનથી મોક્ષસાધનનો 
ઉપાયભૂત ભવવૈરાગ્ય પુષ્ટ થાય છે 

૩૬ 

કર્મનો ક્ષય તે “નિર્જરા' કહેવાય છે તે બે જાતની 
મકામ અને અકામ પ્રયત્નપૂવક કર્મઘાતન તે સકામ 
નિર્જરા, અને સ્વતએવ કમતુ ખરી પડવુ તે અકામ 
નિર્જરા ક્લપાક પણુ સ્વત અને ઉપાયસાધિત એમ 
ખન્ને રીતે થાય છે; 


૦1૬ કાસ્તનસ્કાછો% 1 [ ૧૬૫- 


કૂ 
નોડલ ગીવશ્ર ગરેશ્ર પર્ણો 
ચા તળા તત્વસિતિન્સન વત 1 
જા માવના છોવવિગારસા 
મનૌવશીજ₹%૪૫૧ના |! 


કટ 
મળત્‌ સભુરુસુયનણ્વઝુ લ- 
૧ટાન્સ ] શીગ્શ ન્વ પળ । 
ક્રા્થશ છોસેતન્યન્યે્ય- 
વિષેવળાનત્મનટગ્ય સ્યાત્‌! ॥ 
કથ 
૩ છળ માર્ચ્વતાગૈવ ત્ર 


શૌચ જ સસ તવતમણે ચ | 
સ્થામજ મડ કિશ્નતા તથેર 


ત્રસેતિ પો નરણ ફુમાથ ॥ 
૪૬૩ 
મર્છિવર્મસ્રણીપવત્ણુ 
સાત5વિ યોમ્વે નમ્ઝત્મનામ 1 
યળ્ઞામેજસ્યાળપનાનુજા 
સસ્વકરલીસિેરુરુઈપત્વા 1 


કજ(ળમ્‌ ] જથાનતાયપ્રી | ૨૭ 
૩ણ 


ક્ષેક જીવો અને જડ પદાર્થોથી સર્જત્ર પણું છે 
તેનુ સ્વરૂપ-ચિન્તન કરવુ તે લેકસાવના છે ખીજી 
જાવનાસમ!ની જેમ આ ભાવનાનું ફળા પણુ મનેવશીકાર છે 


૩૮ 


સસારના ગભીર ફુ ખમાથી જગતતો ઉદ્ધાર કરવા 
સારુ લોકોત્તર મહાત્માએ ડવા ધર્મ પ્રકાશ્યો છે ઝે 
જેનુ આરાધન કરવાથી આત્મા પોતાનુ પરમ સ્રેય સાધી 
શકે છે 


૩૬ 


પમંશાસ્્રોમા ક્ષમા, માર્દ્વ, આજ વ, શૌચ, સત્ય, 
તપ, સયમ, ત્યાગ, આક્ચિન્ય અને ખ્રહ્ાચર્ય આમ 
દશ પ્રકારનો કર્મ ફરમાવ્યો છે, કે જે આત્મકલ્યાણુની 
સિદ્ધિમાં પરમ સાધનભૂત છે 


ઝન 


સડ્લિષ્ટ કમો «ત્યારે નબ4ા પડે છે ત્યારે ચોગ્ય 
મતનુષ્ય”ન્મ પ્રાપ્ત યાય છે પરન્તુ એ મયા પછીએ 
સાચુ કલ્યાણુ સધાય સ્ઝેવી તત્ત્વપ્રતીતિ થવી એ વધુ 
પર્લ છે 


ર1૮ મચાત્તરજોજ ક [ પછુક- 
હી 


જારશીમિ લુ માવજામિ 
શવાસન ૪ળો મુતુષુ | 
દિ .-.... 


પશ્ય સિજ સ્થાન || 
કર્‌ 
પ્જા સજ્જ સળત્વાત્રયેત્‌ 
સશય પિગ તત ફત વિરજ્યની | 
ન લમાથાતિ થળ થાત 
પથી તાડ વિષિચે 1 


ફટ 
“માન સંસ્યન વિત મેજ 
તવ વિગ “વનમપિ કાસ | 
ર૧ શપક્ષળજો કય ત્ણ, 
ક્ષસ્તે હા... ળા 
કક 
ગસિજારળજવમાસ્જિડ 
નમુના ક મમ્મી | 
૧રમાસ્મનર વખ 
પ સ્મિક સિકકુણી | 


કરવરળદ્‌ ] ઘ્થાતમામત્રી । ૨૬૬ 
જ્ય 


આ પ્રકારની ભાવનાઓથી જે સ્સુક્ષુતુ અન્ત કરણુ 
મુવાસિત થયુ છે તે મમત્વ૩પ ડાકુ (લૂટારા)થી છુ ટાતી 
પોતાની સમતારૂપ લક્મીને રક્ષવા સમર્થ થઇ શકે છે 


૪૨ 


સમતાના આલમ્બન પગ ધ્યાન કરાય છે સાસ્યની 
સિદ્ધિ વગર વ્યાનનો માર્ગ વિડર્ખનારૂપ ખને છે જેમ 
જેમ ધ્યાનનો ઉત્ક" થાય કે તેમ તેમ આત્મા પરના 
આવરણો ભૈદાય છે 


૪૩ 


સમતાવગર ધ્યાન ન થાય અને વ્યાન વગર સમતા 
ની પુષ્ટિ ત થાય આમ એ બન્ને એકખીજાના 
સહકારથી પોતાતુ સ્મેય-ખળ વધારી શકે છે 


જ૪ 


અતિદારુણુ પાપરાગિના શિખર પર ચઢેલા પણુ 
ધ્યાનના ચોગે પાતાના ચર્વ: કર્મો નષ્ટ કરી રાકયા છે અને 
પરમાત્મદશાને વર્ચા છે નિ સન્દેહ, ધ્યાન એ અધ્યાત્મની 
સીમા છે 


૫૪-%ૃ્રજરળણ્‌ | 


ઘસાગસતિ૪ 


ર્ર્ર્‌ મગાલ્મતસ્તારોજ ( ૧૪- 


ર 
સ# ૫ લાત્રવિત્તરવ 
ત શનયોનં ગિળરસ્તિ સત્ત | 
મમજિમાાપિનાયયમૂત-. 
મન? જ ળમેષ મુસ || 


ર્‌ 
જિયોશેરીમુયનભુણ, થડ 
માવશ્યરી સત તા ચ્યવણરફસ્તો | 
ઉળાયણડલીવિ વર્તસત_ 
માગન | 


ત્રજનરળ્‌ ) પ્યાતત્િઝ 1 જરર 
૧ 


આાત્મરતિરૂપ શુદ્ધ તપને સ્ાનાએ જ્ઞાનયોગ કહૅ 
છે એ જ્ુક્તિનુ અનન્તર કારણુ ટે અને સર્જ કિયાઓતુ 
કેન્દ્રભૂત સામ્ય છે 


ન 


ઉચ્ચ દશાએ પહાચેલાઓને કિયાકાડ અનાવશ્યક 
છે, જ્યારે વ્યવહારગામી નીચી ભૃમિકાવાળા પ્રાણીઓને 
માટે તે હિતાવહ, ચુણાવહ છે એટલા માટે એ પરમ્પરા 
ખે મોક્ષનું સાધન છે 


૩ 


ભભ્યાસીને આત્મશુદ્દિ માટે શુદ્ધ કરિયામાર્ગની 
અમ્ખલિતપશ્રે જરૂર છે, જ્યારે યોગારૂઢ સન્‍્તની ૬શા 
જીદી છે તેતુ અન્ત્સું ખ જીવન પ્રશમરત્તિનિમગ્ન હોય છે 


૪ 


ન્થિ* થયેજ્ુ મન વળી પાછુ રજેખળે ચ ચલ ખની 
જાય ઠે પણુ ”તુ લક્ષ્ય અચૂક છે, સાધ્યખિન્ડું જેની 
દષ્ટિસમીપ છે, આત્મસિદ્ધિ માટે જે મદા નગરૂક છે તે 
વીરયઞમ્પન્ન અભ્યામી * પ્ર ચાહાર ' વડે પોતાના ચલિત 
થયેલ મન પર કરી પોતાને! કબને લે છે 


3 
ક્ર 


પ્રજરળમ્‌ ) ન્થાનિસિસ્િ 1 ૬ 
પ 


ચપળમા ચપળ અક માત્ર મન છે તેને નિત્રહ 
કરવા એ જખ્મરમાં જબ્ખર કામ છે જગતભરમાં 
મ્હોટામાં મ્હાટુ કામ એજ છે એમા મહાન્‌ સુરુષાથની 
દરકાર છે એ માટે સદા અભ્યાસપરાયણુ રહેવુ નેઇએ 


દ 


ચિત્તના દોષો ધોવા માટે જ જગતૂતા ધમ'શાસો 
સરજાયા છે અતએવ નિર્મળ વૃત્તિથી યોગ્ય રીતે 
ક્િયાભ્યાસ કરવો! ઉપયોગી છે 


છ 


કમંમોગને રૂડી રીતે અભ્યાસ કરી જે ઉડવળ 
થમભાવની દશાએ પહોચ્યો છે એવા ભવોદાસીનરૂપે 
સદા સ્થિતિસમ્પન્ન મહાત્માને કાર્યા કરતા લેપ 
લાગતો નથી 


૮ 


જેની દૃછિખ્રહ્ાનિવિષ્ટ છે એવો સ્થિતપ્રન સનત પ્રિય 
સચોગે હિત થતો નથી અને અત્રિયના યોગે ઉદ્િગ્ન 
થતો! નથી તે વિષમમાં પણુ સમદ્રષ્ટ્રા છે, તે મ્મિન ઠ્રહ્ય 
સ્વરૂપ જીવન્સુકત છે 


ન્ય ગધ્યાત્ત્રસ્યાછોજ 1 ([ ૫૪- 


શ્‌ 
મદ્્‌ીસ્દ્રિવથવુ યરાડસુસન્ચેટ્‌ 

સમ સ રવ અ વતો સિસ્ન્સુમ્‌ । 
ઝસતવાન્‌ યોમતો તયાની, 

મેલ્‌ સ્વિત્ત્મા રળરાસ્ષિતા ॥ 

8૩ 

સિર્પીસિકો તિશ્રનાસિવપ્ર- 

રંછિ વ્રણશ્નાનનવુભ્ડરી૧ 1 
જિણેઇયુ'યો ર્યને સ્ાશ્રાડ 

સ્ુશન્‌ સુર્લ્માન ₹તપમ2 ॥ 


ક 
મટાવિથુરો નિસ્ણૂતનડવિ 
પ્રમૂતલેળતરોનિમજ્ન । 
શમાતકસળ્યવકુ મતત્રી- 
વસદુણો છ્વૈચિતસપાળાન ॥1 
(ર્‌ 
ળવવિો સિષિતવમેમોળ 
નજ્ઞાનોસેન સયારિતાત્મ 1 
ન રવજી ગુર સુષોર 
ક્યાનીસ્યાનનનનત્વતે ॥ 
( ઊમેડિસેવર ) 


પ્રળમ્‌ ] માનણ્તિજ્નિ । ૬૬ 
હ 

રાગદ્રેષપડેનનપરાયણુ આત્મા ત્યારે ઇન્દ્રિયોના 

વિષચોમા અનુરક્ત થતો નથી અને રિથિર ગ્વભાવ પ્રાપ્ત 


કરી રામભાવના મહુજળનન્ટમાં મગ્ત ખને છે ત્યારે તે ચોગ 
પર આરૂઢ થયે. કહેવાય છે 


૧૦ 
ભ્રયરહિત, નાસિકાના અગ્ર ભ્રાગ પર સ્થિરદૃછિ, 
પ્રસન્નસુખ, બન્ને હોઠ ભેગા કરેલ, દાતથી હાતને! સ્પર્શ” 
નહિ કરતે!, મુષ્ઠુ શરીરસ સ્થાનવાળો, પ્રમાદ વગરને, 


૧૧ 
પોતાના શરીર પર પણુ નિગ્ષ્ઠહે, પ્રબળ ભાવના 
સમ્પત્ન, પ્રચુર વૈશગ્યનિમગ્ન, કરુણાપૂરણુ' અને ભવ 
વિભૂતિથી પરાઝ્ુખ તેમજ જેને જેતા આનન્દ 
ઉત્પન્ન થાય- 


૧૨ 
એનો, કમયોગ સમાપ્ત કરી જ્તાનચોગથી સમાહિત 
ખનેલ આત્મા ઘો* કર્મ ઊને ખાળવામાં દાવાનલસમાન 
મ્યાનમા પ્રનેશ કરે છે 


૨૮ ઝ્યાત્પતત્તાનોજ | [પ૪- 
દરૂ 
નારીપઝુજ્સીવઝુસીન્કર્ડ 
*શાન વિતિજઈ કિષ શ્રચેસ | 
નાજતનાનામ્‌વિ મત્‌ સ્ત્રિર્‌ જ 
ફુલ ૧ મતિત સજાનેજ [| 


(8 
પાનમ જજોડવિ નસે ન જ્નેડ્ષિ 
માશેસિષળ્ળ શચિત દિથતો ૧/ડ- 

૧ નિતા જિ મગાનુગૃજી | 


(ક્‌ 


કયાનમ્ય તિસ્ક ઇ”્માયજાન/-- 

નાયર જન્ય વિકુપા વન્સ | 
મેતો ક્રમોન જ*ળામુપકષી 

ગમી, તર આનુ વજરોજિ || 


ફદ 
સર્યંડવિ સ્વ સવિત મવન્સુ 
ના માડ જવાળા સીતા 
પ ગઝુળુ સિસયુસિ 
૧મળપના પસ મૈત્રીજ્‌ | 


પજરળન્‌ ] ક્યાનમિસિ 1 ર્શ્ફ્‌ 


શરુ 
ધ્માન માટે જ, પશુ, નપુસક અને કુગીલના 
સસગથી રહિત એવુ કોઇ પણુ એકાન્ત શુદ્ધ ગવાન 
ઉપચેોગમા લેવાય છે આસનો અનેક પ્રકારતા છે પણુ 
તેમા જે પોતાને સ્થિર અને સુખર્‌ષ લાગે તેનો આશ્રય 
લેવાય 
૧૪ 


ઘ્યાન માટે કોઇ ખાસ વખત નિયત કરવામા 
આવ્યો નથી ન્ત્યારે વિત્તની સમાધિ હોય તે વખત 
ધ્યાન માટે પ્રશસ્ત ગણાય બેક, ઉભો અને સુતો! પણુ 
પ્યાન કરી શકે જે અવસ્થા સિદ્ધ થચેલી જણાય, જે 
પોતાને અનુકૂળ પડે, તે અવસ્થા ધ્યાન માટે ઉપમોગઞી 
ય્પ 


ધ્યાનની સિદ્ધિ માટે ભાવનાની દૃહતા પૂણુ 
આવશ્યકતા ધરાવે છે તે ભાવનાઓ શૈત્રી, પ્રમોદ, 
કારુણ્ય અને માધ્યસ્થ્ય ભાવના છે ધ્યાનને સ સ્કારિતિ 
ખનાવવા માટે, સુનડુર્જુવિત કરવા માટે આ ભાવના 
ખોની ચો(#ના અગત્યની છે 


૧૬ 


બધા પ્રાણીએ સુખી થાએ, કોઇ જીવ પાપાચરણુ 
ન કરા એમ -૮ગતૂતા નઘળા જન્તુઓ માટે કલ્યાણુ 
ભાવના કરવી, મ ગલભાવના પોષવી સને વીત્રી' ભાવના 
કહેવામાં આવે છે 


પ્રજળમ )” ક્યામત્તિસિ । ૨૬૬ 
૧૭ 
જગતભરમાં જે કોઇ મહામના સ્ુ“7નો શુણુગૌરવથી 


વિભૃષિત હોય, તેમના ગુશ્ો તરફ ખહુમાન રાખવુ એ 
“ પ્રમોદ ' ભાવના છે 


૧૮ 


દીન, દરિદ્ર, રાગી, ભયભીત અને ચત્તાપિત એવા 
દુખી જીવોના ડુ ખ શમાવવાની વૃત્તિને “ કરુણા 
ભાવના કહે છે 


૧૯ 


વિચિત્રક્મપ્રેરિત વિચિત્ર વૃત્તિ-પ્રહૃત્તિવાળા 
વિચિત્ર જીવાથી જગત્‌ વિચ્ચિત્ર છે એ નઇ વિવેકી જન 
માધ્યગ્થ્ય ધારણુ ફરે છે ડુષ્ટ સામે ડુષ્ટ આચરણુ 
કશ્વાથી શું અર્થ ? 


૨૦ 
અન્તઝુહૂત્તર સુધી એકાગ્ર ચિન્તનનો ન્થિગ પ્રવાયુ 
તેને “ યાન ? કહેવામા આવે છે એમા આસ્તા, અપાય, 


વિપાક અને સ મ્થાનનુ ચિન્તન નીચે પ્રમાણે ખતાવવા 
સ્‌ આવે છે, 


મને કગાત્વત્તામોર | [ ૧૪- 
શ્‌ 
મશ્રિસ છશ્તૂળા-- 
સમગ પરિષિત્સન થ્‌ | 
ન લ્તસ્‍પસ્ક યશાથરીસણ 
કયાત તરસાપિષમનસ્તિ || 


ર્ર્‌ 
ગષ્યાત્મતામાંશ્રયળ વિત્તડર-- 
ત્મ મડ મામ્યન્નન્સજાણન્‌ | 
રળાવિલવૈજકરીમવન્ે 
નિ્જાસ્તિ નાયમણસ્તીત || 
ર્ય 
મણા જતમાતતેત 
મયાતરિઝિ જ ગણાવિ ! ! 
શ્રમ સિ ને સોન 
ફશન શિ શિ કાયન સ ॥ 


૨૪૬ 
સા લાખુસિજે કર 
શણ 'વોડ્ય ગુ્યોડસન જ 1 
જથાડસપોડજ મજ; વિચારક 
0 શલ્ય કુત જૂ 0 1 


પ્રવળમ્‌ ) મ્યાનસિસિ 1! શક્‌ 
૨૧ 
લોકોત્તર સુડુષાની અબાધિત આાજ્તાને' આશ્રય 


લઇને વસ્તુતત્ત્વનુ યઘારથ'૩પે ચ્રિન્તન કરવુ તે “ આગ્ઞા' 
પ્યાન છે 


૨૨ 
ભધ્યાત્મ માગ'નો આશ્રય ન લેવાથી આ આત્મા 
અત્યાર સુધી અનન્તકાળ સ સારમાં રઝન્યે! છે રાગાદિ 
રોષોને વશ થયેલા પ્રાણીઓ હુ ખના ગહન જ ગલમાથી 
નથી નિકળી શકતા 


૨૩ 
માહાન્ધકારથી આચ્છાદિત હાલતમા મે શા મા 
કાળા કામ નથી કર્યા ! અને અતએવ નરકે, તિય ચ 
ભાદિ ગતિબએમા મે કેવા ફેવા ડુ ખે! ભોગવ્યા છે ! 


૨૪ 
ભારો આટલે કાળ સ સારના ગ ભીર ૬ ખસાગરમા 
ડૂઓી રહેવામાં ગયો છે |! આમા ખીજ કોનો વાક કાઢવો ? 
મારી મૂઢ વૃત્તિનુ જ આ પરિણામ છે ! અત્તાન અને 
પ્રમાદ મારી આ સ્થિતિ કરી છે | 
ર૦ 


૨૬૪ 


થાલ્મવત્ત ઝક | ( ૫%- 
કાષ્ાવિ જોજિ મજિતૈમનોવાર- 
છરીધોમે ઝુષિજ કેત | 
કત્યારિતિ હોરર ધેનુ 
શૌડગાજાપી વર્મા 9 ॥ 
સ્ટ 
પાપીનમાવડવિ ૧૫ ગુસ-. 


સ ૧ વિત ભ્ય ઝી | 
મિક્ષ યજન રે 


યશે કન્ઝેડનિ તળ શ્રમો'ગન્‌ | [| 


૨૭ 
૨4 રિ સળગી 


વા ગાયા પરિષિનય 1 
યસ્નિકુ3જ/ મ્જિ તત્ર 


મ દીય જગજનન |, 


મજરળમ્‌ ] પ્યાનવિરિ । ૨૬૧ 


૨પ 


જોધિ' (ઞમજણુ) પ્રાપ્ત થવા છતા મે મારા મન- 
વચન-કાયનેો એને! દુરુપયોગ કર્યો કે મે મૂખે' હાથે 
કરી માશ માથા પર વૃમકેતુની જ્વાળા નળગાની! આમા 
ખીજા કોનો અપરાધ ! 


સ્ટ 


મુક્તિનો માર્ગ *વાધીન છવા બ્રમતે વશ થઇ મે 
પાતે જ માગ આત્માને અધોગતિમા પટકથ&ો છે ' જેમ 
રાજ્ય મળવા છતા કોઇ મૂર્ખ માણુમ ભિખ માગવા 
નિકળે, તેમ મોક્ષ સ્વાધીન છતા, સ્વહેમ્તસિદ્ધ છતા હુ 
લવચકમા રઝન્યો છુ 
૨ 


આ પ્રકારે રાગાદિ દોષોથી ઉપજતા ડલેશે। અને તેના 
નાશના ઉપાયો! પણુ જે 'યાનમા ચિતવાય છે તે 
૬ અપાય ? ધ્યા । છે 


૨૮ 


વિપાક એટલે કર્મના «ળનો ઉદય કમ શુભ અને 
અઝુભ સેમ ખે «તના છેઇ તેના દળ પણુ શુભ અને 
બશુભ એમ ખે જતના હોય ઝે ટૃવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ 
અને ભવના વિચિત્ર નચોગો અનુમાર ઉદયમાં આવતા 
કમતા વિચિત્ર ક પ્રાષ્ધિ--2મત્‌માં અનુભવાય છે 


શુળ સુમોડન્યઝ વિષ | 
કત્ાવમભો જ માય 


શુમોડશુમો સેક્રવિજારમાને |) 


રફ 
ઉસેવમસ્યાલિજ્સનેપુ 
સમોડશુમાડન્યત અ શ્તિઝિ | 
ને યાગ્શિમાજ્તિ સિજ 


દ. 


શ્ર 
ત ક૧વિઇ પિમિતષ્સનત્તી- 


શરડ ૧ કર્ક ઝક ડે 
વોષાળો મસ્ત || 


કજળમ્‌ | “મનીતા# 1 ૧ 


૨૯ 


સુખકારી ( અતુકૂળ ભોઇજન, પાન આદિ ) દ્રવ્યોનો 
સ સ્ગ' શુભ કર્મના શુભ વિપાકનુ અને પ્રતિકૂલ દ્રવ્યોનો 
સગર્ગ અશુભ કર્મના અશુભ વિષાકનુ કારણું ખને છે 
(આ દ્રવ્યથી શુભાશુભ વિપાક ) મહેલ, ખાગ વગેરે 
અતુકૂળ સ્થળોની પ્રાપ્તિ શુભ વિપાક્નુ અને ક્મશાન 
વ્રગેરે પ્રતિકૂળ સ્થળોની પ્રાપ્તિ અશુભ વિપાકતુ કારણુ 
છે ( આ ક્ષેત્રથી ગુભાશુભ વિપાક ) 

૩૦ 


અશીત-અનુષ્ણુ વસનત અને એવી ખીજી અનુડૂળ 

નતુનો પ્રસ ગ શુભ વિપાકતુ અને મતિકૂળ ન્રાતુનો પ્રસગ 

અશુભ વિષાકનુ કારપુ ખને છે ( આ કાળથી શુભાશુભ 

વિપાક ) મનની પ્રસન્નતા આદિ સુભાવાનો ઉદય શુભ 

વિપાકતુ અને સૈદ્રતા આદિ દશાનો ઉદય અશુભ 

વિપાકતુ કારણુ ખને છે (આ ભાવથી શુભાશુભ વિપાક ) 
૩૧ 


દેવ, મનુષ્ય આદિ સુખકારક ગતિની પ્રાપ્તિ શુભ 
વિપાકતુ અને તિય ચ આદિ $ુ ખકારક ગતિની પ્રાપ્તિ 
અશુભ વિપાકતુ કારણ છે (આ ભવથી ગુભાશુભ 
વિપાક ) આ પ્રમાણે દ્ર્ય, મોત, ડાળ, ભાવ અને ભવ ॥ 
વિચિત્ર યોગે ઉદિત થતા કમના તિગિવ ફળ 
ત્રીજના ધ્યાનમા ચિ તવાય છે 

6” 

આકાશ મર્જુત્ર વ્યાપક છે તે -વપ્રતિષિત શ્રવે 

અતન્તાનન્સ ૭ તેના મ યભિન્દુમાં આ હે મ્થિત ઝે 
્િ 

જેમાનેો ઊર્ધ્વ: ભાગ ઊધ્વ લોક, મમ્યૂમૃ લાગ મધ્યમકેક 


અને અધોદભાગ અધોલેક કહેવાય છુ 
ને. દા દ 
લોકોમા વિભક્ત થાય છે યૅડક તણ 


કટ ગા મતત્ત/સ)જૂ ! [ ૧- 


ક્ય વિપત્તિ 


*'જાન અલિ શમ॥ 


“મનાજમુન્જાસ ઇં 
મ09 સ મમજુયસ્ઝિ | 
જગન કતિજ્ય ગરુ 


યોજ જામે ૧થિજ૧મતસ્ઝિ || 


ન શુજજ તત જ કાઉણાન્ઝ્યજત્ય્‌, 
ક, કા ક આકા 
ધર્મ આત્મામા મ 
મામુષ્યૂસે હતુ સુ ણુ જ ી 


રૂહ 
શબરી ૮16 મગસ 


૧ સ્વ્યર રષિગગિષા વતતડઝ ગત 
શરિ ૧૦ તજિ ષિમમ્જૂ મ્‌ મસ સ ફ્કત 


મજિ મોજ રજ જ કે રિજ 0 


૩૩ 

આવા પ્રકારના લોકતુ સ્વરૂપ ચોલા વ્યાનમાં ધ્યાના 
ભ્યાસીએ ચિ તવે છે આસ પર્મધ્યાનમાં વર્તનારાઓને 
સ્વસવેદ્ય અતીન્દ્રિય સુખની અડુભૃતિ પ્રાપ્ત થાય છે 


૩૪ 

આમ ધ્યાનચોગે જેએ પાતાતુ મનુષ્યજીવન મહાન્‌ 
ઉશ્ચખનાવે છે તેઓ મનુષ્યજન્મ પૂરો કરી મહેહિરર 
રૈવલેકને પ્રાપ્ત થાય છે પછી દેવલેકેની જિન્દગી 
પૂરી થતા તેએ ત્યાથી ફ્રી મતુષ્યજન્મમાં આવે છે 
આ વખતે તેમની માધનસમ્પન્નતા વિશેષ ખલવતી 
હોય છે તેએ યોગમા આગળ વધે છે અને અણરા ચોગ 
પૂણું કરવા તત્પર થાય છે ન 

૭૫ 

તેએ! ધ્યાનમાં આગળ વધતા તન્ત્યારે પરમોત્તૃષ્ટ 
સુકલધ્યાન પર ભાવે છે ત્યાર્‌ તેમના આત્મા પરના સર્વ 
આવરશે ટ્ર યાય છે અને તેએ પૃણું ઉ્જુવળ અની 
પરમવિમલ, પરમવિકસિત જ્ઞાનને ( ફેવલજ્ઞાન ) પ્રાપ્ત 
કર્‌ છે આમ ચોગના ચરમ શિખર પર_ પહોચી આત્મા 
પરમાત્મપદને પ્રાપ્ત કરે છે એ પછી એએ ( દેહધારી 
પરમાત્મા ), જેમના અન્ત કરણુ પ્રભાવિત થઇ રહ્યા છે 
એવી લોકસભામાં સોહાન્ધકારના નાશ માટે ધર્સપ્રકાશન 
કર્‌ છે અને આયુષ્ય પૂણુ થતા ગચ્ચિદાનન્દ પરખાદ્ા 
સ્વરૂપ મ્થિતિને પ્રાપ્ત યાય છે 


૩૬ 

સ સારવર્તી પ્રાણીએ! મલિન દર્ષથુ જેવા છે તેમા 
જે આત્મા પોતાની ગોધનવિધિમા બવ્ૃષ્ત થાય છે તે 
અભ્યામટ્મે «યારે પચ્મ શુદ્ધિને પ્રાપ્ત કરે છે ત્યાર 
પરમાત્મા ખને ઠે, અર્થાત્‌ ઈશ્વર થાય છે કેમરે પગ્મા 
તમા થવુ એટલે ઈશ્વર વવુ મોહાલૃત આત્માં ભવચરકમા 
ભમે છે, જ્યારે મોશ્કનુ આવરણુ ખસતા તે આત્મા પોતે 
જ શિવ૩પ, ઈશ્વરરૂપ છે સ્વર્પે શિવરૂપ, ઇશ્વર૩પ 
આત્મા માહડચોગે ભવમા ભત્ી રહો છે, મોહ જતા એ 
શિવ જ છે,-દકયુગ જ છે 


ક૧*ળમ ] ગોળનો । ૨૪ુર્‌ 


વૃ 
યોગાચાર્યો ચોગતુ લક્ષ્લુ ચિત્તવૃત્તિનિરાધ ખતાવે 
છે અને તેને “ સસ્પ્ર્ઞાત ' અને “ અમમ્પ્રસઞાત એવા 
ખે ભેદોમા વિભક્ત કરે છે તેમા પ્રગમ “ સમ્પ્રજ્ઞાત ” 
એ એનડ ધ્યાનનો પ્રકાગ છે અર્યાતૂ એ ચિત્તાત્મક 
ઘ્યાન છે 


૨ 
અસસ્પ્રજ્ઞાત ' ચોગ વ્રત્તિક્ષયસ્વ૩પ છે “શુક્લ 
ધ્યાનનો દ્વિતીય પાદ ખારમાં ગુણુત્થાનકમાં પ્રાપ્ત થાય ૭ 
ત્યારે ચિત્તની સર્જ વૃત્તિઓનોા વિલય થાય છે અને 
તત્કાલ કેવલસાન પ્રકટ થાય કે એટલે દ્વાદશગુણ-થાન 
વર્ત્ત “ શુક્લ ' સમાધિ ડે જેમાઘો ફેવલત્તાન ગ્રકટે કે 
તે ચિત્તવૃત્તિનિરાધની પૂર્ણ ્યિતિ છે “ અનમ્પ્રજ્ાત ' 
સમાધિ તેને કહી શકીએ 


૩ 
છેલ્લા ગુણુન્યાનમાં શરીગ્ના તમામ યોગો નિરદ્ધ 
ન્થિતિને પ્રાપ્ત થાય છે એ ડાયચેગનિરાધની પૂણુ 
અવમ્થા છે “અસમ્પ્રસાત 'માં આ ચોગનેઃ પણુ સમાવેશ 
ડમી શકાય અધ ઉત્કલ મે પાચ કફન્‍્વ અક્ષરોના 
ઉચ્ચાગ્ણુમા જે વખત લાગે એટલે! »૪ વખત સ ચોગને! 
કે ૨? પછીને ૪ «પે “માહ॥ દેહથી સુપ્ત થઈ નિગકા- 
મુક્ત અવ-થઘાને પ્રાપ્ત થાય છે 
૪ 
અધ્યાત્મ, ભાવના, ધ્યાન, ચમતા અને વૃત્તિક્ષચ 
એ ગીતે પણુ થોગાગાર્ચો ચોગની પદ્ધતિ ખતાવે છે 
ભજન, સ્મરણુ ચિન્તન અને વત્ત'ન એએ 'અવ્ય'ત્મ' છે 
સના ક્લમ્વ૩પ વિશુદ્ધ ભાવશે એ “ભાવના' છે એના 
પગ્પ્‌િમે ગ્થિગલમ્બન શુદ્ઠ ચિત્ત તે “ વ્યાન ? છે 
એના ઉત્કષેરે માપ્ત થતેઃ પૂર્ણ અમતાચોગ તે સમતા છે 
અને એ અધાતુ ચગ્મ “1ને પચ્મ કેળ વૃત્તિક્ષય છ 
પૂર્ણતા પ્રાપ્ત કગ્વાની સ પ્રધદ્વી છે 


લલમ-ષ્રજરળમ । 


મ્ અમ્યાસ્મતસ્વારેજ | 


ી હે 
માગલઝસિસિસિષ 


સત્તત છ₹સ્તયા | 
વજસ્તિ તન્ત્ત 


'થાનવિનશેડત્ર સ કરમ || 


[ ભ્ષક- 


શસિકષયમ્વફોડ- 


ઉજરતોડ સતિ, કૃત મત | 
11 મ્વસ્ઝિ સઝ 


જગોયસ્ભેરનિ ॥ 


ર્‌ 
શેમ રતન સુ 
શ મિસ્ટા મસ્ત તત્કાજુ 
થોમોડ્સશ્સતાર્‌ 
મિ સિજ 
ફર 
સપ્ય્મ માયા ઘણ 
ડ.__ ૧ ઉસક | 
શમ વ્યનૃસાત 


ર જ્સત યોળવસસિક્‌ ॥ 


ક્રજાળન્‌ ] ત્રો 1 ૨૪૬ 


વૃ 
ચેોગાચાર્ચે યોગનું લક્ષણુ ચિત્તવૃત્તિનિરોધ ખતાવે 
છે અને તેને “ સમ્પ્રનાત ? અને “ શસમ્પ્રસ્ાત ' એવા 
ખે ભેદ્દોમા વિભક્ત કરે છે તેમા પ્રથમ “ સમ્પ્રજ્ઞાત ' 
એ એડ ધ્યાનને! પ્રકાર કે અર્થાતૂ એ ચિન્તાત્મક 
મ્યાન છે 


૨ 

“ અસમ્પ્રજ્ઞાત' ચોગ વૃત્તિક્ષયશ્વરૂપ છે “ ગુક્લ ' 
ધ્યાનને! દ્વિતીય પાદ ખારમાં ગુણુસ્થાનકમાં પ્રાપ્ત થાય છે 
ત્યારે ચિત્તની ગર્વ વૃત્તિઆનો વિલય થાય છે અને 
તત્કાલ કેવલનાન પ્રકટ થાય કે એટલે દ્વાદશઝુણુમ્થાન 
વરત્તી “ શુક્લ ? સમાધિ કે જેમાથી ઝેવલનાન પ્રકટે કે 
તે ચિત્તવૃત્તિનિરાધની પૂણુ ગ્થિતિ છે “ અનમ્પ્રજ્ઞાત ? 
સમાધિ તેને ડહી રાષ્ીએ 


૩ 
છેલ્લા શુલુસ્થાનમાં શગીગ્ના તમામ ચોગે! નિરદ્ધ 
મ્થિતિને પ્રાપ્ત થાય છે એ ડાયચોગનિરાધની પુણુ 
અવમ્થા છે “અસસ્પ્રસ્ાત 'માં આ ચોગનોા પણ સમાવેશ 
4મી શકાય અઇઉ-લએ વાચ કહસ્વ અક્ષરોના 
ઉચ્ચાગ્ણુમા જે વખત લાગે એટલો ૪ વખત આ ચોગને 
છે “૫ પઠી તે દહે આત્માં દેહથી સુક્ત થઈ નિરાઝા- 
સુકત અવસ્થાને પ્રાપ્ત થાય છ 
૪ 
અધ્યાત્મ, ભાવના, વ્યાન, ગમતા અને કૃત્તિક્ષય 
એ રીતે પણુ ચોગાચ્ાર્યાો ચોગ ! પદ્ઠતિ ખતાવે છે 
ભતત, સ્મરણુ ચિન્તન અને વત્ત'ન એ “અ યાત્મ' છે 
એના ક્લમ્નગ૩પ વિશુષ્ધ ભાવમે ભી એ “ભાવના' છે એના 
પરિણામે મ્થિગલમ્બન ઝુદ્ઠ ચિત્ત તે “ ધ્યાન ? છે 
એના ઉત્કષે પ્રાપ્ત થતો પૂર્ણા ગમતાચોગ તે ગમતા છે 
અને એ ખવાનુ ચરમ ગને પગ્મ #ળ કત્તિક્ષય છ 
પૂણતા પ્રાપ્ત કગ્વાની આં પ્રણાથી છે 


*૪૪ 


અવાસ્વતસ્તાઝીજ | ( ૧08- 


દ 
299 ૫ શાજ ૩ તકે, સ_ 
તમો ચોળ ત આજ્જીડ્જ | 
ગિ કસ મતેવમિઝાણે 
યો ધમગોળે હવન કુમોપમ્‌ | 


પકનળમ્‌ ] થોળત્રેળો 1 ૬23 


પ 


ઇચ્દાયોગ, શાસચોગ અને સામર્થ્ય ચોગ એ પ્રમાણે 
પણુ યોગના ભાગે। ખતાવવામા આવ્યા છે ત્તાનવાન અને 
ઇચ્છાયમ્પન્નની પણુ ધમ'ચોગમા પ્રમાદજનિત વિકલ 
પ્રવૃત્તિ હોય છે તયાપિ અન્ત કરણુની વૃત્તિ ધમયોગના 
નાધન માટે ઇચ્છામસ્પન્ન ખનવી એ એડ ર]ભ ચિહ્ન છે 
અને એજ “ કચ્ઠાચોગ ? છે ઇગ્છા કે ઉત્સાહમાથી જ 
પ્રયત્ન મ્કુરે છે સુર્યાર્થની ચરાવી ઉત્સાહસમ્પતૂમા જ 
મ્હેલી છે ઈચ્છા ક આકાક્ષા વગન ચાધનવિધિ ઝમ 
નિષજે ? એટલા માટે ઇચ્છાને ચોગની પ્રથમ ભૃમિકા 
તરીડે મૂકવામાં ઔચિત્ય જ છે 

દ 

સાન અને શ્રદ્ધાનમા ઉ્જીવલ અને પ્રમાદરહિત 
આત્માનો યથાશક્તિ વચનાનુમારી જે ધમ'ચોગ તે 
“ શાન્ચે(ગ ' જે 


છઠ 
ગાગ્ષદ્રારા સાધનના ઉપાયો જાણ્યા પછી અને માધ 
નામા આગળ મહાન્‌ પ્રગતિ કર્યા પછી ઉત્કૃષ્ટ મામર્થ્ય 
ખિલતામાશ્રાતિકાન્ત, શાસ્રોથી અસાધ્ય એવો મ્વાતુભ 
વગેઇ્વગ ચગ પ્રાપ્ત થાય છે તે “ મામથ્યચોગ ? છે 
ત્ર 


મ્ોક્ષમિદ્ધિના માધનભૂત તમામ માર્ગો ક ઇ શાગ્રરથી 
ઉપલખ્ધ થઈ શકતાનથી શાગ્ષથી ને સર્વ માર્ગો અવગત 
થઇ શકતા હાત તો ગાગ્ષાભ્યાસમાત્રથી સર્વસતા મળી 
જાય અને ગ્ુક્તિ પણુ થઇ જાય માટે તે (ચામથ્યચોગ') 
્રાતિભ'સાનયગત ચોગ કે અર્થાત “ગા મમ વેદનભૂત 
વિશિષ્ટઅતનુભવનાવ્ય ટે ગાસની મર્યાદા ૭ શાસ્રસ્ઞાન 
પકી અભ્યાનની નઆાવસ્યડતા રહે છે અને અભ્યાસ જેમ 
જેમ ઉત્તરાત્તગ ખલવાન ખનતેો ન્ય છે તેમ તેમ 
શત્માનુભવ વિક છે અને એમાથી જે પ્રકાશ ૫૩ ઝે 
તે શાન્ત્રની ખડારનોા હોય છે આમ ગભ્યાચથી પ્રકાશ 
શ્રને પ્રકાશથી અભ્યાગ ખિવે છે અને એ રીતે એ અન્તે 
એકખીનાની સુષ્ટિના સાધન ખને છે 
વૈ 


રકડ 


“બ ત્જ્સ્ઝઝીનુ, 1 / ર 


૨ 
શિમ દિ 


૧% “ળાના ! 
દાદા જર ૦૧૫) 


પ્રવરળ્‌ ] મોમત્રેની 1 સ્રટ 


હ 
તે પ્રાતિભ' જ્ઞાન ( “ક્ષપકદ્રેણિ વર્તી ર 
ભવદશા ) કેવલન્તાનરૂપ સૂર્યનો ઉદય થાય તે સૂર.“ 
'અરુણોદય' છે આ ઉત્કૃષ્ટ ( ક્ષાચાપશનિક ) :ન્ડ્ઝુને 
વ્યવહાર અન્ય ચોગાચાર્યોએ * તારક % “ડમર” 
એવા જુદા જુઠ્ઠા નામથી કર્યો છે 
૧૦ 
આ“ સામથ્યચોાગ ' એ સન્યાસચે! , છે અ 
ખે પ્રકાર છે ધર્મસ ન્યાસ અને ચોગન ન્યાત. કેજ ૬૪ 
ન્યાસ ચેોઃગ ક્ષપકશ્રેણીમા હોચ છે ને સેઝ--- ટ 
ચોગ 'લેશી' અવગ્થામા ( ચૌદ્મા ટરન્૬ન્સ% દે 
છે ગાસથ્ય્ચાગના આ ખન્ને વિલાગેન, 4 નર 


અથ ત્યાગ થાય છે પર્માનોા અર્થાત્‌ ₹. ક્ન્સર 


પર્માનો નિરાસ તે ધર્મ ન્યામ ઝને સેર સદ 


મન-વચન-કાયના ન્યાપારોનો નિષેધ તે ડેડડ રજ 
૧૧ ર 

વીએ આત્મા ધર્સસ ન્યાત પગ્ક્સ્ટ/2-* 
અનન્ત વીર્ય ફેરવે છે તે મોહ, રર રે ઝડ 


મ 


37 


૯% 


ક 
રાયને સમૂલ હણી નાખે છે અતે «૭... મનિ 
“ચ”. 
મ્ય પરમાત્મા ખને છે 
ચર ૧ર 
ગગ ન્યાસ મત-વવન-ડ્રૃ- » ..*. 
નિરાધ# હોવાથી બચેમા «ર ટુ. સવથા 


શુસુત્થાનતુ નામ ' અયોગિ -% “વચે શત્તિમ 
સાથે જેડી આપનાર “(.. /₹ ઇ₹ યુક્તિ 
હોવાથી તે ચોગાત્મક છે ઝેર. પ્રયત્ન3ૂપ 
[ સાકાર ] જિન્દગીના ફે. ૬ 2 ઈડ ગન્નિમ 
અતએવ એ ભવ્ઞાગરને «7 જ મકેષપોગ ઝુ 


૧૪૮ ડનાલ્મતસ્તાગેક । [ કક્ષમ- 


ત્ર 
થામ મત્ડ્યુ જ વિક મૈશીલન્‌ 
મોક કળાવેતિ વિગુરથ રેરાત્‌ । 


તાયક્યઝામાયતોડવન્નિઈ- 
ક્રમાળિ રસ્તિ ક્ષળતાં વ*્ય | 


ફરજે 
ષક મથાડળયુજર સજેડ્ય - 
શ્થત સમાપસ્ઝતિ બ્વતાશ । 
જૌ્મ્ય તથા મસ્ઝતિ સર્વર્મ- 
જેવ્રળાશાત ૧સ્શિઝ ગાહ્મા ॥ 


(વ્‌ 
ડળ *્વમા્‌વોડવે તતા મતા ય્‌ 
કકર્યજન્વાળ ઝુ્વ્નસિ। 
જી ત્રજ્ઝનયતિધનડ્લે 
ક્ષબન વાજતે વસતા ॥ 
શટ 
તતાડષ મામાલિ 4 મરણાડ 


પાશાન ગામિજ્યનુવકણ્તવાત્‌ । 
નયાનિ તિયમૂ વિન્જાત્‌ દ્રયોજુ- 


નોજ ઇવ જ્વિસિાન્‌ પત્‌ તત ॥ 


ળ્રજ(ળમ ] મમશ્રેળી । ૬૪૭ 
૧૩ 


મોગનન્યામમાં વત્તતપ્માન આત્મા તત્કાળ સમ્પૂર્ણ 
કરમાંથી રહિત અને દેહથી વિસુક્ત ખની મોક્ષ પ્રામ્ત 
કરે છે કેમડે કેવલસાન પ્રાપ્ત કરતા જે કર્મા (અધાતી) 
શેષ રહ્યા હુતા તેના તે યોગસ ન્યામથી ક્ષણુવારમા 
વિતાશ કરી નાખે છે 


૧૪ 


જેમ પાણીમાં નીચે રહેલી તુખડી તેના પરતો 
માટીનો લેષ મઘળેઃ નિકળી જતા એક્દમ ઉપર ભાવે 
છે, તેમ કર્મનો લેપ તમામ નિકળી જતા પૃર્ણું શુદ્ધ 
માત્મા ઊર્ધ્જ ગતિ કરે છે 


૧૫ 


અકમષક મ્થિતિમા આત્માનુ ઊધ્વંગમન થવુ એ 
તેનો સ્વભાવ પણુ છે અને તે વિદ્રત્સસ્મત ઝે સર્વ 
કર્મ'નિ્ઝુકત પરમ આત્મા ઉપર જતો દ્વણુ માત્રમાં લોકના 
અગ્ર ભાગે અવમ્થિત થાય ઢે 


૧૬ 
ત્યાથી ( લોકાન્ર ભાગથી ) તે નીચે ન આવે કેમકે 
તેમાં ગુરુત્વ નથી ત્યાથી વળી આગળ ન ત્તય ડસે 
ગતિમા ઉપકા-ક તત્ત્વ “ ધર્માન્તિડાય ' યાથી આગળ 
નથી પ્રેરક વગ તિર્યક્‌ ગતિ પણ તેની ન થાય અત 
લેકના અત્ર ભાગ પર જ તે સ્થિતિમાન્‌ થાય છે 
ફેશ 


માતાના | £ ૧8મ- 
? 
યઇ્રતલ્ત ૧ર 
૧૧૧૫ જુજ. 1 
પિતાજ્ણત્ત ૧રમદિત્દત 
ઉશાળાન કુળ શિવાન્ત || 


૨૮ 
ઉ ઇશારો ₹ શરમાતા 0 
૧૨ મવન્જાગતફ ઉપ 
ગમાયુયાય હૂ મ 
મસ્ત ૧મ્વિશ્તિત્ર || 


દર્‌ 
નન કાકા: કિ 


દા! માષનિયુ ૧થાડળુન્‌ | 
“8 પાસ્તિયક હેક 


મ્નિસ્તે બત્રા વરૂ |, 


દ્રજરળમ્‌ ] વોમશ્રેળી । ૨૬૬ 


૧ણ 
તે મહેશ્વર છે; તે પરમેશ્વર છે, તે ન્વચમ્ભૂ છે, તે 


સુરુષાત્તમ છે, તે પિતામહ છે, તે પરમેષ્ટી છે, તે તથા 
ગત છે, ત્તે સુગત છે અને તે શિવ છે 


૧૮ 


હૈ ભાગ્યશાલીઓ ! તે આ ઈશ્વર તમાગ માનસનો 
હુચ ખને ! પરમાત્મપદને મેળવવાનો એ મહત્ત્તપૂણુ 
ઉપાય છે 


૧૯ 


આ ( પ્રભુભક્તિના » માર્ગે: માણુમ પાતાના જીવનને 
ગદાચારમય ખનાવવા શક્તિમાન્‌ થાય છે અને પાતાના 
ચાજિત્રમળનાં મહાન ઉન્નતિ દ્વાગ આત્મવિકામની પરા 
કાષ્ઠાએ પહોચે છે 


૨૦ 
જવુ આલમ્ગન હોય તેની પાતાના આત્મામાં ધાય 


પડે છે પરમનિર્મળ વીતરાગ પ-માત્માતુ આલમ્મન 
ને સ્વીકારીએ તો પડી ખીદ્ત ડગાની અપેક્ષા રહે ખરી | 


સઇત-ત્રજરળણ । 


અસિમ રા. । 


માધ્કળગન જુ તત્કઝશુનુ 
મોરકળાશોડિ ન ભસ્વસિત્તના ક્‌ | 
પ 5 જોડ મસાજ ણ્જઝ 
ફાજુ જિ જ્િટ ગમત યુન |] 


ર્‌ 
સ્ક્ત વિસિન્તનાત્તે 
વિતજા ક્સ્યમવસ્તિ | 
મોરવા વિસિત્ત્ઝુ ઉ*્જી-- 
જ કિ | 


હી 
૧પ યમિ. 


ચદ વ્યાજે તૃ વિજારળાસૂ | 
આ લસ પનક 


પ કિ જ), 


પ્રજાળમ ] કસ્તિમ ઝટ₹ । ૨૬૦ 


૧ 


આ ચ્રેતન્યથ્વરૂપ આત્માની અનન્ત શક્તિ છે 
ભાગ્યવાન્‌ શને જણુવાનો, એને એળખવાને પ્રયત્ન કરે 
છે એ પ્રકાશિત થતા ખધુ પ્રકારો છે, અને એ પ્રકાશિત 
નથી વા મુધી ખધુ અન્ધકારમય છે 


૨ 


એનુ પ્રકાશન મોહપ્રણાશ પ૦ અવલગ્બિત છે 
અને મોહપ્રણાશ તત્ત્તચિન્તનથી સાધ્ય છે ચિન્તનીય 
તત્ત્વ સ્વય પોતે છે હું કોણુ ? આ ભવવાસ કૈમ ? આ 
સુખ-ડું ખ શુ ? અને આ વિ?વરચના શી ? એને શાન્ત 
જ્ઞાને વિચાર કરવો! ચ તત્ત્વચિન્તન છે 

૩ 

વિવેડસાન તત્ત્વચિન્તનથી થાય બને તત્ત્વચિન્તન 
સોહપ્રપચથી વેગળા થઈ શાન્તભાવે અન્તઝુ'એે નિરી 
ક્ષણુ કરવાથી થાય 


દડ 


ચિન્તન એ જ્તાનપ્રકારાનો માગ છે જે ચિન્તનશીલ 
નથી, તે ગતાનુગતિક પામર્‌ પ્રાણી સાચે! વૈરાગ્ય પામી 
શકતો નથી 


3૧૬ ગબાલ્મતત્વાછોજ | [ ગણ્મ- 
હ 
૧ તાપમેરયષિવડતત્કટ- 


૧ ળમે મનિ દરજી | 
૨4 ૧ માનુત્યષ્નર્કઝુ છાટ 
શિમ તત સજય યા 


દ્‌ 
30મા નહિ તહઝેજ, 
વિચિત્રજમાનુળમાળયાત | 
ગાયુવ્ય-વી-શસત્વિચિગતાસ- 
મઈસ્સિ જ્તકે નહિ મામેમેજમૂ |] 


ણ્ઠ 
કમમામમ્યનુજ્સાજી, 
ન સમ્મ॥ પમરરીરમાાક્‌ ॥ 
મસ્ત સમે ગિ તર જોળ 


સામાન્યત ચોજવાપિતફે | 


કે 
ફયાર્‌ થાર તજિ યન 
માન્યા 1 
શમે શે મશ રભેડવિ જું 


ન ચિત્‌. જ 


ત%રળમ્‌ ] અસ્તિમ ૩છૂ₹ | ૨૧૫૭ 


ર. 

અને સાચા વૈશગ્ય વગર અપવર્ગ-માર્ગમા પ્રવેશ 

કેમ થાય ક્લત સતુષ્યત્વ એળે જાય માટે ચિન્તનશીલ 
થઇએ 


દ્‌ 
દરેકના ફાયાદિ યોગા ભિન્નભિન્નકર્માતુસાર ભિન્ન 
ભિન્ન પ્રકારતા છે અતએવ ખધા માણુતો, ખધા જીવો 
એક સ્વભાવના નથી, ન હોઈ શકે દરેકમાં આયુષ્ય, 
જ્ઞાન અને શક્તિની વિચિત્રતા છે અતએવ બધા એક 
માગને લાયક ન હાય 
છ 


સમશ્ર સામશ્રીની અનુફૂલતા બધા પ્રાણીને 
સથી, અને ન હોય અતએવ બધા જીવે! સરખી રીતે 
મોગમાર્ગનના અધિકારી ન હોય ચોગપથ પર ચઢવામા 
ખધાની સરખી યેાગ્યતા ન હોય 


૮ 


તો પણુ દરેકે પોતાની શક્તિ અનુસાર આત્માન્નતિ 
સાધક ક્ત્તવ્ય જરૂર બનાવવુ નનેઈએ પીકે ધીમે પણુ 
માર્ગ પર ચાલવાથી ઇષ્ટ સ્યલે મોડા પણુ જરૂર પહોચી 
ફાકાય ચાલનારા ખધાની ક ઇ સક સરખી ચાલ નથી હોતી. 
કોઇની ચાલ તીદ્ર હાય અને કોઇની મન્દ ધ્રીરે 
ચાલનાર પણુ ને માગ પર ચાલ્યા કરરે તો મોડો 
પણુ પોતાના સ્થાને જરૂર પહોચસો 

ડે. 


પજ(ળ્‌મૂ ] અત્તિમ ૩દ્દ । ૨્ક્ટ્‌ 


હ 


જેનુ અન્ત કરણુ ભવપ્રપ ચથી ખરેખર ઉદ્વિગ્ન થયુ 
છે તેણે કષાયના મારથી પોતાની ગ્થ્ા મણે જાગતા 
રહેવામાં પોતાની -ક્તિનો પુરેપુરા ઉપયોગ કરનો 
જોઇએ 


૧૦ 


જે મનનો વિજેતા છે તે જગતૂના વિજેતા છે 
તેના ચરણુમાં અખિલ વિશ્વની લઠ્દમીં આળોટે છે 
ઇન્દ્રિયોના શુલામ ખનવુ એના *વી ફોઇ ડુર્ગતિ નથો, 
એના જેવુ કોઇ ફર્ભાગ્ય નથી 


૧૧ 


હિસા, જૂઠ વગેરે પાપ છે એનો કાઇ ઇન્કાગ 
કરી રકે તેમ નથી, એ પાપ તરીકે આખા જગતમા 
જાણીતા છે એનુ અણ્યરણુ ન થાય અને ઇશ્વરપ્રાર્થાનામા 
પરાયણુ થવાય તો જ૩ર -માત્મકલ્યામુની સિદ્ધિ છે 


૧૨ 
જેઓ ખરાબ ચાલગવગતથી પોતાના ખ્રદ્ધાચર્યયનુ 
વિદારણુ કરે છે, તેએ કેવલ પાતાના શરીરતે જ નથી 
હેણુતા, પોતાના ભાગ્યને પણુ હણે છે તેવા અમ્થિગ 
મનના સાણુસે! પાતાના જીવનને ઘે! અન્ધકારમા 
ચટક છે 


વકાર 
ન... 
ઘર્મિગાવ! યિ જ 
જા ર 


(# 

ી મેય ગવણજીિ- 

ર શયમ ૧ યક 
દ. 


૧30 જરવ ઝુ. વિશિકન્યુ પ 


(્‌ 
કબ ક મ્ય 
ત ગમજાયળન્ા ! 
પિના સ્ડિ- 
પળ સભ્ય) 


સર્મોડજિ ટુ 
ક 1 
અ રે 


ધ... 


પ્રજરળમ્‌ ] અસ્તિમ ૩ । શદ 


૧૩ 


ખીજાનો ઉપકાર કરવાની શક્તિ ન હોય તો પર, 
પણુ ખીજનના અપકારકાર્યમાં કદી ન ઉભા રહેવુ 
આપણાથી બીજાનુ ભલુ ન થાય તે! નહિ, પણુ ખીનાનુ 
ખુરૂ ન કરવુ પર્મકિયામા પ્રવૃત્તિન થાય તો નહિ, 
પણુ અધર્મનતુ આચરણુ ન કરવુ 
૧૪ 


જે મતુખ્યમા પ્રામાણિકતા, વ્યવહારશુદ્ધિ અને 
ઉચિત સયમ છે તે પોતાની જાતને મુખી ખનાવે 
છે અને તે મુ”ત ગ્યડિતિ વિ«્વખન્ધુત્તની ભાવનાને 
પોતાના જીવનમા જેમ જેમ વધુ પોષે છે તેમ તેમ 
પોતાને મોક્ષસમીપ વધુ ને વધુ લઈ નય છે 


૧પ 


આપ્યાત્મિક જીવન ન્યાય-નીતિના પાલનથી શ૩ 
થાય છે પર્માચાર્યોશએ પણુ “ માર્ગાનુસારી '' ગુણોમાં 
ન્યાયપાલનના ગુણુને પહેલો મૂકયો છે એ ગુણુથીજ 
માર્ગાનુસારી જીવનને। પ્રાર ભ થાય છે 


૧૬ 
રોગપીડિતને સ્વર્ગ પણુ દુ ખની ખાણુ છે, «ત્યારે 
આર્ાગ્યસમ્પન્ન મનુષ્ય પણકુઝીમાં પણુ-દરિદ્ર ઝોપડામા 
પણુ ખેલે છે નિ સન્દેહ, આરોગ્ય એ ડુરુષાર્થાસિદ્ધિનુ 
ઉચ્ચ સાપત છે અને તેતુ રક્ષણુ યમ પર વધુ 
સમ્લવિત છે, 
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ડુ 


શુદ્ધ જલ, શુદ્ધ હુવા, સુસ ગતિ, સાત્વિક ભાજન, 
સ્વચ્છતા, પવિત્ર, પ્રમોદક વાચન અને યોગ્ય શ્રમ એ 
બરોગ્યલાભ માટે ઉપયુક્ત સામગ્રી છે, 


૧૮ 
માની લ્યો કે એક માણુસ એવે છે કે તેને ઇશ્વર, 
સુનજન્મ આદિ પરોક્ષ ભાવોમાં શ્રદ્ધા બેસતી નથી, 
એની ખુદ્ધિમા એ તત્ત્વા ઉતરતા નથી છતા ને તે 
જિજ્ઞાસુ છે ચુણાનુરાગી છે-ગુણુને! પક્ષકાર છે અને 
સદાચારપરાયણુ છે, તો તે જરૂર કલ્યાણુશાજન છે 
એમા શક નથી 
૧૯ 
શાક્તિકમા પણુ જે કટાચ દુજનતાનો યોગ હોય 
તો તે આસ્તિકતા નામમાત્ર છે દૌ્જ'ન્યપૂણું" આક્તિકતા 
કરતા સૌજન્યપૂર્ણુ નાશ્તિકતા ઘણુ દરજ્જે સારી છે 
સદાચારવિઠીન ઉંશ્વરવાદી કરતા સદાચારસસ્પન્ન 
નિરીશ્વરવાદી ઘણે ૬૨રન્‍૮જે ઉ ચે! છે 
૨૦ 
ધમ'ભેદના કારણે ફોઈ પર ઞકુચિત મન રાખવુ 
ચોગ્ય નથી ખધા પરમેશ્વરના ભક્ત છ એમ સમજી 
ખ્પાએ અરસપરચ બ્રાતૃભાવની વૃત્તિ શૂખુવી જએેઇએ 


કળ ] અસ્તિ ઝરા । ર૬૧ 
૨૧ 


મોક્ષ માટે ન કોઈ ખાસ ' કમ'કાડ ' ચાક્કમ ઠરેલ 
છે, તેમજ ન કોઇ ખાસ * સમ્પ્રદાય? ચોષ્કસ ઠરેલ 
છે સાક્ષપ્રાપ્તિનુ મૂળ વામ્તવમા સમભાવમા રહેલુ 
છે એજ શિષ્ટોના આદેશ છે 


૨૨ 


કષાયહનનની પ્રવૃત્તિમાં જેએ! ઉઘમશીલ છે અને 
ચાસિત્રસ શેધનમાં દત્તચિત્ત છે તે મહાનુભાવો કાઈ પણુ 
સસ્પ્રહાયમાના હોય, અવશ્ય મોક્ષને પ્રાપ્ત કરે છે 


૨૩ 


ધમ'નુ પરમાર્થઃ તત્વ સમભાવવૃત્તિ છે એમ સર્વા 
સન્તોનુ કહેવુ છે એમા જે કોઇ પ્રયત્નગીલ થરો તે 
માક્ને પામરો એ સન્હેઠ વગરની વાત છે અતએવ 
પર્સાન્તર તરક્‌ વૈમનમ્ય રાખવુ ચોગ્ય નથી 


૨૪ 
જગતૂમા જ્ઞાનની શાખાઓ તો ભિન્નભિન્ન છે 
પણુ ચાસ્ત્રિનુ તત્ત્વ તો સર્વત્ર એક” પ્રકારનુ છે અને 
એજ (યારિત્ર) સાનનતુ કળ છે, એન જ્ઞાન વડે મેળવવા 
નુ છે, એજ સ્તાનના માર છે અને એ “7 કર્ત્તન્ય છે 
જે સુફ્ઞની વાત કે તેમા બધાને એક સરખા ઝોક છે 
પછી અન્ય ધર્મ તરક વિષમભાવ રાખવો! કેમ યોગ્ય 
ગણાય ? સવ'ધમ'સમભાવ એ એક મહાન્‌ ગુણુ છે અને 
તે ન વિસરવો નેઇએ. 
૨ 


મ્ન્ન્ન્યુ 


દ 
પ મબત્ામોજ | [ ગછ્- 
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સ્પ 
જાને અમજાવવુ હોય તો ઞમભાવથી ગમજાવી 
શકાશે, પણુ રાષધી નહિ સમત્ળવી શકાય -/ગતૂમા 
દરેક જાતના ખળો કરતા પ્રેમતુ ખળ ચઢી ત્ય છુ 
અને ખીનાને પ્રતિબોધ કરવામા પણુ તે બહુ ઉપમોગી 
નિવડે છે 
૨૬ 
જોઈ પુમ્તફ, ગ્રન્થ કે માણુમનુ વક્તવ્ય ડૂષિત 
જણુાતુ હોય તો તેની આલોચના, તેનુ પ્રતિવિધાન 
પણુ અરક્તદ્વિણપણે, મધ્યન્થભાવે, સમદષ્ટિએ ફરી 
શકાય છે નત્યતુ પ્રતિપાદન કે અચત્યતુ પ્રતિવિધાન 
કરલુ એ તો શ્રિષ્ટ અને ઉપયોગી કાર્ય છે વાત માત્ર 
એટલાં છ કે તે પૂર્ણ ગમભાવે થવુ નેઈએ મહામના 
મહાનુભાવો સર્વત્ર સમભાવશીલ હોય છે, પછી મતા 
ન્તરા ( અન્ય ધર્મા ) તર વિષમભાવ શાને ? 
ન્છ 
સમ્પ્રદાયચુસ્ત માણુસ પણુ કવાયચોગે- ( ચાહે તે 
* સમ્પ્રદાય 'નો ખાતર કા ન હોય ) પોતાના જીવનના 
દુગ્સ્તિ કર્‌ છે જ્યારે સસ્પ્રદાય વગરને( ભાણુ# 
પૂણુ કષષાયવિનાશના પગિણામે પોતાના આત્માને $*૪ 
પદ પર મ્થાપિત કર ઢે 
૨૮ 
ગૂટ્રી પણુ ચાસ્ત્રિસસ્પન્ન હોય છે, અને %6શે 
પણુ ફશ્ચર્ત્રિ હાય છે જાતિમાત્રથી ફોઇ ઝે” 
માનનીય નથી ગુણી જનના ગુષોાની જ પૂના છે * 
જ સપને પૂજત્ય ક! શ્રતિષ્ઠિત ખનાવે છે-ઇ” 
શ્ર માણુનમાં હોય ગુણુ કૈ ચાગ્દિટે * 
પર લીશેધ નથી «યા તે ઝળકે કે તે #” 
બ 


મ. ક 
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૨૯ 


જીવનની બુરાઇએઓને જીતવાથી જૈન થાય બ્રહ્મ 
(આત્મન્નાન )ને વિકમાવવાથી ખ્રાહ્માણુ થાય ત્રસ્ત, 
પીડિત, ભચાત્તતને રષ્યવાથી હ્ત્રિય થાય અને આત્મ 
કવ્યાણુની મિદ્ધિતુ મનન કગ્વાથી મનુષ્ય થાય 


૩૦ 

મનુષ્યજીવનનુ ઘ્યેય શુ એ વિચાશ્વુ ખહુ અગત્ય 
નુ છે એ જીવનનો ગથી મ્હોટો અહ ગભીર પ્રશ્ન 
છે અને એ તેટલો! જ સુન્દર પણુ છે અથ અને કામ 
ચમ જીવનના સાર નયાં એ ખાસ ખ્યાલમાં «ડે મગલ 
બૃત ચરિત્રમાં મજબૂત રહી પ્રાણીમાત્રના હિતમાધનમા 
સાયો, યથાશક્તિ ઉવ્ુક્ત થવુ સમેજ જીવનનો 
માર 


૩૧ 
આધુનિક “વિજ્ઞાન'થી ચમત્કૃત થઇ મો।ક્ષસાર ૫૨ 
ઘૃણા કરની ન ઘટે ભલે અનેકાનેક આશ્ચર્યકારક પ્રચોઃગા 
ખહાર આવે, એથી આવ્યાત્મિક માર્ગની ફિસ્મત ઘટી 
શકતી નશ્રી પરમાર્થત એ એકજ માર્ગ માત્ર કહ્યાણુ 
ભૂમિ છે એ જીવન વગર આત્માનુ મ ગહસાધન 
શ્મશક્્ય છે 
૩૨ 
જડ ( 18દધકટ ઝમાં પણ અનન્ત ગધ્નિ ગ્વીકારાચેલી 
છે અતએવ શના ખળ પર મહાન્‌ વિસ્મચોત્પાદક 
આવિષ્કારા નિકળવા સ ભવિત ઠે પણુ એથી આધ્યાત્મિક 
સગસ્ભૂમિને કેલી જડવાદના ઉપાસક બનવુ ચોગ્ય 
ન ગણાય. 


-પેર૨ ગ જતત્વાસજ | 
શ્ર 


[ ગફ#- 


* જ ક તત્ર 
પછે જ્‌ 537 કયોર | 
શ ૧ 00મિર્કહિ વે 
થાદન્યતે શુ્યતિ જજ મોજ રા 
ફૃફ 
ર1 ળાતે જાજેડરિ 
૧તિદિૌ જિ ફિ 
ફખેરફે જળ જુ ઊપ્યમિગઝુ- 
₹&મિમુર્ય તઝુ રી 
શવ 
દ શુશેષ((૧/મિતજર# 
મા 0 
પવ ૧૫0) 1 મગર? 
1/40 છ૪મીમવિત/ બમ 
ર૬ 


(112 

શ્‌ ધં 9 મિમમ્નાત 
«ર1૬01૫/%જ રરી પરિ, 

અ મૈકિયાન (0૧ સર્જ શબ 
શૂળ શન મજુ ન 


પ 
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૩૩ 


ભૂમ ડલમા ચમત્કારોની સીમા નથી કુશલ પ્રચો્તા 
અનેક અશ્વયખાંભર્યા પ્રયોગો રજુ કરી શકે છે પણુ 
એથી કર્મ્સૃદિનુ સ્થાન ખ ડિત થતુ નથી અને મોક્ષનો 
ખહિષ્કાર થતો નથી 


૩૪ 


સ સારવાસમા વવા કતા અને ગમે તે પરિસ્થિતિ 
મા પણુ સાષ્યબિન્ડુ ્યાલ ખહાર ન રહેવુ જેઇએ 
અન્તે, આત્માભિસુખ થવુ એ જ માર છે એજ 
વિવેષનુ કૂળ છે 


૩૫ 


મુજનાો ! આમ, તમારા આશયને સુબોધવાસિત 
મનાવો | અને આત્માન્નતિની આકાક્ષાને જાગૃત કર્‌ા ! 
આત્મસિદ્ધિની ભાવના ખલવાન્‌ થતા તેને સા રુ પ્રયત્તનો 
પણુ રસ્તે નિકળરો જ્યા ઇચ્છા છે ત્યા રસ્તે છે 


3૬ 


હુ અત્પસ્*8 છતા મારા પોતાના સ સ્કારોને દઢ 
બનાવવા માટે મે આ અધ્યાત્મસસ્ખન્ધી નિરપણુ કર્ઝુ 
છે આશા છે ઝે આ અલ્પ કૃતિ કોઇ સાડૂદય ગુણી જનોના 
જેવા પણુ આવરો આથાં જે કોઈને પણુ પ્રખોપપ્રાપ્તિ 
થરો,તો હુ વધુ ફૃતાય થઇશ 


આ પુસ્તકેમા 
« યથી ઇવાળા મજતેપ્ની સાથિક સદદ-- 


૨૦૫) શા ભાઈલાલ ગિરધરલાલ 
૧૦૧) શા દલસુખભાઈ હરજીવનદાસ 

૩૫) શા મગનલાલ હરજીવનદાસ 

૨૫) શા વીરચ દભાઇ હરજીવનદાઞ 

૨૫) ગા શમદાસ નેમચ ૬ 

પ) શા છેથાલાલ વર્ષ માન 

પ) મીમરીના શા મોતીલાલ કહાનદાસ હા છગનભાઇ 
૪૧) શા નારણુભાઇ માલેકચ ૬; રીવેર 

૪૧) શા નાનચદટ ચુનીલાલ ,, 


“ દેહગુ વાળા મજીતોની આશિક ભદદ-- 


૭૧) શા ચન્દ્રમલજી ઉમેદમલજી હા મિસરીમલ 

૭૧) શા નવલમલજી હીરાચદજી હા ધનરાજ 

૫૧) શા ઝેસરીમલજઝ ડીરાચ જી ઠા ચ પાલાલ 

૫૧) ન ફેકીરશ્ર દજી ચન્ટ્રમલજી હા જેઠમલ 

૪૧) શા માતમલજી વીરચ દજી હા ગુલાભચ ૬ 

2૧3 શા છગનલાલ ચન્દ્રમલજી હા પોતે 

૨૧) ખાઈ શીરેકુ વર ( સદ્ગત ઝુમરલાલજી સુલતાન- 
મલજીના ધર્મપત્ની ) 

૧૫) શા કે૪મલજી સોઢાજી હા રૂપચદ 

૨૦૦) સ્વ ખાઇ તીજીબાઈ બોરડીવાળા તરકેથી હા 

ગેવરચ ૬ ખાક્છુ। તઘા મિસરીમલ ચોરડીયા 


